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मधंयपंंदेश, छतंंीसगढं, हभरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशत समाचार ही नहीं, भवचार िी

एसआरएच एलएसजी

आरसीबी सीएसके

िाेपाल

मौसम
अभध.      34
नंयून.     21

वैशाख मास कृष्ण पक्् -03
वर्ष : 13, अंक : 03
पृष्् : 14 मूल्य : 4.00 **

रभववार, 5 अपंंैल 2026
संघ क् भवभवध संगठनों की ‘समनंवय बैठक’ शुरं 

संघ शताबंदी वषंट क् कायंटकंंमों और कायंटपदंंभत पर चचंाट
भोपाल। राष््््ीय सव्यंसेवि संघ िी दो कदवसीय समनव्य बैठि िा
आयोजन राजिानी िे िेरवा रोि सस्थत शारदा कवहार पकरसर मे ्किया जा
रहा है। शकनवार से यह बैठि शुर ्हो गई है। इस बैठि मे ्संघ िी
मधय्भारत प््ांत िी िाय्षिाकररी िे पदाकििाकरयो ्सकहत कवकवि संगठनो्
िे पदाकििारी शाकमल हो रहे है।् इसमे ्भाजपा, कवकहप, सेवा भारती, कवद््ा
भारती, अभाकवप, आरोगय् भारती, क््ीडा भारती, कवज््ान भारती, सव्देशी
जागरर मंच, अकखल भारतीय अकिवकत्ा पकररद सकहत अनय् कवकवि
संगठन शाकमल हो रहे है।् शकनवार दोपहर िरीब तीन बजे से यह बैठि
शुर ्हुई। बैठि मे ्संगठनो ्द््ारा संगठनातम्ि 8शेष पेज 6 पर

ओलो-़बावरश स ेफसलो ़को नकुसान
वबजली वगरन ेस ेिार लोगो ़की मौत

10 अपैंंल तक ऐसा ही रहेगा मौसम का भमजाज

गिंाटशय मंे छोडंा नैपभकन
ऑपरेशन कर भनकाला
खरगोन। वजला अस़पताल मे़ 17
माि़ट को वसजेवरयन वडलीवरी के

िौरान एक
मवहला के
गभ़ाटशय मे़
नैपवकन छोड़ने
का मामला
सामने आया है।
पेट िि़ट के िलते

उऩहे़ इंिौर के वनजी अस़पताल मे़
भत़़ी कराया, जहां  ऑपरेशन कर
नेपवकन वनकाला गया। 

भवदेशी मभहला ने भररायडंट
अफसर से 10.43 लाख ठगे 
इंदौर। यहां  एक सीवनयर
वसटीजन को फेसबुक पर वविेशी

मवहला से िोस़़ी
भारी पड़ गई।
वविेशी मवहला
बनकर बात
करने वाले
साइबर ठगो़ ने
वगफ़ट भेजने का

झांसा िेकर उनसे 10 लाख 43
हजार ऱपए ठग वलए। 

कंलोरीन गैस भरसाव से
करीब 50 लोग बीमार   
झाबुआ। वजले के थांिला
तहसील मुख़यालय स़सथत पद़़ावती

निी वकनारे बने
वाटर वफल़टर
प़लांट मे़ शुक़़वार
शाम अिानक
क़लोरीन गैस का
वरसाव हो गया।
इस जहरीली

गैस की िपेट मे़ आने से 7
कम़टिावरयो़ सवहत करीब 50 लोग
बीमार हो गए। 

खबर संकेंंप कएु मे ़जा वगरी कार, एक ही 
पवरवार क े9 लोगो ़की मौत

नाभसक क् पास िीषण सडंक हादसा

राजस़थान ने गुजरात राइरऩस को 6 रनो़ से हराया
धुव जुरेल और

यशसंवी जायसवाल ने
भदखाया कमाल

नई दिल्ली। इंकियन
प््ीकमयर लीग 2026 िे
मैच नंबर-9 मे ्शकनवार
िो गुजरात टाइटनस्
िा सामना राजसथ्ान
रॉयलस् से हुआ।
अहमदाबाद िे नरेद्््
मोदी सट्ेकियम मे ्हुए
मुिाबले मे ्राजसथ्ान
रॉयलस् ने 6 रनो ्से
जीत हाकसल िी।
मुिाबले मे ्गुजरात िो
जीत िे कलए 211 रन
बनाने थे, लेकिन वो 8
कविेट पर 204 रन ही 
8शेष पेज 6 पर

संवैधाभनक संसंथाओं
पर दबाव घातक होगा

जसस़रस नागरत़ना न ेकहा

एजे्सी:पटना 

लोकतंत़़ की मजबूती और
वनष़पक़़ शासन के वलए
संवैधावनक संस़थाओ़ की
स़वतंत़़ता को बेहि जऱरी
बताते हुए सुप़़ीम कोट़ट की
जज जस़सटस बीवी नागरत़ना
ने कहा वक िुनाव आयोग
और वनयंत़़क एवं महालेखा
परीक़़क जैसी संस़थाओ़ को
राजनीवतक प़़भाव से पूरी

तरह मुक़त रहना िावहए। इससे लोकतंत़़ की
वनष़पक़़ता और पारिव़शटता 8शेष पेज 6 पर

n ये राजनीततक
प््भाव से मुक्त
रह्े

ममता क् हेभलकॉपंरर
क् पास भदखा ‘डंंोन’

मालदा क ेमालतीपरु की घरना

एजे्सी:कोलकाता

पव़़िम बंगाल ववधानसभा
िुनाव के वलए मालिा के
मालतीपुर मे़ मुख़यमंत़़ी ममता
बेनज़़ी की जनसभा मे़
हड़कंप मि गया। जैसे ही
जनसभा खत़म हुई और इससे
पहले वक वह अपनी अगली
मंवजल के वलए रवाना हो
पाती़, मुख़यमंत़़ी के
हेवलकॉप़टर के ठीक सामने

एक ड़़ोन मंडराता हुआ विखाई विया। इसे िेखते
ही तृणमूल सुप़़ीमो गुस़से 8शेष पेज 6 पर

n टीएमसी सुप््ीमो
ने जताई
नाराजगी

दो लोगों की मौत, एक
घायल, शाजापुर जा रहे थे

खड़ ेट़़ॉल ेमं ेजा घसुी कार

हरिभूिम न्यूज:नम्मदापुिम

नम़टिापुरम मे़ औबेिुल़लागंज-
बैतूल नेशनल हाईवे-46 पर
वनटाया के पास शवनवार
तड़के 4 बजे तेज रफ़तार कार
सड़क वकनारे खड़े ट़़ाले से टकराने के बाि
वडवाइडर से जा टकराई। 8शेष पेज 6 पर

हगरभूगम न्यूज:भोपाल

शवनवार को सुबह से शाम तक कई वजलो़ मे़ आंधी के
साथ बावरश हुई। ग़वावलयर मे़ शाम 4 बजे अिानक तेज
बावरश के साथ ओले वगरे। बैतूल वजले के मुलताई के
डहुआ क़़ेत़़ मे़ भी तेज 20 िमनट तक बािरश व ओलावृव़़ि
हुई। बेर से बड़े आकार के ओले वगरने से खेतो़ मे़ खड़ी
और कटी फसलो़ को भी नुकसान पहुंिा। यहां टमाटर व
िमि़ट की फसल बरबाि हो गई। मौसम ववशेषज़़ एके
शुक़ला के अनुसार नए पव़़िमी 8शेष पेज 6 पर

बैतूल के मुलताई म्े 20 िमनट
तक बागरश व ओले

बैतूल के मुलताई के डहुआ क््ेत्् मे् ओले िगरने के बाद का दृश्य

श्योपुर मे् ओले श्योपुर की सड्को् पर ओले की चादर

यूएस के दो और लड़ाकू िवमान िगराए, ईरान
ने 48 घंरे सीजिायर का ‘प़़स़़ाव’ ठुकराया

दूसरे महीने मंे युद़़ और अहिक
भीषण, ईरान 50 िीसदी खत़म होने

के बाद भी हार नही़ मान रहा 
एजे्सी:नई िदल्ली

पव़़िम एवशया मे़ जारी युद़़ िूसरे महीने मे़ पहुंि गया है और यह
अवधक भीषण होता जा रहा है। बिले की आग मे़ सुलग रहे
ईरान ने शुक़़वार को अमेवरका का एक एफ-15ई लड़ाकू ववमान
मार वगराया और िूसरा अमेवरकी ए-10 ववमान को मार वगराया। 

इस ववमान के एक पायलट को अमेवरका ने बिा लेने का
िावा वकया, लेवकन िूसरे पायलट के बारे मे़ कोई जानकारी नही़
वमल सकी। बाि मे़ उसकी तलाश मे़ लगे एक अमेवरकी ब़लैक
हॉक हेवलकॉप़टर को भी ईरान ने मार वगराया और उसमे़ सवार
लोगो़ के बारे मे़ भी कोई जानकारी नही़ है। फारस की खाड़ी मे़
भी एक अमेवरकी लड़ाकू ववमान के क़़्श 8शेष पेज 6 पर

ट््ंप बोले
हम युद््

म्े ह्ै, नही्
र्केिी

बातचीत

मुखंयमंतंंी डॉ. यादव की सादगी ने जीता वाराणसी क् लोगों का भदल

गिशेष प््गतगनगि:भोपाल

मुख़यमंत़़ी डॉ. मोहन यािव ने शवनवार
की सुबह अपनी सािगी और व़यवहार
से वाराणसी के लोगो़ को विल जीत
वलया। उनका कावफला जब एयरपोट़ट
की ओर जा रहा था, तभी अिानक वे
वमंट हाउस स़सथत श़़ीराम भंडार पर ऱक
गए। पहले तो यहां उऩहो़ने पवरवार के
साथ बनारस की मशहूर किौड़ी, पूरी-
राम भाजी, जलेबी और लस़सी का
स़वाि िखा। इसके बाि िुकानिार और
वहां मौजूि लोगो़ के साथ संवाि वकया।

एयरपोऱट जाते वक़त श़़ीराम भंडार पर ऱकवाया काहिला
कचौड़ी-जलेबी का चखा स़वाद, लोगो़ से हकया संवाद

एक मुख़यमंत़़ी को अपने
बीच पाकर स़थानीय लोग

बेहद उत़साहहत थे

मंडला में दो बाइकों की ििडंंत, 3 की मौत 
मंडला । इिर, नेशनल हाईवे 30 िे मंिला-रायपुर
रोि पर देर रात एि भीरर बाइि हादसा हुआ।
चारटोला िे पास आमने-सामने टक््र मे ्तीन
युविो ्िी मौिे पर ही मौत हो गई, जबकि एि
युवि गंभीर रप् से घायल हो 8शेष पेज 6 पर

एजे्सी:नािसक

महाराष़़़़ के नावसक वजले के विंडोरी
तालुका मे़ शुक़़वार िेर रात एक
भीषण सड़क िुघ़टटना ने पूरे इलाके
को सिमे मे़ डाल विया। एक माऱवत
एक़सएल 6 कार अवनयंव़़तत होकर
सड़क वकनारे स़सथत पानी से भरे
कुए मे़ जा वगरी, वजसमे़ सवार 9
लोगो़ की मौत हो गई। 

इस िि़टनाक हािसे मे़ मरने
वालो़ मे़ एक ही पवरवार के 9
सिस़य शावमल थे। हािसा   वडंडोरी
शहर के वशवाजी नगर इलाके मे़
हुआ। पीव़डत लोग वडंडोरी तालुका
के इंिौर गांव के िरगुडे पवरवार के
सिस़य थे। मृतको़ की पहिान
सुनील ित़़ु िरगुडे (32), उनकी
पत़नी रेशमा, आशा अवनल िरगुडे
(32) और पवरवार के छह बच़़ो़ के
ऱप मे़ हुई है।  इन बच़़ो़ मे़ सात से
14 साल की उम़़ की पांि
लड़वकयां और 11 साल का एक

मरने वालो् मे् छह
बचे्् भी शागमल 

दुर्घटनाग््स्् कार

मलबे मंे दबकर 2 की मौत, 3 लोग गंभीर
कई मलबे मंे दबे, रातभर रेस़क़यू ऑपरेशन

बड्ी घटना: अनूपपुि के कोतमा मे् भिभिाकि रििा 4 मंरजला होटल 

हरिभूिम न्यूज:कोतमा 

कोतमा मे़ शवनवार शाम को िार मंवजला भवन
वगरने से बड़ा हािसा हो गया। मलबे मे़ कई
लोगो़ के िबे होने की आशंका जताई जा रही है।
मौके पर राहत और बिाव काय़ट जारी है। ये
हािसा शहर के वाड़ट नंबर 5 मे़ मौजूि अग़़वाल
लाॅज बस स़टै़ड के पास भीड़भाड़ वाले इलाके
मे हुआ है। हािसे मे़ िो लोगो़ की मौत हो गई।
एक शव पहले ही वनकाला गया था। िेर रात
एक और शव बरामि वकया गया।

जानकारी के मुतावबक हािसे मे़ घायल
तीन लोगो़ को 7.30 बजे तक अस़पताल इलाज
के वलए भेजा गया है । वजनका इलाज वकया जा
रहा है। घटना के बारे मे़ प़़त़यक़़िव़शटयो़ ने बताया
वक घटना शाम 5:30 बजे की बताई जा रही है।
भवन वगरने से आसपास तेज आवाज के साथ
ही धूल के गुब़बार 8शेष पेज 6 पर

क्यो् गिरी इमारत? जो इमारत गिरी उसके बिल मे् गनम्ााणधीन भवन मे् बेसमे्ट के गलए
िड््ा खोदा िया था और उस िड््े म्े पानी भरा हुआ था, गजसके कारण लाॅज का भवन साइड
से ऊपर की तरफ से धराशाई होकर गिर िया

मुख्यमंत््ी ने
प््भारी मंत््ी

गदलीप अगहरवार
और अगधकागरयो्
को तत्काल मौके

पर पहुंचकर
राहत व उपचार

की समुगचत
व्यवस्थाएं

सुगनग््ित करने
के गनद््ेश गदए 

मुखंयमंतंंी ने
जताया दुख, देर
रात एनडीआरएफ
की रीम िेजी
मुखय्मंत््ी िॉ. मोहन
यादव ने िोतमा मे्
हुए दुघ्षटना मे ्एि
नागकरि िी मृतय्ु
होने पर दुख वय्कत्
किया है। मुखय्मंत््ी ने
िहा कि दुघ्षटना
अतय्ंत ही दुखद और
पीडादायि है। उनह्ोन्े
बताया कि अनूपपुर
कजले िे प््भारी मंत््ी
कदलीप अकहरवार
और अकििाकरयो ्िो
तति्ाल मौिे पर
पहुंचिर राहत व
उपचार िी समुकचत
वय्वसथ्ाएं सुकनक््ित
िरने िे कनद््ेश कदए
है।् मुखय्मंत््ी िॉ.
यादव ने बताया कि
सथ्ानीय मंत््ी, कजला
प््शासन, पुकलस एवं
एसईसीएल द््ारा 
8शेष पेज 6 पर

वंयंजन हमारी समृदंं
सांसंकृभतक भवरासत का भहसंसा
मुखय्मंत््ी िॉ. यादव ने िहा कि
भारत िे हर प््ांत और शहर
िी अपनी कवकशष्् खान-पान
िी शैली होती है, जो वहां िी
पहचान होती है। सथ्ानीय सव्ाद
और पारंपकरि वय्ंजन हमारी
समृद्् सांसि्ृकति कवरासत िा
महतव्पूर्ष कहसस्ा है।् सथ्ानीय
लोगो ्ने िॉ. यादव से मुलािात
िर खुशी जाकहर िी और
उनिे इस अंदाज िी सराहना
िी। 8शेष पेज 6 पर

एक मुख़यमंत़़ी को अपने बीि पाकर पहले तो स़थानीय
लोगो़ को यकीन नही़ हुआ। वफर लोग उनसे वमलकर

उत़सावहत हुए। लोग डॉ. यािव की सािगी िेख प़़भाववत
हुए और उनकी प़़शंसा की।

डॉ. यादव श््ीराम भंडार पर बने व्यंजनो् का लुत्फ उठाते हुए आम लोगो् से संवाद करते हुए सीएम

आगिरी ओवर
मे् तुषार देशपांिे
का कमाल 

रागशद-रबािा
की पारी िई बेकार

धंंुव जुरेल 

75*
42
05
05

रन

गेंद

चौक्

छक्ंं

ईरान के पास युद्् मे् अब कुछ भी खोने के िलए नही् बचा है। वह ज्यादातर तबाह हो चुका है। वह
अपनी िमसाइलो् के बूते हार मानने को तैयार नही् है, हालांिक बैक डोर से वह बात भी कर रहा है

क््कतग््स्् िवमानपायलट ने लैक्िंग िी

दो पायलटो् म्े से एक
को अमेगरका ने बचाने
का गकया दावा
ईरानी मीगिया का दावा
तलाश म्े जुटे
अमेगरकी हेगलकॉप्टर
को भी मार गिराया

अमेवरकी राष़़़़पवत
डोनाल़ड ट़़ंप ने कहा वक
ईरान के ऊपर अमेवरकी
ववमान के वगराए जाने से
तेहरान के साथ िल रही
बातिीत पर कोई असर
नही़ पड़ेगा। ईरान के साथ

बातिीत पर संभाववत प़़भावो़ के बारे मे़ पूछे
जाने पर उऩहो़ने कहा, नही़, वबल़कुल नही़। नही़,
यह युद़़ है। हम युद़़ मे़ है़। 8पढ़ंे पेज 11 भी

पायलर को ईरान से पहले तलाशने बडंा अभियान 
अमेवरकी और इजराइली अवधकावरयो़ के हवाले से
बताया वक अमेवरकी सेना ने एफ-15ई ववमान के
िूसरे पायलट को ईरान से पहले तलाशने के वलए
बड़ा अवभयान शुऱ कर विया है। इजराइल इसमे़
मिि कर रहा है। इस युद़़ मे़ ईरानी क़़ेत़़ मे़ वकसी
अमेवरकी लड़ाकू ववमान के मार वगराए जाने का यह
पहला ज़़ात मामला है और इससे तनाव बढ़ने की
आशंका है। 

टं््प ने कहा- ईरान वार्ाा पटरी से नही् उररेगी

कुए के चारो् ओर जुटी भीड्, कार को के््न की मदद से िनकाला गया

लड़का शावमल है।  पवरवार वाले
एक सामावजक काय़टक़़म मे़
शावमल होकर घर लौट रहे थे। जो
रात के अंधेरे मे़ अिानक िालक
का वाहन पर से वनयंत़़ण छूट गया
और कार सीधे सड़क वकनारे बने
गहरे कुए मे़ वगर पड़ी। सभी शवो़
को पोस़टमाट़टम के वलए भेज विया
गया है।

भवन गिरने से आसपास के मकान भी कांपे, बिल की
दुकान का छज््ा गिरने से एक घायल, आसपास तेज आवाज के
साथ ही धूल का िुब्बार छा िया

मलबे मे ्दबा शखस्

बदहवास मकहला भीड ्जुटी

गंभीर घायल

जेसीबी की मदद से रेस्क्यू

प़़शासन के द़़ारा तत़काल ही
आसपास के एंबुले़स एवं के़़न को

मौके पर बुलाकर राहत एवं
बिाव मे़ लगाया गया।  2 घंटे

बाि प़़शासन के द़़ारा जेएमएस
कंपनी एवं जमुना कोतमा क़़ेत़़ के

रेस़क़यू िल को बुलाया गया।
घटना की जानकारी लगते ही
कलेक़टर 8शेष पेज 6 पर

जेएमएस और जमुना कंपनी की रेस़क़यू टीम भी जुटी
रामकिशोर ( 50) वर्ष बगैहा
किराना दुिान िा िम्षचारी
दूसरा जयप््िाश (50) कनवासी
फुनगा लाॅज मे मजदूरी िरता
था। दोनो ्िो कजला
कचकितस्ालय अनूपपुर रेफर
किया गया है। तुलसी भैना
कनवासी गोबरी थाना जैतहरी
बस िा इंतजार िर रही थी। 

पंंशासन अलरंट मोड पर
बड़ी घटना होने के कारण तत़काल
ही प़़शासन के द़़ारा स़वास़थ़य ववभाग
को अलट़ट मोड मे़ रख विया गया।
तत़काल डॉक़टर एवं स़टाफ को
इमरजे़सी ड़़ूटी मे़ अस़पताल मे़
बुला वलया गया मौके पर वजला
विवकत़सा 8शेष पेज 6 पर

ये हैंे घायल
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ईस्िर पि्य आज : िि्य मे्
होगी लिशेष प््ाथ्यिा 
भोपाल।  ईस्टर रजििार पूरे उत्साह
और उमंग के साथ मनारा िाएगा।
इस अिसर पर राििानी के सिी

जगरिाघरो् मे्
जिशेष प््ाथ्यना
सिाओ् का
आरोिन जकरा
िा रहा है।
शजनिार की शाम

को शहर के जिजिन्न कैथोजलक
जगरिाघरो् मे् राज््ि पास्का िागरण
आरोजित जकरा गरा। इस जिशेष
प््ाथ्यना मे् पुनि््ीजित प््िु रीशु
मसीह का स्िागत करने के जलए
बडी संख्रा मे् श््ि््ालु मौिूद हुए। 

सीएमएिओ िे कहा कार्यिाई जारी
एनएसयआूई न ेलगाए पोसटंर, धलखा
फिंंी असपंताल खोलन ेसपंकंक करें

टीम नटवरलाल ‘नटंं ंिमांा’ से
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

राििानी िोपाल मे्  फि् ्ी
अस्पताल खोलने के जलए संपक्क
करे् ‘नट् ्् शम्ाय’। राििानी मे् लगे
इस पोस्टर ने स्िास्थ्र जििाग की
कार् यप् ्णाली पर सिाल खडे कर
जदए है्। एनएसरूआई ने फि् ्ी
अस्पतालो् के मुद् ्े पर पोस्टर िॉर
छेडते हुए सीएमएचओ डॉ मनीष
शम्ाय पर सीिा हमला जकरा है। 

उपमुख्रमंि् ्ी आिास से लेकर
सीएमएचओ कार्ायलर तक लगे
पोस्टरो्  के माध्रम से सीिे
सीएमएचओ डॉ. मनीष शम्ाय को
जनशाना बना गरा है।
एनएसरूआई का आरोप है जक
शहर मे्  फि् ्ी  अस्पतालो्  को
संरक् ्ण जदरा िा रहा है, िबजक
सीएमएचओ ने इन आरोपो् को
जसरे से खाजरि जकरा है।
एनएसरूआई द् ्ारा लगाए गए
पोस्टर मे् एक लाइन िोपाल मे्
फि््ी अस्पताल खोलने के जलए
संपक्क करे् ‘नट् ्् शम्ाय’ जलखी है।
इसके बाद से रह पोस्टर सोशल
मीजडरा पर िाररल होने लगा।
इसके साथ ही एक अन्र पोस्टर
लगारा गरा है, जिसमे् अस्पताल
की फि््ी जनरीक् ्ण जरपोट् य बनाने के
जलए संपक्क करे् टीम नटिरलाल
(नट् ््  शम्ाय) जलखा है।
एनएसरूआई ने चेतािनी दी है जक
िल्द कार् यिाई नही्  हुई तो
उपमुख्रमंि् ्ी जनिास का घेराि
कर उग् ् आंदोलन जकरा िाएगा।

सीएमएचओ डॉ. मनीष शम्ाय ने िीजडरो िारी कर उनएसरूआई के आरोपो्
को पूरी तरह जनरािार बताते हुए कहा जक रह जिरोि रािनीजतक उद््ेश्र से
जकरा िा रहा है। उन्हो्ने बतारा जक लगातार जनरीक््ण जकए िा रहे है् और
फि््ी अस्पतालो् के जखलाफ कार्यिाई िी िारी है। कुछ मामलो् मे् कोट्य मे्
पजरिाद िी दारर जकए िा चुके है। 

उपमुख्यमंि््ी धनवास
और सीएमएचओ
काय्ाािय मे् िगाए
पोस्टर
सीएमएचओ डॉ
मनीष िम्ाा पर
िगाया सीिा आरोप

फज््ी अस्पतािो् का
एक संगलित िेििक्क
कर रहा काम 
एनएसयूआई के पंंदेि उपाधंयकंं
रधव परमार ने आरोप लगाया धक
भोपाल में कई असंपताल कागिों
में डॉकंटर और संटाफ धदखाकर
धनयमों की अनदेखी कर रहे हैं।
सीएमएचओ से बार-बार
धिकायतों के बाविूद कोई ठोस
कारंावाई नहीं हो रही, धिससे यह
आिंका मिबूत होती है धक
फिंंी असंपतालों का एक
संगधठत नेटवकंक काम कर रहा है। 

सीएमएिओ बोिे रह राजिीलतक लिरोध

एनएसरूआई ने लगारा पोस्टर।

िडप्टी सीएम के बंगले पर लगा पोस्टर।

रलेि ेकी लॉनड्््ी मे ्एआई तकनीक से
होगा काम, गदें चादरो ्की होगी पहचान

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

पज््िम मध्र रेलिे अपनी लॉन्ड््ी मे् िल्द ही
एआई तकनीक से लैस करने िा रहा है।
इसके बाद एसी कोच मे् राि््ा करने िाले
लोगो् को जदए िाने िाले चादर, कंबल
और कटे-फटे कपडो् को लेकर आने
िाली जशकारत पूरी तरह से खत्म हो
िाएंगी। लॉन्ड््ी मे् लगाए िाने िाले एआई
तकनीक से लैस कैमरे गंदे ि फटे चादरो्,
कंबलो् की पहचान कर उन्हे् स्ित: ही हटा
देगा। एआई के उच्् गुणित््ा िाले कैमरे से
एक-एक बेडरोल का जिस््ृत जचि्् जलरा
िाएगा और गंदे ि फटे बेडरोल उसके
सामने आते ही िह उस पर जनशान छोड
देगा। बाद मे् इन चादर, कंबल की पहचान
कर इन्हे् अलग कर जलरा िाएगा। 

पुणे मे् श्ाुर् हो िुकी है सुलिधा 
यह कैमरे से लैस मिीनीकृत लॉनंडंंी
सुधविा भोपाल रेलवे संटेिन के
पंलेटफामंा नंबर छह के पास रेलवे की
लॉनंडंंी है। वहीं, िबलपुर में भी रेलवे की
लॉनंडंंी है, िहां से िुलाई के बाद चादर,
कंबल याधंंियों को उपलबंि कराए िाते
हैं। सबसे पहले इनंही लॉनंडंंी में एआई
तकनीक के कैमरे लगाने की योिना
बनाई गई है। मिीनीकृत लॉनंडंंी में चादरों
को कंवेयर धससंटम पर डाला िाता है,
धफर उनंहें धडटेकंिन कंंेिंं से गुिारा िाता
है। उचंं गुणवतंंा वाले कैमरे धवसंंृत
तसंवीर लेते हैं और साफंटवेयर 100
पंंधतित सटीकता के साि दाग और कंंधत
की पहचान करता है। इसमें एलंगोधरदम
और डाटा संगंंह की मदद ली िाती है।
यह धससंटम हर चादर पर दाग और कंंधत
का पंंधतित धरकाडंा करता है, धिससे यह
सुधनधंंित होता है धक याधंंियों को साफ
चादर धमलें। 

याध््ियो् की धिकायतो्
म्े आएगी धगरावट, एक
सराहनीय पहि

सड्के् खािी करािे उतरा लिगम
का अमिा, 7 ट््क सामाि जब्त

भोपाल। शहर के टीटी नगर क््ेि्् मे् नगर जनगम ने शजनिार को
बडी कार्यिाई की। जनगम का अजतकमण अमला जनगम के
अजिकाजररो्, पुजलस बल और रातारात पुजलस को लेकर
सडके् खाली कराने पहुंचा। अजतक््मण हटाने की संरुक्त
कार्यिाई के दौरान अमले ने रहां से करीब 7 ट््क सामान िप्त
जकरा। साथ ही अजतक््मण दोबारा नही् करने की िी जहदारत दी।
जनगम आरुक्त संस्कृजत िैन के जनेद््ेश पर एक दि्यन से ज्रादा
क््ेि््ो् मे् रह कार्यिाई की गई। जनगम के अजतक््मण दस््े के दलो्
ने शजनिार को दज््कण-पज््िम जििानसिा क््ेि्् के न्रू माक््ेट,
टीटी नगर थाना, रंगमहल चौराहा, होटल पलाश रोड आजद क््ेि््ो्
से टेजबल, गुमठी, काउंटर, स्टूल, लोहे की िाली सजहत जिजिन्न
प््कार का सामान िप्त जकरा। कार्यिाई के दौरान जनगम
अजिकारी, रातारात एिं टीटी नगर पुजलस बल मौिूद रहा।

अितक््मण हटाता अमला।

रेििे िे आॅपरेशि ििाकर की राल््तरो् की मदद 

आरपीएफ ने वबछड्े 720 बच््ो् को पहुंचाया
घर, 973 याव््ियो् का सामान भी लौटाया
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रेल सुरक््ा बल ने रेल संपज््त एिं राज््िरो्
की सुरक््ा की जिम्मेदारी का
कुशलतापूि्यक जनि्यहन करते हुए जित््ीर
िष्य अप््ैल 2025 से माच्य 2026 के दौरान
अनेक महत्िपूण्य उपलस्बिरां हाजसल की
है्। रेल सुरक््ा बल  ने कई महत्िपूण्य
आॅपरेशन चला कर राज््िरो् की मदद की।
िहां एक ओर घर से िागे हुए बच््ो् को
िापस घर पहुंचारा, िही् राज््िरो् का गुमा
हुआ समान उन्हे् िापस जकरा। मजहलाओ्
की मदद हो रा चोरी, नशे पर पाबंदी
सजहत कई महत्िपूण्य कार्य जकए।

ऑपरेशन नन्हे फवरश्ते: िष्य
2025-26 मे् 720 जबछड्े-घर से िागे-
अपह्त बच््ो् को सुरज् ्कत उनके
पजरिनो्-चाइल्ड लाइन आजद को सुपुद्य
जकरा गरा।

अिैध ई लिकि बेििे िािे पकडे्
ई-रेल जटकटो् की अिैि जबक््ी करने िालो्
पर 58 प््करण दि्य कर 64 व्रस्कतरो् को
जगरफ्तार जकरा गरा तथा 52,24,175 मूल्र
के 3,361 ई-जटकट िब्त जकए गए। 18,166
अनाजिकृत िे्डरो् पर कार्यिाई कर
2,20,27,060 िुम्ायना िसूला गरा। 328
प््करणो् मे् 635 व्रस्कतरो् को जगरफ्तार कर
23,09,471 मूल्र की रेल संपज््त बरामद की
गई। 308 आरोजपरो् को पकड्कर 283
प््करणो् का खुलासा जकरा गरा। 
अिैध आम्स्य के साथ रात््ा
31 व्रस्कतरो् को पकड्कर िीआरपी-पुजलस
को सुपुद्य जकरा गरा। 501 व्रस्कतरो् को
पकड्कर 492 प््करणो् का जनराकरण जकरा
गरा। 10,678 व्रस्कतरो् पर कार्यिाई कर
52,82,719 िुम्ायना िसूला गरा।

ऑपरशेन अमानत
973 राज््िरो् को उनका छूटा-खोरा सामान, जिसकी
अनुमाजनत कीमत 2,88,11,829 है, सुरज््कत िापस जकरा
गरा। 33 राज््िरो्-व्रस्कतरो् का िीिन बचारा गरा। मजहला
सुरक््ा के तहत प््जतजदन औसतन 110 ट््ेनो् मे् मजहला
आरपीएफ स्टाफ द््ारा मजहला राज््िरो् को सहारता प््दान
की गई। 53,566 व्रस्कतरो् पर प््करण दि्य कर न्रारालर
मे् पेश जकरा गरा, जिससे 3,81,97,940 िुम्ायना िसूला।

िले जशक््ा मडंल क ेसक्लूो ्मंे फीस िजृ््ि
को लकेर िीएम एचआर स ेजमला ऐबू

जीएम लसंह िे लदरा जल्द समाधाि का आश््ासि
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िेल जशक््ा मंडल के स्कूलो् मे् हाल ही मे् की
गई फीस की बेतहाशा िृज््ि के जिरोि मे् ऑल
इंजडरा बीएचईएल एम्प्लॉइि रूजनरन (ऐबू)
संबि्् जनफ्टू का एक प््जतजनजिमंडल शजनिार
को िीएम एचआर टी.रू. जसंह से जमला।
प््जतजनजिमंडल का नेतृत्ि ऐबू रूजनरन के
इकाई महासजचि एिं जनफ्टू के प््देश अध्रक््
रामनारारण जगरी ने जकरा। प््जतजनजिमंडल मे्
अध्रक्् सते्द्् कुमार, कार्यिाहक अध्रक््
आशीष सोनी, कोषाध्रक््  जिशाल िाणी,
कार्ायलर मंि््ी रोगेश देिस्कर, िेलफेरर
सजमजत सदस्र िरप््काश चौिरी एिं
जििागीर सुरक््ा सजमजत सदस्र रजिंद्् साहू
शाजमल रहे। रूजनरन ने िीएम एचआर को
अिगत करारा जक िेल जशक््ा मंडल द््ारा
स्कूलो् की फीस मे् अत्रजिक िृज््ि की गई है।।
रूजनरन ने मांग है जक बीएचईएल के स्कूलो् मे्
कम्यचाजररो् के बच््ो् के जलए फीस
सस्बसडाइज्ड होनी चाजहए।

रूजनरन ने रह िी बतारा जक पूि्य मे् फीस िृज््ि िैसे मुद््ो् पर
रूजनरन के साथ आईआर मीजटंग आरोजित की िाती थी, जिसे
पुनः प््ारंि जकरा िाना चाजहए। साथ ही जबना पूि्य सूचना के
फीस िृज््ि पर रोक लगाने, अन्र बीएचईएल इकाइरो् के स्कूलो्
की फीस का तुलनात्मक अध्ररन करने तथा स्माट्य क्लास,
इंफ््ास्ट््क्चर आजद मांगे् रखी्। िीएम एचआर जसंह ने बीएचईएल
जशक््ा मंडल के अध्रक्् एिं महाप््बंिक हेमराम पटेल से चच्ाय
कर जिषर को गंिीरता से लेते हुए समािान का आश््ासन जदरा।

रूलिरि के साथ आईआर मीलिंग जर्री

एसपीएम कॉलिे मे ्जशक््ा क ेसाथ रोिगार
जिषर पर वर्ाखर्ान, सफलता क ेजदए जटपस्

प््ािार्य िे लिद््ाल्थयरो् को सफिता पािे के बताए मूि मंत््
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राििानी स्सथत शासकीर डॉ
श्रामा प््साद मुखि््ी महाजिद््ालर
मे् शजनिार को जिद््ाज्थयरो् के जलए
जशक््ा के साथ रोिगार के अिसर
जिषर पर व्राख्रान आरोजित
जकरा गरा। अध्रक््ीर उद््ोिन मे्
प् ्ाचार्य डॉ शाजलनी सक्सेना ने
जिद््ाज्थयरो् को सफलता पाने के मंि््
बताए। साथ ही िजिष्र मे् रोिगार
के अिसरो् का अजिकाजिक लाि
लेने के जलए प््ोत्साजहत जकरा।
उन्हो्ने बतारा जक जकस प््कार
जिद््ाथ््ी अच्छे पद पर पहुंच कर
समाि ि देश का उत्थान कर सकते
है्। उन्हो्ने शासन द््ारा बी कॉम
(बीएफएसआई) के जिद््ाज्थयरो् को
जदए िाने िाले स्टाइपे्ड के बारे मे्
बोलते हुए सफलता की िी
िानकारी दी।

इस अिसर पर मुख्र िक्ता के र्प
मे् उपस्सथत डॉ पूि््ी करमचंदानी,
प््ोफेसर, जिद््ासागर इंस्टीट््ूट
आफ मैनेिमे्ट िोपाल ने
जिद््ाज्थयरो् को जकसी एक जिषर मे्
जिशेषज््ता हाजसल करने की
आिश्रकता पर  बल  जदरा।
स्नातक एिं स्नातककोत््र के
अध्ररन के सजहत ििद््ाज्थयरो् की

अन्र शंकाओ् का समािान िी
जकरा। संचालन कार्यक््म की
संरोिक डॉ जशिाली शाक्र द््ारा
जकरा गरा। कार्यक््म मे् िजरष््
प््ाध्रापक डॉ कीज्तय िैन, डॉ रािेश
श््ीिास््ि, डॉ सुिांशुिर ज््दिेदी,
जििा श््ीिास््ि, डॉ उमाशंकर
कुल्हारे, डॉ िीरि दुलहानी और
जिद््ाथ््ी उपस्सथत रहे।  

लिशेषज््ता और म्सकि की आिश्रकता बताई
एसपीएम मंे आरोजित व्राख्रान।

पीएमएिाय-2 क ेतहत भ्ाोपाल मंे जलद् बनंगेे 40 हजार ईडबल्य्एूस
एलआईजी आिास, अचछ्ी लोकशेन िाली जमीन की तलाश जारी

प््ोजेक्ट पर 4000
करोड् से ज्यादा खच्ि

होने का अनुमान
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प््िानमंि््ी आिास रोिना के तहत नगर जनगम
के हाउजसंग फॉर आल सेक्शन द््ारा िष्य 2017 मे्
शुर् जकए गए प््ोिेक्ट अिी िले ही पूरे न हुए हो्,
लेजकन जनगम प््शासन ने उक्त रोिना के दूसरे
चरण के जलए शहर मे् 40 हिार नए आिासो ्के
जनमा्यण क ेजलए िगह की तलाश शरु ्कर दी ह।ै
इसक ेजलए ग््ामीण इलाको ्स ेलगी नगर जनगम की
सीमा क ेिीतर जनगम क ेअजिकारी िमीन दखे रहे

है।् करीब 4000 करोड् स ेजर्ादा क ेप््ोिकेट् के
जलए जनगम प्श्ासन ऐसी िगह जचसन्हत करना
चाहता ह ैिहा ंका िातािरण शातं, सि्चछ् और
आिागमन की दज््ि स े बहेतर हो और शहर से
सीिी कनसेक्टजिटी हो। नगर जनगम का हाउजसगं
फॉर ऑल सकेश्न इस प््ोिकेट् क ेजलए उपरकुत्
िमीन की तलाश मे ् िटु गरा ह।ै इसक े जलए
जनगम क ेअजिकारी शहर की सीमा स ेलग ेग््ामीण
और जिकजसत होत ेक््िे््ो ्का लगातार सि्् ेकर रहे
है।् उलल्खेनीर ह ै जक िष्य 2017 मे ् शरु ् हएु
पीएमएिार क ेपहल ेचरण क ेकई प््ोिकेट् अिी
िी अिरू ेहै।् जनगम प्श्ासन का मानना ह ैजक शहर
मे ्तिेी स ेबढ़त्ी आबादी और आिास की मागं
को दखेत ेहएु इस रोिना का जिस््ार िर्री है।

निगम प््शासि ऐसी जगह निन्हहत करिा िाहता है जहां का वातावरण शांत, स्वच्छ और
आवागमि की दृन््ि से बेहतर हो और शहर से सीधे तौर पर किेन्टिनविी मौजूद हो

संभालित स्थािो् का कर िुके है्
लिरीक््ण, मंजूरी बाकी
जनगम के अजिकारी होशंगाबाद रोड, बािजडरा कला,
रातीबढ़्, कोलार, गांिी नगर क््ेि््, संत नगर, रारसेन
रोड से लगे ग््ामीण इलाको् से सटी नगर जनगम की
सीमा के िीतर संिाजित स्थानो् का जनरीक््ण कर
चुके है्। कुछ क््ेि््ो् को प््ाथजमक तौर पर जचस्नहत िी
जकरा गरा है। िल्द ही िमीन का अंजतम चरन कर
पजररोिना को औपचाजरक मंिूरी के जलए प््स््ाि
तैरार जकरा िाएगा। इस रोिना के पूरा होने पर शहर
के हिारो् िर्रतमंद पजरिारो् को सस््े और सुरज््कत
आिास उपलब्ि हो सके्गे। 

िहर की सीमा से सटे
इिाको् म्े भूधम देखने
अधिकारी िगातार
कर रहे है् धवधजट

आवास की मांग को
देखते हुए इस योजना
का धवस््ार जर्री

जगह देखी जा रही है, जल्द ही
लिम्हहत करे्गे
नगर जनगम मे् हाउजसंग फॉर आॅल के प््िारी
नगर रंि््ी आरके गोरल का कहना है जक
पीएमएिार-2 के तहत शहर मे् िूजम की
तलाश की िा रही है। रह काम िल्द शुर्
होना है। इसजलए लगातार िगह देखने का
काम हो रहा है। इसके बाद अन्र आगे की
प््ज््करा शुर् की िाएगी। 

खबर संके््प

लिगम अमिे िे 168
पािी के सै्पि लिए
भोपाल। नगर जनगम के िल कार्य
जििाग के अमले ने शजनिार को
शहर के जिजिन्न क््ेि््ो् से 168 पानी
के सै्पल जलए और 49 लीकेि
सुिारे। इसके अलािा सीएम
हेल्पलाइन और महापौर हेल्पलाइन
पर जमली् जशकारतो् का जनराकरण
जकरा गरा। महापौर मालती रार के
जनद््ेश एिं जनगम आरुक्त संस्कृजत
िैन के आदेश पर जनगम के
अजिकाजररो् एिं कम्यचाजररो् के
दलो् ने शहर की झुग्गी बज््सरो्
सजहत शहर के अलग-अलग क््ेि््ो्
से रोिाना पानी के सै्पल िांच के
जलए लेकर लैब िेिे िा रहे है्। 

प््देश भर के विद््ालयांे मंे पहुंचे अविकारी
विद््ाव्थियो् से वकया संिाद, पढ्ाया पाठ

स्कूल चले् हम अरभयान अंतर्गत प््देश के स्कूलो् मे् भरिष्य से भे्ट काय्गक््म का आयोजन
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स्कूल चले् हम अजिरान अंतग्यत शजनिार को प््देश के
स्कूलो् मे् िजिष्र से िे्ट कार्यक््म का आरोिन हुआ।
कार्यक््म के तहत राििानी िोपाल सजहत प््देशिर के
स्कूलो् मे् प््शासजनक अजिकारी, सामाजिक कार्यकत्ाय
पहुंचे और बच््ो् से संिाद करने के साथ ही कक््ाओ् मे्
पढ़ारा िी। राििानी के जशिािी नगर स्सथत सुिाष
एक्सीले्स स्कूल मे् एडीएम सुजमत पांडेर पहुंचे। निीन
कन्रा तुलसी नगर मे् बच््ो् से संिाद करने गोजिंदपुरा
एसडीएम एसडीएम िुिन गुप्ता पहुंचे। 

िही्, िीमनगर स्सथत शासकीर जिद््ालर मे् िजिष्र
से िे्ट कार्यक््म के तहत हथकरघा जििाग की अजसस्टे्ट
डाररेक्टर र्पाली सक्सेना पहुंची। रहां उन्हो्ने ना केिल
बच््ो् से संिाद जकरा ब्लजक कक््ा मे् पढ़ारा िी। इनके
अलािा अन्र अजिकारी िी स्कूलो् मे् पहुचे् और बच््ो्
को पढ़ारा।

कमंपंयूटर और एआई िैसी तकनीकी
सुधविाओं के समावेि पर धदया िोर 

पढ़ाई के साि-साि खेलों के माधंयम
स ेिारीधरक सदुढ़ृतंा का बताया महतंंवं

स्कूल चले हम कार्यक््म के तहत जिला अजिरोिन अजिकारी रािे्द््
उपाध्रार ने हारर सेके्डरी स्कूल छोला िोपाल मे् स्कूल के प््ाचार्य
चके््श कुमार िैन की अध्रक््ता मे् आरोजित कार्यक््म मे् जिद््ाज्थयरो् को
संबोजित जकरा। इस अिसर पर एडीपीओ महे्द्् जसंह दांगी िी उपस्सथत
रहे। िनसंपक्क अजिकारी िोपाल संिाग एडीपीओ मनोि ज््िपाठी ने
बतारा जक राज्र  जशक््ा के्द्् द््ारा सि्् 2026-27 के जलए स्कूल चले हम
अजिरान के तहत प््िेश उत्सि कार्यक््म आरोजित मे् िोपाल के
कलेक्टर कौशले्द्् जिक््म जसंह के जनद््ेशन मे्  जिले के प््थम एिं ज््दतीर
श््ेणी के अजिकाजररो् ने शजनिार को जिले के समस्् जिद््ालरो् मे्
कार्यक््मो् मे् शाजमल होकर छाि््ो् को अध्रापन कार्य करिारा।

कार्यक््म में सम्ममलित हुए एडीपीओ

संचालक राजंय धिकंंा केनंदंं हरधिंदर धसंह
भोपाल के पीएम शंंी नवीन कनंया धवदंंालय
तुलसी नगर पहुंचे और बचंंों से संवाद धकया।
उनंहोंने धवदंंाधंिायों से बात करते हुए उनंहें
धकताबी पढ़ाई के साि-साि दैनसंनदनी िीवन
में खेलों के माधंयम से िारीधरक सुदृढता एवं
कमंपंयूटर और एआई िैसी तकनीकी
सुधविाओं के समावेि पर भी िोर धदया।

पीएमश््ी नवीन कन्या धवद््ािय तुिसी
नगर पहंुचे राज्य धिक््ा केन्द्् संचािक 

इंदौर-उजै््न मे् बड़ी संख्या मे् पहुंचे
अधिकारी, ग्वाधियर मे् िगाई फटकार

इंदौर में 160 से अधिक अधिकारी सरकारी
संकूलों में पहुंचे। कलेकंटर धिवम वमंाा ने
पंंताप नगर संसित आशंंम कंंमांक-2 में
धवदंंाधंिायों से बातचीत कर उनंहें आगे बढ़ने
के धलए पंंेधरत धकया। वहीं उजंंैन में 106
अधिकारी संकूलों में पहुंचे।

कार्यक््म मंे शािमल अिधकारी।

वर्ष 2017 मे् शुर् हुए
पीएमएवाय के पहले चरण के
कई प््ोजेक्ट अभी भी अधूरे



िमगो् के जलिए
मोनमललसम को
जीवंत किने
के समथ...

9

उपलब्धियमं
युवमओ् के ललए
लवज््मन,
अनुसंिमन....

5भोपाल भूिि फ्््ट पेज
भोपाल, रनववार 5 अपंंैल 2026
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अभी ि र्केगी बानरश, ि छिे्गे बादल
ि ही नमलेगी आंधी-ओले से राहत

नए पट््िमी
टवक््ोभ और तीन

सकुल््ेशन से
बढ्ेगी मौसम मे्

बदलाव की
अवटध, अब एक
सप्ताह से अटधक
समय तक ऐसा

ही मौसम

लगातार चौथे टदन जारी रहा बाटरश-आंधी
का दौर, टदन का पारा सामान्य से कम और
रात का अटधक दज्ज
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रािधानी िवहत अवधकांश विलो ् मे्
अभी मौिम की करिट िारी है। मौिम
के इि बदलाि की अिवध मे ् अब
करीब 6 िे 7 वदन का इिाफा हो गया
है। इिवलए अभी प््देश मे ्न तो बावरश
कम होगी, न बादल छंटेग्े और न ही
आंधी-ओले िे लोगो ्को राहत वमलेगी।
यह क््म अब 10 अप््ैल के बाद तक
रलने की उमम्ीद है। इििे वदन मे्

तापमान मे ् जय्ादा बदलाि नही ् होगा।
मौिम केद््् के अनुिार अगले दो वदन
प््देश मे ् आंधी- बावरश िारी रहेगी।
मौिम विशेषज्् एके शुकल्ा के अनुिार
नए पव््िमी विक््ोभ के आने के कारण
अब बावरश और आंधी की अिवध
करीब एक िपत्ाह बढ़ ् िाएगी। इििे
उमम्ीद है वक 10 अप््ैल के करीब तक
प््देश मे ्आंधी-बावरश और कुछ िगह
ओले का दौर रहेगा। इििे तापमान
जय्ादा नही ्बदलेगा। 

नदन का पारा सामानयं से
कम, राि का जयंादा
शननवार को शहर मे् नदन के तापमान मे्
दशमलव 8 नडग््ी की कमी आई,
जबनक रात का पारा इतना ही बढ़्
गया। नदन का तापमान 35.2 नडग््ी
रहा, जो सामान्य से 2 नडग््ी कम है,
जबनक रात 21.8 नडग््ी रहा। यह
नॉम्मल से 1.2 नडग््ी ज्यादा रहा है।
नदन और रात के तापमान मे् प््देश
भर मे् यही ट््े्ड रहा है। नदन का
पारा सामान्य से औसतन 3 नडग््ी
तक कम और रात का 2 नडग््ी
तक अनधक बना हुआ है।
सबसे अनधक पारा खरगौन मे्
37.6 नडग््ी रहा है। 

इसनलए बढीं बानरश की अवनि
नवशेषज्् शुक्ला के अनुसार पन््िमी नवक््ोभ एक सकुल््ेशन के र्प मे् मध्य पानकस््ान

और आसपास है। एक साइक्लोननक सकुल््ेशन पंजाब और हनरयारा के ऊपर है,
जबनक एक अन्य साइक्लोननक सकुल््ेशन ित््ीसगढ़् और आसपास है। जेट स्ट््ीम भी

करीब 232 नकमी की रफ्तार से सन््िय है। अब नया पन््िमी नवक््ोभ 7 अप््ैल से
नहमालय क््ेत्् मे् सन््िय होगा। इससे प््देश मे् दो नदन आंधी बानरश के साि ही 7 से 10

अप््ैल के बीि मौसम मे् नफर बानरश और आंधी-ओले का दौर तेज हो जाएगा। 

आज यहां बानरश का अलटंा
रनववार को नम्मदापुरम, बैतूल, हरदा, बुरहानपुर,
खंडवा, ग्वानलयर, दनतया, नभंड, मुरैना, नसंगरौली,
सीधी, रीवा, सतना, अनुपपुर, शहडोल, उमनरया,
नडंडोरी, निंदवाड़्ा, नसवनी, मंडला, बालाघाट, पन्ना,
ितरपुर, टीकमगढ़्, ननवाड़्ी, मैहर, पांढुर्ाम मे् बानरश
के साि आंधी का येलो अलट्म है।  

जमीि बैठिे की जांच के नलए सेिेलमंेि
माक्कर, दरारो् के नलए के््क मीिर लगाए

भोपाल मेट््ो टनल के ललए ऐसा है शहर का लसक्योलरटी प््ोटोकाॅ ल

जज्जर इमारतो् की सुरक््ा के
टलए टरयल टाइम मॉटनटटरंग

तकनीक का होगा उपयोग

टनल बोटरंग मशीन से
अभी खुदाई शुर् नही्,
ट््ायल रन और तकनीकी
र्प से की जा रही है तैयारी

भोपाल रेलवे स्टेशन से पुल
पातरा के बीच टनल र्ट के
ऊपर ह्ै कई जज्जर भवन, इन्ह्े
खाली कराने पर असमंजस
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शहर के रेलिे सट्ेशन िे पुल
पातरा तक मेट््ो टनल बोवरंग
मशीन िे खुदाई के दौरान िि्ार
इमारतो ् की िुरक््ा के वलए
वरयल-टाइम मॉवनटवरंग
तकनीक का उपयोग वकया
गया है। उकत् रट् पर 45 िे
50 िाल पुरानी कई इमारते ् है्
विनकी िुरक््ा को लेकर ििाल
उठ रहे है।् इन इमारतो ्मे ्कई तरह
के उपकरण वनमाण्ाकता्ा एिेि्ी ने
लगाए है।् 

इमारत के झुकाि को मापने
आॅटोमैवटक टोटल सट्ेशन िबवक
दरारे ् माॅवनटर करने  वटलट्मीटर,
क्््क मीटर और िमीन बैठने की
िांर के वलए िेटेलमेट् माक्कर
लगाए गए है।् शवनिार को
हवरभूवम की टीम ने ट््ैक रट् पर
भिनो ् की िुरक््ा को लेकर िब
हाल देखने पहुंरी तो यह उपकरण
लगे वमले। विनह्े ्कई इमारतो ्की

इधर, अलप्ना वतराहे पर अंिरग््ाउंि मेट््ो सट्ेशन िे नादरा बि सट्ैि्
के वलए भी टनल बनाने का काम िलद् ही शुर ्कर वदया िाएगा।
इिके वलए वनमा्ाणकता्ा एिेि्ी ने तैयारी शुर ् कर दी है। मेट््ो
प््शािन का कहना है वक इि तरह की काय्ायोिना बनाई गई है वक
दो वदशाओ ्की टनल का काम एक िाथ पूरा हो िके। 

अलंपना लिरािे पर संसिि सूरंाव िोटि एवं राजशंंी िोटि। इनसेट में छि की दरारें मापने लटलंटमीटर िगाए गए िैं।

करोंद संसिि इंडेन की िैपंपी गैस एजेंसी पर िंगामा करिे उपभोकंिा।

नादरा बि सट्ैि् तक टनल बनाने की भी तैयारी

छत, दीिार और िमीन के उपर
लगाया गया है। मेट््ो प््शािन का
कहना है वक मेट््ो के वलए िब
टीबीएम िे टनल का काम शुर ्होता
है तो उिके विकय्ोवरटी प््ोटोकाल के

वलए वरयल-टाइम मॉवनटवरंग
तकनीक का उपयोग वकया िाता है।
उिी के तहत रट् के दायरे मे ्आ रहे
भिनो ् ि उनके आिपाि उपकरण
लगाए गए है।् हालां वक अभी टीबीएम

िे खुदाई का काम शुर ्नही ्हुआ है।
अभी टीबीएम का ट््ायल रन और
तकनीकी पहलुओ ्को िांरा िा रहा
है। िंभित दो-तीन वदन के बाद
खुदाई का काम शुर ्हो िाएगा। 

स्ट््क्चरल वैल्युएशन
के टलए पहुंचेगी टीम

टनल रट् के दायरे मे ्आ
रहे भिनो ्का सट्््कर्रल
िैलय्ुएशन होना है। इिके
बाद ही भिनो ्को खाली
करिाना है या नही ्इि पर
वनण्ाय वकया िा िकेगा।
इधर,  इन भिनो ्की िुरक््ा
को लेकर ििाल उठने पर
मेट््ो प््शािन ने नगर वनगम
की आयुकत् िंसक्ृवत िैन
को पत्् वलखा था, वििे
मैवनट  भेिा गया है। अब
िहां के एकि्पट्ा सट्््कर्रल
िैलय्ुएशन करेग्े, उिके
बाद ही वनण्ाय होगा। मेट््ो
प््शािन के अनुिार यह
टीम कब तक मौके पर
पहुंरेगी इिके बारे मे्उिे
कोई भी िानकारी नही ्है। 

इिंने गिै क ेिीएिई नबंर अटके
बवुकगं फले, एिेव्ियो ्पर हगंामा

8गैस एजे्टसयो् पर कम नही् हो रही भीड़
8एडीएम, एसडीएम और तहसीलदार गैस

एजे्टसयो् पर पहुंचे, टकया मुआयना
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रािधानी मे ्घरेलू गैि विलेि्रो ्की
वकलल्त कम होने का नाम नही ्ले
रही है। हालात यह है ्वक एरपी और
भारत गैि कंपनी के विलेि्र आठ
िे दि वदन मे ्वमल भी रहे है,् लेवकन
इंिेन कंपनी के विलेि्र लेने के वलए
उपभोकत्ाओ ् को खािी िद््ोिहद
करना पड़ रही है। दो वदन पहले
बुवकंग िाले उपभोकत्ाओ ् के वबल
िनरेट नही ्होने पर उपभोकत्ाओ ्ने
एिेि्ी पर हंगामा वकया था। इिके
बाद शवनिार को बुवकंग करने के
बाद भी उपभोकत्ाओ ् के मोबाइल
पर िीएिई नंबर िनरेट नही ् हुए।
वििके बाद उपभोकत्ा गैि
एिेव्ियो ् पर पहुंर गए। िंरालको्
ने बताया वक वबना िीएिई नंबर
वबल िनरेट नही ् होगा। इिके बाद
उपभोकत्ाओ ् ने हंगामा शुर् कर
वदया। अफिरो ् की िमझाइश पर
उपभोकत्ा िापि लौटे। 

इंिेन कंपनी के उपभोकत्ाओ ्की
बुवकंग होने के बाद भी िीएिई नंबर
िनरेट नही ्हो रहे है।् वििकी ििह
िे उपभोकत्ाओ ् के िाथ भ््म के
हालात बन रहे है।् अफिरो ् का
कहना है वक बुवकंग के बाद िब तक
िीएिई नंबर िनरेट नही ् होगा,

इन एजेनंसयों
की भी हुई जांच
शननवार को अफसरो्
ने नैननका एिपी गैस
एजे्सी शाहपुरा, भारत
गैस एजे्सी शाहपुरा,
कोलार इंडेन बंजारी
और नसद््ाि्म इंडेन
शाहपुरा की जांि की
गई। अफसरो् ने इन
एजे्नसयो् के गोदामो् मे्
भी स्टॉक के बारे मे्
जानकारी ली।  

बुवकंग फेल मानी िाएगी। कंपवनयां वबना
िानकारी के नए वनयम लागू कर रही है।्
ित्ामान मे ्इंिेन मे ्िीएिई नंबर िनरेट नही ्हो
रहा। इििे विलेि्र की गाड़ियां विपो िे नही्
वनकल रही।् इधर इंिेन कंपवनयो ् ने एिेि्ी
िंरालको ् िे वपछले िाल विलीिर वकए गए
विलेि्रो ् का ऑनलाइन वरकाि्ा भी मांगा है।
वरकाि्ा पेश नही ् करने िाली एिेव्ियो ् को
विलेि्र की िपल्ाई रोक दी गई है। रंद््कांता
गैि एिेि्ी िे वपछले िाल के 1100 विलेि्र
का वहिाब मांगा गया है, वििकी ििह िे
विलेि्र का सट्ॉक नही ्आ पा रहा है। 

बारह सौ नसलेडंर की बुनकंग, सटंॉक मे ंचार सौ नसलेडंर
कलेक्टर कौशले्द्् नवि््म नसंह ने सभी एसडीएम को गैस एज्ेनसयो् की जांि आदेश
जारी नकया िा। नजसके तहत शननवार को अपर कलेक्टर सुनमत पांडे नशवाजी नगर
जौहर इंडेन एजे्सी पहुंिे, जहां उपभोक्ताओ् की लाइन लगी हुई िी, यहां सव्मर की
नदक््त सामने आई। इसी तरह बैरागढ़ एसडीएम रनवशंकर राय जाहन्वी इंडेन गैस
एजे्सी पहुंिे, जहां शननवार को 12 सौ नसले्डर की नडलीवरी की जानी िी, लेनकन स्टॉक
म्े िार सौ नसले्डर िे। शेष को दो से तीन नदन मे् नसले्डर लेने की बात कही गई। 

छह िाल की मािमू ि े58 िाल क ेगाि्ा न ेवकया दषुक्म्ा
मोहललंे की मनहलाओ ंने घेरा अरेरा नहलसं थाना, आरोपी को फांसी की सजा नदलाने की मांग कैि्र-टीबी की िलद् पहरान करने के वलए

िपेी मे ्िीवियो ब््ोक्ोसक्ोपी यवूनट शरु ्
हरिभूरि न्यूज:भोपाल

अरेरा वहलि् थाना क््ेत्् के एक सल्म
क््ेत्् मे ् 6 िाल की मािूम िे 58
िाल के बुिुग्ा द््ारा दुषक्म्ा वकए
िाने का मामला िामने आया है।
घटना गत 27 मार्ा की रात करीब
10 बिे की है। िब बच््ी
कनय्ाभोि िे घर िा रही थी, तभी
आरोपी उिे  िाथ घर लेकर पहुंरा,
िहां उिके िाथ दुषक्मा् वकया।
वशकायत वमलते ही पुवलि ने
आरोपी को वगरफत्ार कर कोट्ा मे्
पेश कर वदया। िहां िे आरोपी को

िेल भेि वदया गया है। मामला
िंिेदनशील होने के कारण पुवलि
ने दबा वलया।  

दरअिल, 6 िाल की बच््ी
इलाके के सल्म क््ेत्् मे ्रहती है और
पहली कक््ा की छात््ा है। 27 मार्ा
को िह मोहलल्े मे ् कनय्ाभोि मे्

खाना खाकर लौट रही थी, तभी
रात करीब दि बिे मोहलल्े के
वदनेश शाकय् ने उिे अपने घर बुला
वलया। घर ले िाकर आरोपी ने
उिके िाथ गंदी हरकत की। मािूम
की मां उिे लेने मोहलल्े मे ्पहुंरी।
मािूम उिे वमली और आपबीती
िुनाई। मािूम की मां ततक्ाल थाने
पहुंरी और वशकायत दि्ा कराई।
पुवलि ने बच््ी का मेविकल कराने
के बाद आरोपी को दबोर वलया।
उिके वखलाफ दुषक्म्ा और पाकि्ो
एकट् की धाराओ ् मे ् एफआईआर
दि्ा कर उिे वगरफत्ार कर वलया है। 

मोहललंे की मनहलाओ ं
ने घेरा थाना 
शननवार दोपहर मोहल्ले की मनहलाएं
इकट््ी हुई और अरेरा नहल्स िाने
पहुंिी। िाने के सामने मनहलाओ् ने
नारेबाजी की। इस दौरान एसीपी
एमपी नगर पहुंिे और मनहलाओ् को
समझाइश दी। तब जाकर मनहलाओ्
का गुस्सा शांत हो सका। मनहलाएं
कह रही िी नक आरोपी को फांसी
की सजा नदलाई जाए। पुनलस ने
मनहलाओ् को आश््ासन नदया है नक
आरोपी के नखलाफ संपूर्म कार्मवाई
की जा िुकी है। 

प््देश का पहला टजला
अस्पताल जेपी, जहां

शुर् हुई वीटडयो
ब््ो्कोस्कॉपी जांच 
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अब फेफड़ो ् िे िुड़ी गंभीर
बीमावरयो ् िैिे कैि्र, टीबी
और िंक््मण की िांर के
वलए मरीिो ्को बड़े िंसथ्ानो्
की ओर नही ् िाना पड़ेगा।
रािधानी के मॉिल असप्ताल
िेपी मे ् शवनिार िे िीवियो
ब््ोक्ोसक्ॉपी िांर िुविधा
शुर ् हुई है। िेपी असप्ताल
यह िांर िुविधा देने िाला
प््देश का पहला विला
असप्ताल है। यहां पदसथ्

पलम्ोनोलॉविसट् िॉ अंवकत
तोमर द््ारा यह िांर की गई। ये
िांर बेहद महंगी है। वनिी
असप्तालो ्मे ्इि पर 10 िे 15
हिार का खरा्ा आता है।
विविल िि्ान िॉ. िंिय िैन
ने बताया वक पहले ये िुविधा
केिल मेविकल कॉलेिो ्तक
िीवमत थी। िरकार द््ारा
विला असप्तालो ्मे ्इि िेिा
का विस््ार वकया िा रहा है,
वििके क््म मे ् भोपाल के
विला असप्ताल मे ् ये यूवनट
सथ्वपत की गई है। 

बंंोकोसंकोपी मशीन से जांच करिे डॉकंटर।

कई सेवाएं नमलेगंी
ये जांि ट््ूबरक्लोनसस, लंग कै्सर,

बार बार होने वाले इन्फेक्शन, ननमोननया,
अनेक्सप्ले्ड कफ या खून आना जैसी
समस्याओ् मे् बेहद उपयोगी है। इसके साि ही
बायप्सी के सै्पल लेना, नटश्यू बायप्सी लेकर
इन्फेक्शन या कै्सर कन्फम्म करना, बीएएल से
इंफेक्शन का पता करना जैसी सेवाएं भी वीनडयो
ब््ो्कोस्कोपी से नमल सकेगी।

डॉ मनीष शम्मा, सीएमएिओ

कैमरे वाले टंंूब, अंदरनंी नहससंों की हो सकिी है लाइव जांच
यह आधुननक निनकत्सीय जांि प््न््िया है, नजसमे् एक पतली-लिीली ट््ूब (ब््ो्कोस्कोप) के जनरए
नाक या मुंह के रास््े फेफड़ो् और श््सन नली के अंदर की स्सिनत देखी जाती है। इस टू््ब मे्
कैमरा लगा होता है, नजससे डॉक्टर फेफड़ो् के अंदर्नी नहस्सो् की लाइव जांि कर सकते है्।

बड़े िालाब से अनिकंंमण हटाने टासकं फोसंा की बैठक
लाल निशाि के एक महीिे बाद िोनिस, अब एक हफ्ते में हिे्गे कब्जे

8प््ाइवेट
और
सरकारी
383
कब्जेदारो्
को नोटटस

8सुनवाई
के बाद
चलेगा
बुलडोजर
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बड़े तालाब के फुल टैक् लेबल िे पराि मीटर
के अंदर वनमा्ाणो ्को तोड़ने की तैयारी एक बार
वफर शुर्हो गई है। इिके 40 वदन पहले विला
प््शािन और नगर वनगम की टीम ने बैरागढ़
और टीटी नगर क््ेत्् मे ् वनिी और िरकारी
अवतक््मणो ्को वरगन्हत वकया था। वििके बाद
बैरागढ़ मे ् 266 अवतक््मण और टीटी नगर मे्
117 अवतक््मण वरगन्हत वकए गए थे। हालांवक
नगर वनगम और विला प््शािन ने दो अप््ैल को
नोवटि िारी वकए है।् वििके बाद एक हफत्े की
मोहलत दी गई है। अब दि अप्ै्ल तक
बुलिोिर रलाने का दािा वकया िा रहा है। 

िबिे जय्ादा कबि्े बैरागढ़ िकक्ल के
कोहेवफिा, खानूगांि, हलालपुर, बैरागढ़
कलां, बेहटा और बोरबन मे ् वमले है।् यहां 44
पके्् वनमा्ाण वमले है,् वििमे ्बंगले, विला और

मलट्ी सट्ोरी वबगल्िंग शावमल है।्
यहां पर 17 िरकारी अवतक््मण भी
वरगन्हत वकए गए है।् 

इिके िाथ बेहटा और बोरिन
मे ्170 झुगग्गयो ्को भी अवतक््मण मे्
दि्ा वकया गया है। इिी तरह टीटी

नगर मे ्49 िरकारी और 68 वनिी
अवतक््मण िद मे ् आए है,् विनह्े्
तोड़ा िाएगा। इिमे ् िरकारी
वनमा्ाणो ्को लेकर तहिीलदार और
वनिी वनमा्ाणो ् के मामले मे ् नगर
वनगम ने नोवटि वदए है।् 

अलिकंंमण के िाि लनशान वािा पूवंव पारंवद मालिरा सिामुदंंीन का घर।

अनिकंंमणकानरयों
को नमलेगा

सुनवाई का मौका
अपर कलेकट्र

अंकुर मेश््ाम का
कहना है वक विन

अवतक््मणकावरयो ्को
नोवटि िारी वकए गए

है,् उनह्े ्िुनिाई का
पूरा मौका वदया

िाएगा। वििको
लेकर िुनिाई की िा

रही है। मार्ा-2022 के
पहले हुए वनमा्ाणो ्के
िंबंध मे ्नगर वनगम

वनण्ाय लेगा। 

पूवंा पारंाद के मकान से ननशान नमटाया
वीआईपी रोड स्थित पूव्व पार्वद माहिरा सलामुद््ीन के पहत आजम के मकान पर भी
लाल हनशान लगाया गया। यिां पर 15 मीटर अंदर तक करीब पचास फीट का दायरे
अवैध हनम्ावण की जद मे् आ रिा िै। यिां पर लगे लाल हनशान को पुताई कर हमटा
हदया गया िै, हजससे अहतक््मण का पता निी् चल सके। अफसरो् का किना िै हक
हनशान हमटाने वालो् के हनम्ावण भी तोड़े जाएंगे। 

50 मीटर मे ंआने वाले सभी ननमांाण टूटेगंे
कलेकट्र कौशलेद््् विक््म विंह का कहना है वक एफटीएल िे 50 मीटर के
दायरे मे ्वितने भी वनमा्ाण 16 मार्ा 2022 के बाद हुए है,् उनह्े ्अवतक््मण के
तहत तोड़ा िाएगा। ये बड़ा तालाब का शहरी वहसि्ा है, िबवक ग््ामीण वहसि्े
मे ्एफटीएल िे ढाई िौ मीटर की दूरी तय है। अब तक के िि््े मे ्383 पके््
वनमा्ाण और झुगग्गयां िामने आई है।्  

शाम 6.30 बजे सीहोर रोड का नजारा।

जमीन बैठने की जांच के लिए
िगाए गए सेटेिमेंट माकंकर।

विशषे खबर
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खबर संक््ेप
न्यू माक््ेट आइपडयल
पबजनेस जोन होगा                                           
भोपाल। नय्ू माक््ेट वय्ापारी
संरक््ण सकमकत और दक््कण पक््िम
के कवधायक भरवान दास सबनानी
के बीच हुई बैठक मे ्पाकक्िर् की
समसय्ा को लेकर भी चचा्ग की रई।
बैठक मे ्कपक पाकक्िर् अकतक््मण
आकद कवषयो ्को लेकर भी चचा्ग
हुई। शकनवार को आयोकजत हुई
बैठक मे ्कवकभनन् कवषयो ्पर
बातचीत हुई। इसमे्नय्ू माक््ेट को
आइकडयल कबजनेस जोन बनाने पर
चचा्ग हुई।

भाजपा स्थापना पदवस
पर काय्सक््म कल
औबेदुलंलािंज। जयप््काश शमा्ग
कमत्् मंडल के द््ारा भाजपा के

सथ्ापना कदवस के
अवसर पर 6
अप््ैल दोपहर 12
बजे जैन मंकदर
भोजपुर मे ्काय्गक््म
आयोकजत ककया

जाएरा। इस अवसर पर वकरष्् एवं
समकप्गत काय्गकता्गओ ्का समम्ान
ककया जाएरा। युवाओ ्के साथ
संवाद एवं मार्गदश्गन संरठन की
कवचारधारा एवं उपलसब्धयो ्पर
चचा्ग की जाएरी। जयप््काश शमा्ग
ने सभी साकथयो ्से काय्गक््म मे्
उपसस्थकत होने की अपील की है।

मानस मंडल के प््वक्ता
गुप्ता का मनाया जन्मपदन

औबेदुलंलािंज। मानस मंडल के
प््वकत्ा संतोष रुपत्ा का शकनवार
को जनम् कदन बड़्े ही हष््ोलल्ास से
मनाया रया। पंकज शमा्ग ने
फूलमाला पहनाकर दीघा्गयु होने की
कामना की। मानस मंडल के
सदसय् अरकवंद राय, अकनल नारर,
तेजकसंह नारर, अशोक काका,
राहुल महेश््री, अंशुल जैन, संदीप
माहेश््री्र, रज््ू महेश््री, अनुरार
राय, मुकेश रज््ू, नामदेव बंटी
जोशी, रामककशोर, भोरो कसंह
सकहत अनेक लोर उपसस्थत रहे। 

तीन भाजपा नेताओ् के
बीच चल रही खी्चतान
औबेदुलंलािंज। पंकज कोठारी,
बाकरश अग््वाल और अंककत
अग््वाल के बीच राजनीकतक

खीच्तान तेज हो रई
है। ये ्तीनो ्नेता
भाजपा के है ्और
यह तीनो ्नेता
कवधायक पटवा के
खास है।् नपा
उपाधय्क्् नमीता
अग््वाल के पकत
बाकरश अग््वाल
और पंकज कोठारी
कवधायक सुरेद्््
पटवा के चहेते है्
और मीकडया प््भारी
भी है।् वही ्अंककत
अग््वाल लोकक््पय
और सप्ष्् वादी है।्

इसीकलए उनकी पंकज कोठारी से
खीच्तान चलती रहती है। तीनो्
नेता नरर पकरषद अधय्क्् के
दावेदार है।् वत्गमान मे ्बाकरश
अग््वाल की पतन्ी नमीता अग््वाल
नरर पकरषद की उपाधय्क्् है एवं
मीकडया पैनकलसट् बनी है।् 

हाथ मे् रॉड और डंडे लेकर पहुंचे युवक, वीपडयो वायरल 

रेसपिो के सकराए को लेकर सववाद, काउंटर प़़करण दज़ि 
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रेकपडो बुक कराने के बाद ककराए देने
की बात को लेकर हुए कववाद मे ्दो
पक्् आमने सामने हो रए। इस दौरान
दोनो ्पक््ो ्की ओर से मारपीट हुई है।
हालांकक मारपीट मे ्ककसी को रंभीर
चोट नही ्है। चूनाभट््ी थाना पुकलस
ने  दोनो ् पक््ो ् की  ओर  से  काउंटर
प््करण  दज्ग  कर  कलया  है।  पुकलस
मामले की जांच कर रही है। 
पुकलस  के  अनुसार  सकचन

जायसवाल  (21)  पंचशील  नरर,
टीटी नरर मे ्रहता है। कशकायत कर
बताया  कक  वह  रेकपडो,  ओला  मे्
राड़ी चलाता  है।  3 अप््ैल की  रात
करीब  पौने  11  बजे  एक  युवक  ने
रेकपडो  राइड  बुक  की।  कंपनी  की

ओर  से  आॅड्गर  कमला  और  सकचन
अपने  भाई  अंककत  के  साथ  राइड
लेने  सेवाय  कांपल्ेकस्  पहुंचा  था।
उकत्  युवक  ने  सेवाय  कांपलेकस्
रुलमोहर से सी सेकट्र शाहपुरा जाने
के  कलए  राइड  बुक की  थी।  रेकपडो
का चाज्ग  150 रप्ए  हुआ। उसे सी
सेकट्र  शाहपुरा  मे ् उसने  90  रप्ए

यूपीआई के माधय्म से ट््ांसफर कर
कदए।  सकचन  ने  कहा  कक  60  रप्ए
और चाकहए, इसी बात पर कववाद हो
रया। वह राली-रलौज करने लरा।
सकचन और  उसके  भाई  अंककत  ने
राली देने से मना  ककया तो आरोपी
भड़क रया। वह अपने घर के अंदर
रया और एक चाकू  कनकालकर ले

आया। उसके दो साथी और आ रए
और सभी ने सकचन और अंककत से
मारपीट की,  कजसने  राइड  बुक की
थी उसने अपना नाम यादवेनद्््  कसंह
बताया  था।  सकचन और अंककत  ने
मोबाइल पर वीकडयो बनाकर रेकपडो
यूकनयन  को  कॉल  कर  घटना  की
जानकारी दी। इसके बाद थाने पहुंचे

और  कशकायत  दजग्  कराई।  इसी
प््कार  आशुतोष  कसंह  (40)  सी
सेकट्र  शाहपुरा  ने  बताया  कक  वह
प््ॉपट््ी  ि््ोकर  है।  3 अप््ैल की  रात
करीब  11  बजे  की  बात  है।  उनका
भाई यदुवेनद््् कसंह एक रेकपडो कार से
घर  आया।  रेकपडो  के  ड््ाइवर  ने
यदुवेद््् से एकस्ट््ा पैसे मांरे थे। 

साइबर जालसाज
ने 50 फीसदी का

मुनाफा होने का
पदया रा पंंलोभन

जालसाज ने पंंिपंटो करेंसी मंे पनवेश के नाम पर
बैकंकमंंी स ेकी 2 लाख 80 हजार रपंए की ठिी
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कमलानरर थाना क्े्त्् मे ्कनजी बैक्कम््ी
को अज््ात साइबर जालसाज ने 2 लाख
80  हजार  रप्ए  की  चूना  लरा  कदया।
आरोपी  ने  खुद  को  क््कपट्ो  और  शेयर
माक्े्ट का  इंवेसट्र  बताकर बैक्कम््ी से

दो  लाख  80  हजार  929  रप्ए  अपने
खाते  मे ् ट््ांसफर  करा  कलए।  साइबर
जालसाज ने  रकम  कनवेश करने पर 50
फीसदी  का  मुनाफा  होने  का  प््लोभन
कदया था। रकम खाते मे ्डालते ही आरोपी
ने  फकरयादी  से  संपकफ्  बंद  कर  कदया।
पुकलस ने प््करण दजग् कर जांच शुर ्कर
दी रई है।
पुकलस  के  मुताकबक  नेहर ् नरर

कनवासी राहलु सोनान े(38) मपेल सट्््ीट
आकशमा मॉल क ेसामन ेएय ूबैक् मे ्नौकरी
करत ेहै।् कवरत 24 माच्ग की दोपहर अपने
टलेीग््ाम  नबंर  स े इवंसेट्मेट्  सट्ॉक  और

क््कपट्ो  करेस्ी  सच्ग  करन े पर  उनह्े ् उनके
वह्ाटस्  एप नबंर  पर  एक अज््ात  वह्ाटस्
एप नबंर स ेहलैो मनी इवंसेट्मेट् सर कलखा
मसैजे  प््ापत्  हआु।  कछु  दरे  बाद  अज््ात
मोबाइल नबंर स े नाम्गल कॉल कर कहा
रया  कक  वह्ाटस्  एप  ओपन  करो।  जब
राहलु सोनान ेन े वह्ाटस्एप ओपन करके
दखेा तो उकत् अज््ात वह्ाटस् एप नबंर से
ककया  रया  मैसेज  कमला।  कलहाजा
फकरयादी न ेवह्ाटस् एप पर चकैटरं की। उस
अज््ात  वय्सक्त  न े बताया  कक  पाचं  हजार
रप्ए इवंसेट् करन ेपर आपको ढाई हजार
रप्ए का लाभ प््ापत् होरा। 

शुभांक
कल्याण:          1736
दिन: 138 20 468
रात: 468 82 345
तारा: 
दिन: 138 20 468
रात: 468 82 345
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कहराकनया नरर पकरषद वाड्ग  8 मे ्आता है।
रेलवे  सट्ेशन  से  डेढ ् सौ  मीटर  दूर  पुरानी
बावड़ी् है। इस बावड़ी् से औबेदुलल्ारंज के
रहवासी और  कहरकनया लोर 1952 से पीने
का  पानी  भरते  थे।  कहराकनया  के  आरडी
सेकरया,  द््ीज  चौरकसया,  पूव्ग  पाष्गद  उमेश
नारर, वकरष्् योरेश कतवारी, रकव नारर, डॉ.
नंदू नारर, उि््म यादव, नारायण सेन, महेद्््
नारर ने बताया  कक वत्गमान मे ्बावड़ी् का
पानी प््दूकषत हो रया है। बावड़ी् मे ्कचरा
होने के कारण पानी रंदा हो रया है। 
बावड़ी् अंग््ेजो ् ने  बनवाई थी। भोपाल

के  नवाब  के  समय  कहराकनया  सबसे  बड़ा्
रांव था। कहराकनया मे ्बावड़ी् और खेड़ा्पकत
माता  मंकदर  का  तालाब  प््कसद््  रहा  है।
वत्गमान मे ्बावड़ी् और तालाब अकतक््मण

के कारण प््दूकषत हो रए है।् मुखय्मंत््ी डॉ.
मोहन यादव ने रंराजल सव्गधन योजना के
तहत बावड़ी् तालाबो ्की सफाई करके शुद््
जल उपलबध् कराने के कलए कनद््ेश कदए है।्
मरर 2025 मे ्बावड़ी् की सफाई नही ्हुई, न
तालाब की सफाई कराई रई, कजसके कारण
तालाब और बावड़ी् का पानी दूकषत हो रया
है। रहवाकसयो ्ने नरर पकरषद के सीएमओ
और पाष्गद सरोज रामेश््र नारर से बावड़ी्
और  तालाब  की  सफाई  कराने  और
अकतक््मण हटाने की मांर की है। �

कहराकनया की सबस ेपरुानी बावड़ी्
और तालाब मे ्रंदरी ही रंदरी
रहवाकसयो ्ने की सीएमओ से सफाई कराने की मांर हरिभूिम न्यूज:औबेदुल्लागंज

16  माचग्  और  25  माचग्  को
फकरयाकदयो ् द््ारा  औबेदुलल्ारंज
थाना  मे ् करपोट्ग  दज्ग  कराई  रई  कक
उनकी नाबाकलर पुक््तयो ्को अज््ात
आरोपी द््ारा बहला-फुसलाकर भरा
ले जाया रया है।् पुकलस ने कशकायत
दज्ग कर कववेचना मे ्कलया। 
ऑपरेशन  मुसक्ान  के  तहत

कववेचना के दौरान रकठत टीम द््ारा
अपहत्  बाकलकाओ ् एवं  आरोकपयो्
की  तलाश  प््ारंभ की  रई।  मुखकबर
सूचना के आधार पर दोनो ्अपहत्ा
कजला नम्गदापुरमा््   एवं  कजला बैतूल
मे ् प््ापत्  हुई।  पुकलस  टीम  द््ारा
कार्गवाई करते हुए एक अपहत्ा को
31  माच्ग  को  कजला  होशंराबाद  से
दस््याब  ककया।  दूसरी अपहत्ा को

3  अप्ै्ल  को  कजला  बैतूल  से
सकुशल  दस््याब  कर आवशय्क
कार्गवाई के बाद दोनो ्को पकरजनो ्के
सुपुद्ग  ककया  रया।  इसके  साथ  ही
प््करण मे ्संकलपत् एक आरोपी को
कररफत्ार  कर  नय्ायालय  पेश  ककया
वहां से उसे जेल भेजा कदया। 

घर से िायब दो नाबापलि नमंिदापुरमंा
बैतूल से बरामद, पपरजनों को सौंपा
एक आरोपी को कोट्ग मे ्पेश कर भेजा जेल

मादक पदारंि चरस की
तसंकरी के दोषी को 2 वषंि

6 माह का कारावास
भोपाल। मादक  पदाथ्ग  चरस की  तसक्री कर  राजसथ्ान  से
मधय्प््दशे लाकर अवधै रप् स ेबचेन ेवाल ेआरोपी आकाश
सौदा  पतु््  राममकूत्ग  सौदा  (25)  कनवासी  नाकरयलखड़ेा्  रौतम
नरर  भोपाल  को  कवशषे  नय्ायाधीश  एनडीपीएस  एकट्  डॉ.
मकुशे कमुार मकलक न ेएनडीपीएस एकट्  1985 की धारा-8
(सी) सहपकठत धारा-20(बी) क ेअतंर्गत दोषी ठहरात ेहएु 2
वष्ग 6 माह क ेसश््म कारावास और 10,000 रप्ए क ेअथ्गदणड्
स े दसण्डत  ककया  ह।ै  अकभयोजन  की  ओर  स े कवशषे  लोक
अकभयोजक नीरेद््् शमा्ग और कवक््म कसहं द््ारा परैवी की रई थी। 
अकभयोजन क ेअनसुार पकुलस थाना मरंलवारा भोपाल के

सहायक उपकनरीक््क ओमप््काश यादव न े18 जनवरी 2023
को राक््त 8 बज ेमखुकबर की सचूना पर पषुप्ा अपाट्गमेट् क ेपास
मरंलवारा भोपाल पर आरोपी को 350 ग््ाम मादक पदाथ्ग चरस
अवैध  रप्  से  रखे  हुए  कररफत्ार  कर  उसके  कखलाफ
एनडीपीएस  एकट्  1985 की  धारा-8  (सी)  सहपकठत  धारा-
20(बी) क ेअतंर्गत अपराध पजंीबद्् कर कववचेना प््ारभं की।
कववेचना  मे ् घटनासथ्ल  का  नकश्ा,  पंचनामा  व  साक्््य
सकंकलत ककए रए। कववचेना क ेबाद कवशषे नय्ायालय भोपाल
मे ्आरोपी क ेकखलाफ अकभयोर पत्् प््स््तु ककया था।

स्व. माता की स्मृतत मंे
अस्पताल को पलंग
और व्हीलचेयर भंेट

औबेदुलंलािंज। कहंदू  उतस्व
सकमकत  के  कायग्कारी  अधय्क््
अशोक  जायसवाल  ने  अपनी  सव्.
माता राजवंशी जायसवाल की सम्ृकत
मे ् असप्ताल  को  एक  पलंर  और
वह्ीलचेयर दान सव्रप् भेट् की है।
यह  सराहनीय  पहल  सथ्ानीय
असप्ताल मे ्मरीजो ्की सुकवधा को
धय्ान  मे ् रखते  हुए  की  रई  है।  इस
पलंर और वह्ीलचेयर से मरीजो ्को
काफी मदद कमलेरी। इस अवसर पर
कसंधी  समाज  के  अधय्क््  रमेश
वासवानी, असप्ताल के डॉकट्र रौर
और डॉ. राजपूत उपसस्थत रहे।

अिोका गाड्सन थाना के कैलाि नगर सेमरा का मामला

छत पर बैठा युवक नीचे
कररा, असप्ताल मे ्मौत 

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

अशोका  राडग्न  थाना  क्े्त््  सस्थत
कैलाश  नरर  सेमरा  मे ् छत  से
कररकर  युवक  घायल  हो  रया।
उसका जीजा उसे आॅटो से हमीकदया
असप्ताल  लेकर  पहुंचा,  वहां
डॉकट्र  ने  चेक  करने  पर  उसे  मृत
घोकषत कर कदया। करीब बीस फीट
की ऊंचाई से  कररने के कारण उसे
कसर और शरीर  मे ् रंभीर चोट थी।
प््ाथकमक जांच मे ्पुकलस इसे हादसा
मानकर चल रही है। 
पुकलस  के  अनुसार  जीतू  रौड़

(34)  मूलत:  डबरा,  कजला
गव्ाकलयर  का  था।  भोपाल  मे ् वह
कैलाश नरर मे ्अपने जीजा के साथ
ककराए  से  रहता  था और  कारपेट्री

का काम करता था। करीब पंद््ह कदन
पहले ही उसने कैलाश नरर मे ्रुपत्ा
के मकान मे ्ककराए का कमरा कलया
था। शुक््वार रात करीब 9 बजे वह
जीजा  के  कमरे  था।  उसने  खाना
खाया और अपने कमरे पर आ रया।
रात करीब 1 बजे छत पर वह बैठा
हुआ था। छत पर रखा रमला और
वह  नीचे  करर  रया।  कुछ  दूरी  पर
मौजूद  युवक ने आवाज सुनी और
वह पास पहुंचा था। इस दौरान उसने
जीतू  को  नीचे  पड़े  देख  मकान
माकलक  को  जानकारी  दी।  मकान
माकलक  ने  जीतू  के  जीजा  को
बुलाया। जीतू का जीजा उसे लेकर
हमीकदया  असप्ताल  पहुंचा,  वहां
डॉकट्र  ने  चेक करने  पर  जीतू  को
मृत घोकषत कर कदया। 
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मधय्प््देश पुकलस अकादमी, भौर्ी मे्
1  एवं  2  अप्ै्ल  को  काया्गलीन
प््क््कया, अवकाश, पेश्न, ग््ेजुएटी,
खाते  करकॉड्ग,  सेवा  पुक््सका  एवं
कवकभनन् प््कार की सहायता संबंधी
प््ावधान  कवषय  पर  दो  कदवसीय
सेकमनार  का आयोजन  ककया  रया।
इस  सेकमनार  का  उद्े्शय्  पुकलस
अकधकाकरयो ् एवं  कमग्चाकरयो ् को
सेवा संबंधी कनयमो ्एवं काया्गलयीन
प््क््कयाओ ्की रहन एवं वय्ावहाकरक
जानकारी प््दान करना रहा। 
काय्गक््म मे ्पुकलस महाकनरीक््क

(ग््ामीण),  भोपाल  संजय  कतवारी

मुखय्  अकतकथ  के  रप्  मे ् उपसस्थत
रहे।  उनह्ोन्े  अपने  उद््ोधन  मे्
काया्गलीन प््क््कयाओ ्की शुद््ता एवं
समयबद््ता  को  प््शासकनक
काय्गकुशलता का आधार बताते हुए
अकधकाकरयो ् को  कनयमो ् की  सप्ष््
समझ कवककसत करने पर बल कदया।
सेकमनार मे ्प््देश की कवकभनन् पुकलस
इकाइयो ् से  आए  प््कतभाकरयो ् के
साथ-साथ  प््कशक््णरत  44वे ् उप
पुकलस  अधीक््क  बैच  के
अकधकाकरयो ् ने  सहभाकरता  की।
प््कशक््ण सत््ो ् के  दौरान अवकाश,
पेश्न,  ग्े्चय्ुटी,  सेवा  पुक््सका
संधारण, सेवा संबंधी प््ावधानो ्पर
कवशेषज््ो ्द््ारा जानकारी दी रई।

काया्गलीन प््क््कया एवं सेवा प््ावधानो्
पर दो कदवसीय सेकमनार आयोकजत
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तीन साल से बंद पड़ा पंचायतो ्मे्
टैकस् कलेकश्न इस बार  कफर शुर्
हो  रया  है,  कजसके  तहत  कजले की
187 ग््ाम पंचायतो ्के 614 रांवो ्से
4 करोड़ 65 लाख रप्ए की वसूली
की  रई  है।  इस  वसूली  का  दस
फीसद कहसस्ा टैकस् सकखयो ्को भी
कदया  रया  है।  वसूली  रई  राकश  से
पंचायतो ्मे ् कवकास के काम कराए
जाएंरे।  कजला पंचायत सीईओ इला
कतवारी का कहना है कक इस पहल के
तहत  4 करोड़  65 लाख  रप्ए की

वसूली  रई  है।  इसके  साथ  टैकस्
सकखयो ्को कमीशन का  प््कत माह
औसतन 3 से दस हजार रप्ए तक
का  फायदा  भी  हुआ  है।  टैकस्  मे्
संपक््ि  कर  200,  सव्चछ्ता  कर
(50-60),  वय्ावसाकयक  टैकस्
(1400) और जलकर 60 से  100
रप्ए तक वसूल ककए जाते है।् 
सीईओ  ने  बताया  कक  इस

वय्वसथ्ा के तहत  कजन पंचायतो ्मे्
टैकस्  सकखयो ् ने  सबसे  जय्ादा
कलेकश्न  ककया है। उनह्े ्समम्ाकनत
ककया  जाएरा।  जबकक  कम  प््रकत
मामले मे ्मार्गदश्गन ककया जाएरा।  

टैकंस सपखयों ने 614 िांवों से बकाया
रािश 4 करोड़ 65 लाख रंपए वसूली
टैक्स सपखयो् को पमला दस फीसद कमीिन

ड््टूी स ेलौट रह ेसब इसंप्केट्र
न ेघायल को असप्ताल पहुचंाया
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परवकलया सड़क थाने मे ्पदसथ् सब
इंसप्ेकट्र  राजकुमार  उईके  ने
मानवता की  कमसाल पेश करते हुए
घायल की जान  बचाई।  दरअसल,
एसआई  राजकुमार  उइके ड््ूटी  से
शुक््वार-शकनवार की  रात  नय्ू  जेल
रोड  होते  हुए घर लौट  रहे  थे।  इसी
बीच आईटी पाक्फ संजीव नरर क््िज
के  पास  अंधेरे  मे ् उनह्े ् एक  युवक
रंभीर  रप्  से  घायल  पड़ा  नजर
आया।  पास  ही  उसकी  बाइक  भी
पड़ी थी। बाइक क््कतग््स्् हालत मे्
थी।  कलहाजा हादसे का अनुमान है
घायल के कसर पर रंभीर चोट थी। 
एसआई उइके ने ततक्ाल घटना

की  कशकायत  108  एंबुलेस् को  दी,
लेककन  समय  बीतने  लरा  और

एंबुलेस् नही ्पहुंच सकी। इसी बीच
वहां  से  रुजर  रही  कनजी  असप्ताल
की एंबुलेस् को उईके ने  रोका और
घायल  को  ततक्ाल  असप्ताल
पहुंचाया।  समय  पर  असप्ताल
पहुंचने पर युवक की जान बच रई।
उसकी सस्थकत सस्थर बनी हुई है।

ज़यादा ऱपए देने से इंकार करने पर
रेसपिो ड़़ाइवर और उसके साथी ने
यदुव़ेद़़ से गाली-गलौज करने लगे।
गाली-गलौज का सवरोध करने पर
मारपीट करने लगे। इस पर
आशुतोष अपने दोस़़ आसदत़य दुबे के
साथ पहुंचा और उऩहे़ समझाइश दी।
इसी बीच रेसपिो ड़़ाइवर ने अपनी
यूसनयन के लोगो़ को बुलवा सलया।

एक कार से दो लोग और आ गए।
कुि देर बाद चार लोग और पहुंचे।
उनके साथ ज़यादा लोग होने के
कारण हम लोग जान बचाकर घर मे़
घुस गए। घटना का एक सोशल
मीसिया पर वीसियो भी वायरल हो
रहा है। वायरल वीसियो मे़ युवा हाथ
म़े रॉि और िंिे लेकर कॉलोनी म़े
घूमते हुए नजर आ रहे है़।

ज्यादा पैसे मांगने का लगाया आरोप

सीसीटीवी रुटेज मे़ सदिे हाथो़ मे़ िंिे और राि सलए आरोपी।

एयू संमाि बंैि िे खाते
पर अिग-अिग बार मंे
िुि दो िाख 80 हजार
920 रंपए टंंांसफर लिए

प््लोभन मे ्आकर फकरयादी राहुल ने 24, 25, 26 और
27 माच्ग को बैक् आॅफ इंकडया के खाते से अज््ात वय्सक्त
के बताए एयू सम्ाल बैक् के खाते पर अलर-अलर बार
मे ्कुल दो लाख 80 हजार 920 रप्ए ट््ांसफर कर कदए,
लेककन रकम ट््ांसफर करने के बाद भी उसे मुनाफे
अथवा मूल के रप् मे ्कोई रकश नही ्दी रई। कॉल या
मैसेज करने पर कोई जवाब नही ्कमल रहा है। फकरयादी
का कहना है कक अज््ात सायबर जालसाज ने शेयर
माक््ेट और क््कपट्ो करेस्ी का कनवेशक बनकर उसके
साथ दो लाख 80 हजार 920 रप्ए की ठरी की है। उसने
घटना की कशकायत थाने जाकर साइबर सेल मे ्की थी।  

साइबर सेल म्े की पिकायत

भेल के खंडहर मंे युवकों से लूट करने वाले
आरोपी पूरब पपसंटल और मापंटिन पिरफंतार 

सोशल मीरिया पि वायिल वीरियो के आधाि पि पुरलस ने रकया अिेस्ट

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

रोकवंदपुरा  थाना  क््ेत््  सस्थत  भेल के  सुभाष  माक््ेट
सस्थत खंडहर मे ्दो युवको ्से चाकू की नोक पर लूट
करने  वाले  आरोपी  पूरब  कपसट्ल और  माकट्िन  को
पुकलस ने कररफत्ार कर कलया है। आरोकपयो ्से चाकू
भी बरामद कर  कलया है, जबकक लूट मे ्हाथ लरने
रप्ए आरोकपयो ्ने खच्ग कर कदए। 
पुकलस  के  अनुसार  सोशल  मीकडया  पर  एक

वीकडयो वायरल हो रहा था। वायरल वीकडयो मे ्एक
आरोपी  चाकू  कदखाकर  दो  युवको ् से  रप्ए  और
मोबाइल सकहत राड़ी की चाबी मांरते हुए नजर आ
रहा  था।  आरोपी  का  साथी  घटना  का  वीकडयो
मोबाइल पर बना रहा था। वीकडयो मे ्कदखे युवको ्से
पुकलस ने संपक्फ ककया। इस दौरान पता चला कक दोनो्
युवक  रौरव  मीना  कनवासी  अशोका  राड्गन  और
उसका दोस्् है। उनह्ोन्े बताया कक रत 17 माच्ग को
वह भेल सुभाष माक््ेट के  पीछे खंडहर मे ् रए थे।
वहां  पस्ग छूट रया,  कजसे  देखने के  कलए अरले  ही
कदन 18 माच्ग को एक बार वह कफर खंडहर मे ्पहुंचे। 
वहां पर अनन्ा नरर का माकट्गन अपने साथी पूरब

कपसट्ल के साथ कमल रया। माकट्गन ने हमारा वीकडयो
बनाना शुर ्कर कदया, जबकक पूरब कपसट्ल बड़ा सा
चाकू कदखाकर धमकाने लरा। वह राकलयां दे रहा था
और चाकू के कपछले वाले कहसस्े से मारकर डरा रहा
था। वह कह रहा था कक जो भी है दे दो नही ्हाथ पैर
काट  दूंरा।  डर  के  कारण  रौरव  मीणा और  उसके
साथी ने अपने पास रखे क््मश: पंद््ह सौ और एक
हजार रप्ए  कनकालकर आरोपी को दे  कदए। बाद मे्
आरोपी ने मोबाइल मांरे डर के कारण मोबाइल भी दे
कदए।  रौरव  और  उसके  दोस््  ने  कहा  कक  हमारे
मोबाइल लौटा दो बदले मे ्हम तुमह्े चार हजार रप्ए
की वय्वसथ्ा करा देर्े। आरोपी ने उनह्े ्मोबाइल लौटा
कदए और चार हजार रप्ए लेकर कनकल रया। 

भले खडंहर मे ्डकतैी की
योजना बनात ेपाचं धराए

बरखेड़ा म्े ज्वेलस्स की दो दुकानो् पर
डकैती डालने की बनाई थी योजना 

रोकवंदपुरा पुकलस ने कसकय्ोकरटी लाइन के पास भेल के
खंडहर से पांच आदतन बदमाशो ्को कररफत्ार ककया है।
पुकलस की दलील है कक यह सभी आरोपी डकैती की
योजना बना रहे थे, तभी पुकलस ने उनह्े ्दबोच कलया।
कररफत्ार सभी पांचो ्आरोकपयो ्पर पूव्ग मे ्आपराकधक
प््करण दज्ग है। पुकलस के अनुसार मुखकबर से सूचना
कमली कक कसकय्ोकरटी लाइन के पास भेल के खंडहर
कव्ाट्गर मे ्कुछ आदतन बदमाश हकथयार कलए बैठे हुए
है।् वह सभी डकैती की योजना बना रहे है।् सूचना के
बाद हरकत मे ्आई पुकलस की टीम कसकय्ोकरटी लाइन
पहुंची। इस दौरान भेल खंडहर कव्ाटग्र मे ्लाइट नजर
आई। पुकलस की टीम ने खंडहर की घेराबंदी की और
अंदर बैठे पांचो ्युवको ्को कररफत्ार कर कलया। पूछताछ
मे ्आरोकपयो ्ने अपने नाम नारू नरवाडे थाना चूनाभट््ी
भोपाल, मोहमम्द इकबाल हनुमानरंज, संजय प््जापकत
उफफ् सोनू उफफ् भूरा कोलार, इरशाद खान, ऐशबार
बताया। उनके साथ दो नाबाकलर मौजूद थे। पुकलस ने
आरोकपयो ्के पास से चार चाकू, मासक्, कमचग् पाउडर,
दुकान का ताला तोड़न्े का सामान (टामी, पेचकस,
रॉड) और दो बाइक बरामद की है। आरोकपयो ्ने कवजय
माक्े्ट बरखेड़ा मे ्जव्ेलसग् की दो दुकानो ्पर राक््त मे्
डकैती डालने की योजना बनाई थी। पुकलस की पूछताछ
मे ्आरोकपयो ्ने बताया कक वह वह दुकानो ्की रैकी भी
कर चुके थे। 3-4 अप्ै्ल की दरकमयानी रात उनह्े ्डकैती
डालनी थी। इससे पहले ही पुकलस ने उनह्े ्दबोच कलया।

पुलिस ने लिया आरोलपयों िे पास
से चािू बरामद, िूट मंे हाथ
िगने रंपए खचंच िर लदए

आरोपी जाते समय गौरव और उसके साथी को
धमकी देकर गया था सक मुझे पूरब सपस़टल
कहते है़ यसद सकसी को कुि बताया तो समझ
लेना। गौरव और उसके साथी िर गए। सलहाजा
उऩहो़ने घटना की जानकारी सकसी को नही़ दी।
इधर, कुि सदन बाद घटना का वीसियो
आरोसपयो़ ने वायरल कर सदया। वायरल वीसियो
के आधार पर पुसलस ने आरोपी मास़टिन व पूरब
उऱफ सपस़टल के सिलार प़़करण दज़ि सकया।
पुसलस को मुिसबर से सूचना समली सक आरोपी
पूरब और उसका साथी माक़़ेट के िंिहर की
तरर जाते हुए देिे गए। पुसलस टीम मुिसबर
के सिकाने पर पहुंची और आरोसपयो़ को
सगरफ़तार कर सलया। आरोसपयो़ ने लूट की घटना
स़वीकार ली। आरोसपयो़ से लूट मे़ इस़़ेमाल चाकू
जब़त कर सलया है, जबसक लूट मे़ हाथ लगे
ऱपए वह िच़ि कर चुके थे। 

पहचान
पिपाने मुंडवा
पलया पसर 
थाना प़़भारी
अवधेश ससंह
तोमर ने बताया सक
आरोपी पूरब
सपस़टल को लगा
सक वीसियो
वायरल होने के
बाद पुसलस उसे
सगरफ़तार कर
ले़गी। उसने
अपनी पहचान
सिपाने ससर मुंिवा
सलया था। 

धमकाते हुए कहा- मुझे पूरब पपस्टल कहते है ...

गंदगी से भरी बावड़ी।

घायल की मदद करते एसआई राजकमुार।

पूरब पपस्टल, आरोपी मार््ेट, आरोपी

फोर लेन बनने से बदलेगी
इटारसी-बैतूल की तस्वीर 
भोपाल। मखुय्मतं््ी डॉ. मोहन
यादव न ेप््धानमतं््ी नरनेद््् मोदी का
प््दशे मे ्राष््््ीय राजमार्ग-46 के
इटारसी-बतैलू सकेश्न मे ्22 ककमी
लबं ेटाइरर कॉकरडोर को फोर लने
बनान ेक ेकलए 758 करोड़ रप्ए की
सव्ीककृत प््दान करन ेपर आभार
वय्कत् ककया ह।ै मखुय्मतं््ी डॉ. यादव
न ेफोर लने बनान ेक ेकलए मजंरूी
प््दान क ेकलए केद्््ीय सड़क
पकरवहन एव ंराजमार्ग मतं््ी कनकतन
रडकरी का आभार जताया ह।ै
उनह्ोन् ेकहा कक फोर लने बनन ेसे
इटारसी-बतैलू क््ते्् की तसव्ीर और
तकदीर बदलरेी। केद््् द््ारा फोर लने
कनमा्गण क ेकलए मजंरूी दने ेस ेअब
यहा ंकवकास की नई बयार बहरेी। 
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कृसष और सकिानो् के मुद््ो् पर कांग््ेि ने ित््ा पक्् पर िाधा सनशाना
खाद््ानन् उपाज्षन, भंडारण व लॉदजबस्टकस्
मंे 150 करोड़ ्रप्ए का घोटाला: पटवारी

गहेू ंखरीदी मं ेहो रही दरेी दभुा्षगय्पूण्ष, दकसानो्
क ेघाव पर नमक दिड़क्न ेजसैा: अजय दसहं

विशेष प््विविवि:भोपाल

प््िेश कांग््ेस अध्यक्् जीतू पटवारी ने प््िेश मे् खाद््ान्न
उपाज्यन, भंडारण एवं लॉवजब्सटक्स व्यवस्था मे् व्याप्त

व्यापक भ््ष् ्ाचार, प््शासवनक
वविलता और राजनीवतक संरक््ण
का आरोप लगाया है। 

उन्हो्ने कहा वक  यह केवल
कुप््िंधन नही्, िब्लक संगवठत
लूट का एक िड़्ा तंत्् है, वजसने
वकसानो् के अवधकारो् और गरीिो्

की खाद्् सुरक््ा िोनो् को खतरे मे् डाल विया है। उन्हो्ने
कहा वक रायसेन वजले के वेयरहाउसो् मे् 35 करोड़् र्पए
की लागत से खरीिा गया लगभग 20,000 मीव््िक टन
गेहूं, रखरखाव और कीटनाशक के नाम पर 150 करोड़्

र्पए का िोझ िनाकर सड़्ने के वलए छोड़् विया गया।
34 िार कीटनाशक वछड़्काव के िावजूि अनाज का
‘जहर’ िन जाना इस िात का स्पष्् प््माण है वक यह पूरा
मामला िज््ी विवलंग, घवटया सामग््ी और अवधकावरयो्-
ठेकेिारो् की वमलीभगत का पवरणाम है। पटवारी ने कहा
वक यह एक अकेला मामला नही् है। वपछले चार वर््ो् मे्
प््िेश मे् 10 लाख मीव््िक टन से अवधक गेहूं सड़् चुका
है, वजसमे् से लाखो् टन अनाज पूरी तरह नष्् हो गया।
इस सड़्े हुए अनाज की नीलामी से भी सरकार को
लगभग 200 करोड़् र्पए का नुकसान हुआ, जो सीधे
तौर पर जनता के पैसे की िि्ायिी है।

फज््ी सबसलंग, घसटया िामग््ी और असिकासरयो-्
ठेकेदारो ्की समलीभगत का पसरणाम: जीतू

पूव्य नेता प््वतपक्् अजय वसंह ने प््िेश मे् गेहूं खरीिी मे्
लगातार हो रही िेरी को अत्यंत िुभ्ायव्यपूण्य, वकसान-

ववरोधी और असंवेिनशील िताया
है। उन्हो्ने कहा वक वकसान पहले
ही प््ाकृवतक जोवखम, िढ्ती
लागत, कज्य के िोझ और मंडी की
अवनव््ितताओ् से जूझ रहा है।

ऐसे मे् सरकार द््ारा गेहूं खरीिी
को टालते रहना वकसानो् के घाव
पर नमक वछड़्कने जैसा है। वसंह

ने कहा वक यह अत्यंत वचंताजनक है वक जि वकसान
अपनी उपज समथ्यन मूल्य पर िेचने की उम्मीि लगाए
िैठा है, ति उसे मजिूरी मे् व्यापावरयो् को िहुत कम िाम
पर गेहूं िेचना पड़् रहा है। इससे वकसानो् को सीधा
आव्थयक नुकसान हो रहा है और िै्क से कज्य लेकर खेती

करने वाले अनेक वकसान वडिाल्टर होने की कगार पर
पहुंच गए है्। िारिाने का िहाना लेकर खरीिी मे् ववलंि
अजय वसंह ने कहा वक सरकार िारिाने की कमी का
िहाना िनाकर खरीिी मे् ववलंि कर रही है, जिवक खुले
िाजार मे् और व्यापावरयो् के पास पय्ायप्त िारिाना
उपलध्ध है। यवि व्यापारी िड़्े पैमाने पर खरीिी कर
सकते है्, तो सरकार वकसानो् से समथ्यन मूल्य पर गेहूं
क्यो् नही् खरीि सकती? उन्हो्ने कहा वक राजस्थान
सवहत कई राज्यो् मे् गेहूं खरीिी पहले ही शुर् हो चुकी है,
लेवकन मध्य प््िेश मे् वकसानो् को लगातार इंतजार
कराया जा रहा है। इससे यह आशंका मजिूत होती है वक
व्यापावरयो् को लाभ पहुंचाने के वलए ही सरकार खरीिी
मे् िेर कर रही है। उन्हो्ने राज्य सरकार से मांग की है वक
वह तत्काल गेहूं खरीिी शुर् करे। वकसानो् से एक-एक
िाना समथ्यन मूल्य पर खरीिा जाए।

अजाकस् ने आदेश संशोिन
की मांग को लेकर अदतदरकत्
मुखय् सदचव को दलखा पत््
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मध्य प््िेश अनुसूवचत जावत
जनजावत अवधकारी कम्यचारी संघ
(अजाक्स) ने सामान्य प््शासन
ववभाग के अवतवरक्त मुख्य सवचव
को पत्् वलखकर 2 अप््ैल 2026 को
जारी पत्् मे् संशोधन की मांग की है। 

संघ का कहना है वक जारी पत्् मे्
मुकेश मौय्य को प््ांतीय अध्यक््
संिोवधत वकया गया है, जिवक इस
संिंध मे् मामला न्यायालय मे्
ववचाराधीन है, इसवलए यह
तथ्यात्मक र्प से त््ुवटपूण्य िताया
गया है। संघ के अनुसार प््ांतीय
अध्यक्् पि से संिंवधत अपील

प््मुख सवचव, औद््ोवगक नीवत एवं
वनवेश प््ोत्साहन ववभाग के समक््
लंवित है। साथ ही मुकेश मौय्य द््ारा
स्वयं को प््ांतीय अध्यक्् घोवरत
वकए जाने के ववर्द्् वजला एवं सत््
न्यायालय भोपाल मे् िो प््करण भी
ववचाराधीन है्। पत्् मे् यह भी
उल्लेख वकया गया है वक 20 माच्य
2026 को अजाक्स भवन मे्
अनावधकृत प््वेश के मामले मे् थाना
टीटी नगर मे् आवेिन विए गए है्
तथा पुवलस आयुक्त को भी
वशकायत प््स््ुत की गई है। अजाक्स
संघ ने अवतवरक्त मुख्य सवचव से
प््करण का परीक््ण कर संशोवधत
आिेश जारी करने की मांग की है। 

महिला कागं््से की प्द्शे
कार्यकाहिणी िईु घोहित

66 मसिलाएं रीना की टीम मे् शासमल
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मवहला कांग््ेस की प््िेश अध्यक््
रीना िोरासी सेवतया ने मवहला
कांग््ेस की प््िेश काय्यकावरणी
घोवरत की है। इसमे् पूव्य मंत््ी पीसी
शम्ाय की िहू र्पाली शम्ाय को
महासवचव िनाया गया है।

रीना िोसी की टीम मे् कुल 66
पिावधकारी वनयुक्त की गई है। नई
काय्यकावरणी को राष््््ीय नेतृत्व की
सहमवत वमलने के िाि आवधकावरक
तौर पर जारी वकया गया। पाट््ी का
मानना है वक इस नई टीम से प््िेश मे्
मवहला कांग््ेस की गवतवववधयो् को
और मजिूती वमलेगी।

काय्यकासरणी मे् मसिलाओ्
को समली बड्ी सजम्मेदारी
घोवित काय्डकावरणी मे् प््देश के
अलग-अलग वजलो् से मवहलाओ्
को शावमल वकया गया है। उन्हे्
संगठन को जमीनी स््र पर मजबूत
करने और मवहला मुद््ो् को प््रािी
तरीके से उठाने की वजम्मेदारी सौ्पी
गई है। सूत््ो् के मुतावबक, जल्द ही
वजला स््र पर री मवहला कांग््ेस
की नई काय्डकावरणी का ऐलान
वकया जा सकता है, वजससे संगठन
को और व्यापक बनाया जाएगा। 

पूि्व मंत््ी शमा्व 
की बहू रप्ाली
महासविि बनी

सांसि शम्ाय ने काय्यकत्ायओ् से कहा- संगठन
को िूथ स््र पर और ज्यािा सशक्त िनाना ह ै

अिम के गोलाघाट सवधानिभा मे् बैठक को सकया िंबोसधत
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असम प््िेश मे् आगामी ववधानसभा
चुनाव के मद््ेनज्र काजीरंगा
लोकसभा क््ेत्् अंतग्यत गोलाघाट
ववधानसभा मे् भारतीय जनता पाट््ी
द््ारा पोवलंग एजे्ट्स एवं वरलीवर की
प््वशक््ण काय्यशालाओ् का
आयोजन वकया गया। इन
काय्यशालाओ् को भोपाल सांसि
आलोक शम्ाय ने संिोवधत करते हुए
संगठन को िूथ स््र पर और अवधक
सशक्त िनाने का आह््ान वकया।

टाउन मंडल एवं अठखेवलया
तथा पिुमोनी मंडलो् मे् आयोवजत
इन प््वशक््ण सत््ो् मे् नगर क््ेत्् सवहत
वववभन्न पंचायतो् के िूथ अध्यक््,
िूथ सेके््टरी, िूथ पालक, शब्कत
के्द्् प््मुख, पोवलंग एजे्ट्स एवं
वरलीवर िड़्ी संख्या मे् उपब्सथत रहे।

मतिान
प््व््कया को

वनष्पक््,
पारिश््ी और

व्यवब्सथत
संपन्न

कराएं: शम्ाय
पोसलंग एज्ेट्ि को मतदान की प््स््कयाओ् की जानकारी दी

अपने संिोधन मे् सांसि शम्ाय ने 9
अप््ैल को होने वाले मतिान को
लोकतंत्् का महापव्य िताते हुए कहा
वक प््त्येक काय्यकत्ाय की वजम्मेिारी है
वक वह मतिान प््व््कया को वनष्पक््,
पारिश््ी और व्यवब्सथत र्प से
संपन्न कराए। उन्हो्ने पोवलंग एजे्ट्स
को मतिान प््ारंभ होने से पूव्य की
तैयावरयो् से लेकर मतिान समाब्पत

तक की सभी प््व््कयाओ् की ववस््ार
से जानकारी िी। िज््ी मतिान पर
वनगरानी रखने, आवश्यकतानुसार
आपव््त िज्य कराने तथा वनव्ायचन
आयोग के विशा-वनिे््शो् का पूण्य
पालन सुवनव््ित करने पर ववशेर िल
विया। उन्हो्ने कहा वक वरलीवर
पोवलंग एजे्ट्स के सहयोगी के र्प मे्
काय्य करते हुए अहम योगिान िे्।

लाखो् वशक््को् के वहत मे् टीईटी
अवनवाय्यता पर पनुवव्यचार जरर्ी

पूर्ड मुखय्मंत््ी सदगव्रजय
ने िीएम रॉ. यादर 

को सलखा पत््
विशेष प््विविवि:भोपाल

प््िेश के पूव्य मुख्यमंत््ी एवं
राज्यसभा सांसि विब्ववजय वसंह ने
मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यािव को एक
पत्् वलखकर प््िेश के शासकीय
स्कूलो् मे् काय्यरत िो लाख से
अवधक वशक््को् की समस्याओ् की
ओर ध्यान आकव्रयत वकया है।

उन्हो्ने आग््ह वकया है वक
सव््ोच्् न्यायालय के हावलया वनण्यय
के संिभ्य मे् राज्य सरकार को वरव्यू
वपवटशन या क्यूरेवटव वपवटशन िायर

कर टीईटी अवनवाय्यता को भूतलक््ी
के िजाय भववष्यलक््ी प््भाव से
लागू कराने की मांग करनी चावहए।
वसंह ने वलखा वक वर्य 2009 मे् के्द््
सरकार द््ारा वशक््ा का अवधकार
कानून लागू वकया गया था, वजसे
मध्यप््िेश मे् 1 अप््ैल 2010 से लागू

वकया गया। इसके पालन मे् सव््ोच््
न्यायालय ने महाराष्््् से संिंवधत
वसववल अपील क््मांक
1385/2025, 1386/2025 एवं
अन्य मामलो् मे् वनण्यय िेते हुए सभी
प््ाथवमक एवं माध्यवमक वशक््को् के
वलए टीईटी परीक््ा उत््ीण्य करना
अवनवाय्य वकया है। हालांवक वजन
वशक््को् की सेवावनवृव््त मे् पांच वर्य
शेर है्, उन्हे् छूट प््िान की गई है।
परीक््ा मे् असिल रहने पर सेवा
समाब्पत या सेवावनवृव््त की ब्सथवत
उत्पन्न हो सकती है।

टीईटी परीक््ा की अदनवाय्षता से लाखो ्दशक््क दचंितत
पूव्य मुख्यमंत््ी ने कहा वक मध्यप््िेश शासन के वशक््ा ववभाग द््ारा माच्य 2026 मे् जारी आिेश के अनुसार सभी
वशक््को् को टीईटी परीक््ा उत््ीण्य करना अवनवाय्य कर विया गया है, वजसकी परीक््ा जुलाई-अगस्् 2026 मे्
संभाववत है। इस आिेश के िाि से स्कूल वशक््ा ववभाग एवं आविवासी ववकास ववभाग के िो लाख से अवधक
वशक््को् मे् गहरी वचंता व्याप्त है। 25-30 वर््ो् से सेवा िे रहे वशक््को् के वलए सेवा के अंवतम चरण मे् इस प््कार
की परीक््ा अवनवाय्यता अनुवचत है। असिलता की ब्सथवत मे् हजारो् वशक््को् की आजीववका संकट मे् पड़् सकती
है तथा उनके पवरवारो् के सामने आव्थयक संकट उत्पन्न हो सकता है। 

नम्यिा तट पर मंत््ी पटेल, संत
और आमजन न ेवकया श्म्िान 

िंत दादा गुर् और मंत््ी प््ह््ाद का श््मदान जनिेवा का बना िंदेश 
बुदनी गुंजारी नम्डदा

िंगम घाट पर
श््मदान करने पहुंचे
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

िुिनी गुंजारी नम्यिा संगम घाट पर
शवनवार को जनप््वतवनवध, संत
और आमजन एक साथ श््मिान
वकया। इस अवसर पर प््िेश के
पंचायत एवं ग््ामीण ववकास एवं
श््म मंत््ी प््हलाि वसंह पटेल ने
श््मिान कर यह स्पष्् वकया वक
सच््ा नेतृत्व वही है, जो अपने
आचरण से प््ेरणा िेता है। 

उनके द््ारा वकया गया श््मिान
जनसामान्य के वलए एक सशक्त
संिेश िनकर उभरा।  मंत््ी पटेल ने
भी स्पष्् र्प से कहा वक नवियो् का
संरक््ण केवल शासन का िावयत्व
नही्, िब्लक समाज की चेतना का
िप्यण है। उन्हो्ने स्वच्छता को
अवभयान से आगे िढाकर जीवन

का संस्कार िनाने की आवश्यकता
पर िल विया। उनके अनुसार, जि
प््त्येक व्यब्कत अपने कत्यव्यो् को
व्यब्कतगत वजम्मेिारी के र्प मे्
स्वीकार करेगा, तभी स्थायी
पवरवत्यन संभव हो सकेगा। इस
अवसर पर नम्यिा पवरक््मा के
तपस्वी, िािा गुर् महाराज की

उपब्सथवत ने वातावरण को
आध्याब्तमक ऊज्ाय से पवरपूण्य कर
विया। पटेल ने संगम स्थल पर चल
रहे स्वच्छता एवं संरक््ण काय््ो् का
वनरीक््ण करते हुए अवधकावरयो् को
विशा-वनि््ेश भी विए, तावक इस
पावन स्थल का ववकास वनरंतर और
सुव्यवब्सथत र्प से आगे िढ्ता रहे।

िािा गुर् महाराज ने संगम के समग््
ववकास पर अपने ववचार व्यक्त करते
हुए इसे केवल एक भौवतक स्थल
नही्, िब्लक साधना, आत्मशुव््द और
आंतवरक जागरण का के्द्् िताया।
उन्हो्ने कहा वक नवियां केवल
जलधाराएं नही्, िब्लक जीवन की
आधारवशला है्, वजनकी पववत््ता
िनाए रखना हम सभी का धम्य है।
साथ ही उन्हो्ने जल गंगा संवध्यन
अवभयान के अंतग्यत वकए जा रहे
काय््ो् की सराहना की।  

िाधना, आतम्शसु््द
और आतंसरक जागरण
का केद्््: दादा गर्ु

मंत््ी पटेल ने जकया श््मदान

उपलबध्ियां युवाओ ्के दलए दवज््ान, अनुसंिान
और नवाचार के दलए प्े्रणादायक: मुखय्मंत््ी

अंतरिक्् उपलब्धियां औि सफलताएं देश की वैज््ारिक क््मता औि आत्मरिभ्भिता का प््तीक
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मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यािव ने
वैज््ावनको् द््ारा प््स््ुत जानकावरयो् को
अत्यंत रोचक िताते हुए भारत की
अंतवरक्् उपलब्धधयो् पर हर्य व्यक्त
वकया है। उन्हो्ने चंद््यान-3 जैसी
सिलताओ् पर िेश के वैज््ावनको् की
सराहना करते हुए कहा वक इस प््कार
की उपलब्धधयां युवाओ् को ववज््ान,
अनुसंधान और नवाचार के क््ेत्् मे्
आगे िढ्ने के वलए प््ेवरत करती है्। 

डॉ. यािव ने अंतर्ायष््््ीय सम्मेलन
‘महाकाल : ि मास्टर ऑि टाइम’ के
िूसरे विन उज््ैन वजले की वराहवमवहर
खगोलीय वेधशाला, डो्गला मे् ‘भारत
मे् खगोल ववज््ान और अंतवरक््
अनुसंधान का वत्यमान और भववष्य’
ववरय पर आयोवजत सत्् मे्
सहभावगता की। सत्् मे् मुख्यमंत््ी िेश
की अंतवरक्् उपलब्धधयो् और भववष्य
की योजनाओ् की महत्वपूण्य
जानकावरयो् से अवगत हुए। अंतर्ायष््््ीय
सम्मेलन मे् ववशेरज््ो् ने स्पेस
इकोनॉमी, वनजी क््ेत्् की भागीिारी
और युवाओ् के वलए अंतवरक्् क््ेत्् मे्
िढ्ते अवसरो् पर चच्ाय की। वक्ताओ्
ने कहा वक अंतवरक्् तकनीक न केवल
वैज््ावनक प््गवत िब्लक आव्थयक
ववकास और रोजगार सृजन का भी
महत्वपूण्य माध्यम िन रही है।

खाि बात्े
n उज््ैन मे् खगोल

विज््ान एिं अंतविक््
अनुसंधान पि
आयोवित सत्् मे्
शावमल हुए डॉ. मोहन

n अंति्ााष््््ीय सम्मेलन
‘महाकाल : द
मास्टि ऑफ टाइम’
मे् दी अंतविक्् वमशनो्
की िानकािी 

अंतसरक्् तकनीक
राष््््ीय िुरक््ा का
मजबूत आधार
नीवत आयोग के सिस्य
(ववज््ान) डॉ. वीके सारस्वत ने
‘भारत की रक््ा के वलए अंतवरक््
आधावरत रणनीवतयां’ ववरय पर
अपने ववचार व्यक्त करते हुए
कहा वक अंतवरक्् तकनीक आज
ववकास के साथ-साथ राष््् ्ीय
सुरक््ा का भी महत्वपूण्य आधार
िन चुकी है। उन्हो्ने कहा वक
आधुवनक समय म्े रक््ा तकनीक
तेजी से ििल रही है और
पारंपवरक हवथयारो् से आगे
िढ्कर ड््ोन और आव्टयविवशयल
इंटेवलजे्स आधावरत प््णावलयां
ववकवसत हो रही है्। उन्हो्ने रक््ा
क््ेत्् मे् वनजी क््ेत्् और स्टाट्य-
अप्स की िढ्ती भूवमका को
आत्मवनभ्यर भारत की विशा म्े
महत्वपूण्य किम िताया। राजा
रामन्ना से्टर िॉर एडवांस्ड
टेक्नोलॉजी (आरआरकैट) के
पूव्य वनिेशक डॉ. शंकर नाखे ने
कहा वक ववज््ान और अध्यात्म
एक-िूसरे के पूरक है् और इनके
समन्वय से मानव समाज का
संतुवलत ववकास संभव है।

‘विक््म लैड्र’ की सफल सॉफट् लैव्डंग ऐविहावसक उपलबध्ि
विवजकल वरसच्य लेिोरेटरी अहमिािाि के वनिेशक
प््ो अवनल भारद््ाज ने सत्् मे् चंद््यान-3 वमशन की

उपलब्धधयो् पर िताया वक ‘ववक््म लै्डर’ की सिल
सॉफ्ट लै्वडंग खास उपलब्धध रही। वही् भारत चंद््मा
पर सॉफ्ट लै्वडंग करने वाला चौथा िेश और चंद््मा

के िव््कणी ध््ुवीय क््ेत्् मे् पहुंचने वाला ववश्् का पहला
िेश िना। इस वमशन की सिलता मे् आव्टिविवशयल
इंटेवलजे्स और मशीन लव्नि्ग की महत्वपूण्य भूवमका
रही। ‘प््ज््ान रोवर’ ने चंद््मा की सतह पर वैज््ावनक

अध्ययन वकए और इस लै्वडंग स्थल को ‘वशव शब्कत
पॉइंट’ नाम विया गया। उन्हो्ने चंद््यान-4 (लूनर

सै्पल वरटन्य वमशन), चंद््यान-5 (ल्यूपेक्स - भारत-
जापान संयुक्त वमशन), वीनस ऑव्ियटर वमशन और

मंगल लै्डर वमशन और वर्य 2040 तक भारतीय
अंतवरक्् याव््तयो् को चंद््मा पर उतारने की भारत की

महत्वाकांक््ी योजनाओ् की भी जानकारी िी।

खगोल सवज््ान और अंतसरक््
अनुिंधान पर िुआ मंथन
अंतर्ायष््््ीय सम्मेलन के िूसरे विन आयोवजत
‘खगोल ववज््ान एवं खगोल भौवतकी मे् प््गवत’ एवं
‘ववकवसत भारत के वलए स्पेस इकोनॉमी : राष्््् की
सेवा मे् अंतवरक्् प््ौद््ोवगकी’ सत््ो् मे् खगोल
ववज््ान, अंतवरक्् अनुसंधान, राष््््ीय सुरक््ा, स्पेस
इकोनॉमी और भारतीय ज््ान परंपरा के वैज््ावनक
आयाम, ववज््ान-अध्यात्म के समन्वय पर ववशेरज््ो्
ने अपने ववचार व्यक्त वकए। डॉ. तर्ण पंत,
वनिेशक, स्पेस विवजक्स लेिोरेटरी, ववक््म
साराभाई स्पेस से्टर, वतर्वनंतपुरम ने िताया वक
अंतवरक्् की गवतवववधयां पृथ्वी के वातावरण और
जलवायु को प््भाववत करती है् और इनका
अध्ययन अंतवरक्् ववज््ान के वलए महत्वपूण्य है।

ग््ाम बड़ौदा अहीर मंे जननायक टंट््ा भील के सम्ारक पर 
हर वरष् 4 से 6 अप्ै्ल तक लगेगा ददन ददवसीय दवशाल मेला 

राज्यपाल पटेल ने खंडवा जिले मे्
िननायक टंट््ा भील के स्मारक

पर अज्पित जकए श््द््ासुमन
हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

िेश की आजािी के आंिोलन मे् भगवान विरसा
मुंडा, टंट््ा भील, भीमा नायक, शंकर शाह,
रघुनाथ शाह जैसे जनजातीय जननायको् का
योगिान अभूतपूव्य और अवभनंिनीय है।
प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी के नेतृत्व मे् िेश तेजी से
ववकास कर रहा है। के्द्् सरकार की महत्वपूण्य
योजनाऐ् समाज के सिसे गरीि पवरवारो् के
वलए वरिान सावित हो रही है्। 

यह िात राज्यपाल मंगुभाई पटेल ने कही।
राज्यपाल मंगुभाई पटेल ने शवनवार को खंडवा
वजले के ग््ाम िड़ौिा अहीर मे् जननायक टंट््ा
भील के स्मारक पर जननायक टंट््ा भील के
जन्म विवस पर आयोवजत काय्यक््म को
संिोवधत वकया। 

काय्णक््ि ि्े जननायक िंट््ा रील की वंशज िोनीबाई और िांगीलाल का शॉल-श््ीफल प््दान
कर िम्िान सकया। आयुष्िान, सिकल िेल कार्ण, रक्त सित््ो्, सिकल िेल सित्् को प््शस््ि पत््
और प््िार पत्् प््दान सकए। प््िानिंत््ी आवाि योजना के सहतग््ासहयो् को स्वीकृसत पत््,
काििेनु योजना के सहतग््ाही को 35 लाख 70 हज़ार र्पए की रासश का चेक सवतसरत सकया।
राज्यपाल पिेल ने खंरवा के बिौदा अहीर िे् सवद््ालय के सवद््ास्थणयो् के िाथ िहरोज और
िंवाद सकया। उन्हे् लेखन िािग््ी प््दान कर उज््वल रसवष्य की शुरकािनाएं दी्। 

सवद््ास्थययो् के
िाथ ििभोज

और िंवाद
सकया 

आयुषम्ान,
सिकल िेल

कार्ड, रकत् समत््ो,्
सिकल िेल समत््

को प््शस््ि पत््
प््दान सकए

आसदवािी जन योद््ाओ् पर
पीएचडी करने पर समलेगी
प््ोत्िािन रासश: मंत््ी डॉ. शाि 
जनजातीय काय्य मंत््ी डॉ. कुंवर ववजय शाह ने
जननायक टंट््ा भील स्मारक स्थल पर हर वर्य 4
से 6 अप््ैल तक तीन विवसीय मेले का संस्कृवत
और जनजातीय काय्य ववभाग द््ारा संयुक्त
आयोजन करने और काय्यक््म स्थल पर शेड
वनम्ायण हेतु 50 लाख र्पए स्वीकृत करने की
घोरणा की। मंत््ी डॉ. शाह ने कहा वक आविवासी
लोक संस्कृवत और स्वतंत््ता संग््ाम मे् आविवासी
जन योद््ाओ् के योगिान ववरय पर पीएचडी करने
वाले ववद््ाव्थययो् को जनजावत काय्य ववभाग की
ओर से प््ोत्साहन रावश िी जाएगी। 

सिकल िेल एनीसिया के उन्िूलन के सलए जेनेसिक
काउंिसलंग और व्यापक जन-जागर्कता िबिे
िहत्वपूर्ण है। सववाह िे पूव्ण जेनेसिक कार्ण का
सिलान और गर्ाणवस्था के दौरान ििय पर जांच िे
आने वाली पीढ़ी को इि गंरीर बीिारी िे िुरस््ित
रखा जा िकता है। यह उद््ार राज्यपाल िंगुराई
पिेल ने शसनवार को खरगोन सजले के प््वाि के
दौरान जनजातीय जीवन रि््ा एवं सिकल िेल
सहतैषी िंवाद को िंबोसित करते हुए व्यक्त सकए।
राज्यिरा िांिद रॉ. िुिेर सिंह िोलंकी ि््ेत््ीय
सविायक बालकृष्र पािीदार ने री काय्णक््ि को
िंबोसित सकया। राज्यपाल ने रि््ा अस्पताल िे्
नवसनस्िणत सिकल िेल यूसनि का लोकाप्णर कर

पीस्ित बच््ो् िे उपचार के िंबंि िे् री जानकारी
प््ाप्त कर उन्हे सनयसित दवाई, िुपाच्य रोजन,
असिक िात््ा िे् पानी पीने, व्यायाि एवं ठंरे पानी िे
नही् नहाने की ििझाइश दी।

मंगुभाई जनजातीय जीवन रक््ा एवं सिकल िेल सितैषी िंवाद काय्यक््म म्े िुए शासमल
वििाह से पहले जेनेविक कार्ड और गर्ाडिस्था के समय जांच से
आने िाली पीढ़ी सुरव््िक होगी वसकल सेल से: राज्यपाल पिेल

किरगंंािी को राकि का रेक कवरकरर कररे राजंरपाल, सांसद व मंतंंी।

उपरार संबंधी जानकारी लेरे राजंरपाल।

नमंयदा रट पर पूजा-अरंयना कररे मंतंंी पटेल।

कारंयकंंम मंे मुखंरमंतंंी डॉ. रादव का पुषंपगुचंछ भंेट कर संवागर ककरा गरा।

बैठक में कारंयकरंायओं के साथ सांसद आलोक।
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´ffNXIYûÔ ÀfZ A³fbSXû²f W`X dIY ½fZ Àf¸ff¨ffSX ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f dIYÀfe ·fe d½fÄff´f³f IZY Àfa¶fa²f
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IZY d»fE dªf¸¸fZQfSX ³fWXeÔ WXûÔ¦fZÜ - व्यावस्थापक

आवश्यक  सूचना

SXd³fa¦f ¢»ffÀfeRYfBXOX
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संघ शताब्दी वष्ष ...
कवसंंार, शताबदंी वषंध के कायंधकंंिों

और कायंधपदंंकत पर िहतवंपूणंध
कायंधवृतंं रखा जाएगा। वही,ं रकववार
को इस बैठक िे ंभाजपा की ओर से
पंंदेश अधयंकंं हेिंत खंडेलवाल और
कंंेतंंीय संगठन िंतंंी अजय जािवाल
शाकिल हो सकते है।ं
यूएस के दो और लड्ाकू ...

होने की खबर है, कजसके पायलट
को बचा कलया गया है। ईरानी िीकडया
ने दावा ककया कक होिंधुज के पास इस
ए-10 कविान को िार कगराया गया है।
ईरान ने चेतावनी दी है कक वह कंंेतंं िें
अिेकरका के सहयोगी देशो ंिे ं पंंिुख
पुलो ंको कनशाना बनाएगा। ऐसे पुलों
की सूची भी पंंकाकशत की। वही,ं
ईरान ने अिेकरका के 48 घंटे के
सीजफायर ऑफर को ठुकरा कदया है।
यह पंंपोजल बुरवार को एक तीसरे
देश के जकरए तेहरान तक पहुंचाया
गया था। यह सपंषंं नही ंहै कक पंंपोजल
को ठुकराने के पीिे कयंा वजह रही। 

48 घंटे बाद ईरान पर कहर टूट
पड़ेगा: राष़़़़पति ट़़ंप 

अिेकरकी राषंंंंपकत डोनालडं टंंंप ने
एक बार कफर ईरान को रिकी दी है।
सोशल िीकडया पोसटं िे ंउनहंोनंे कहा
िक याद है, जब िैनंे ईरान को डील
करने या हॉिंधुज को खोलने के कलए
दस कदन का सिय कदया था? अब
सिय कनकलता जा रहा है। 48 घंटे
बाद उन पर कहर टूट पडंेगा।

ईरान का दावा: नए एडवांस़ड
तडफे़स तसस़टम से यूएस जेट
तगराया

ईरान ने दावा ककया है कक उसने
अपने नए एडवांसडं कडफेसं कससटंि
की िदद से अिेकरकी फाइटर जेट को
िार कगराया है। ईरान के खाति अल-
अनकबया सेटंंंल िुखयंालय के पंंवकतंा
इबंंाकहि जोलफंाघरी ने टीवी संबोरन
िे ंइस घटना को  डोनालडं टंंंप के उस
दावे के उलट बताया, कजसिे ंकहा
गया था कक अिेकरका ने ईरान की
एयर कडफेसं कससटंि को पूरी तरह
खतिं कर कदया है। अब तक यूएस के
7 कविान तबाह हो चुके है।ं 
मलबे मे् दबकर...

िा गए। भीडभंाड ंवाली जगह
होने के कारण अफरा तफरी िच गई।
पंंतयंकंंदकशंधयो ंने बताया कक बगल िें
कनिांधणरीन भवन िे ंबेसिेटं के कलए
गडंंा खोदा गया था और उस गडंंे िें
पानी भरा हुआ था कजसके
कारणलाज का भवन साइड से ऊपर
की तरफ से रराशाई होकर कगर गया।
भवन कगरने की रिक से आसपास
के िकान िे ंभी तेज भूकंप के झटके
जैसे िहसूस हुआ। यहां तक की
अगल-बगल दुकानो ंके दुकानदार
एवं गंंाहको ंको भी दुकान का िजंंा
कगरने से चोट लगी है। बताया जा रहा
है कक अगंंवाल लाॅज का कनिांधण कायंध
हुए लगभग 10 साल हो गए। लाॅज
संचालक का नाि लालू पंंसाद
अगंंवाल बताया जा रहा है ।  घटना
की जानकारी लगते ही कवदंंुत कवभाग
एवं नगर पाकलका का अिला ततकंाल
पहुंच गया। कवदंंुत कवभाग के सहायक
अकभयंता आशुतोष चंदंंा ककनषंं
अकभयंता लालिकण पंंजापकत के दंंारा
सटंाफ के साथ िौके पर पहुंचकर
ततकंाल ही कवदंंुत आपूकतंध नगर की
बंद करवा दी गई। िौके पर ततकंाल
ही थाना पंंभारी रतनंामबंर शुकलं
पुकलस बल के साथ िौके पर पहुंच
गए। ततकंाल ही नगर पाकलका
अधयंकंं अजय सराफ के दंंारा राहत
एवं बचाव कर शुर ंकरवाया गया।
िौके पर सथंानीय पंंशासन
तहसीलदार दशरथ कसंह राजसवं
कवभाग के साथ पहुंचकर वयंवसथंा िें
जुट गए। घटना की जानकारी लगते
ही भारी संखयंा िे ंिौके पर लोगो ंका
हुजूि जुट गया। वही ंनगर के
सिाजसेवी युवा एवं िीकडया किंंी के
दंंारा रराशाई भवन िे ंदबे लोगो ंको
कनकालने के पंंयास िे ंजुट गई।

देर राि िक दो शव तनकाले
गए: रात 8:00 बजे तक दबे लोगो ंिें

से चार लोगो ंको कनकाला गया। एक
िृतक की पहचान हनुिान दीन यादव
(55) कनवासी वाडंध कंंिांक चार दरंंी
टोला कोतिा है, जो लाॅज िे िजदूरी
का काि कर रहा था। दूसरे िृतक की
पहचान राि कृपाल यादव (40),
फुनगा के रपं िे ंहुई। शेष अनयं दबे
लोगो ंको कनकालने का रेसकंयूं ककया
जा रहा है ।  
जेएमएस और जमुना...
हषंधल पंचोली पुकलस अरीकंंक
िोकतउर रहिान अपर कलेकटंर
कदलीप पांडे अकतकरकतं पुकलस
अरीकंंक जगननंाथ कसंह एवं
यातायात कवभाग का अिला भी कजले
से पहुंच गया। 
प््शासन अलर्ष ...
एवं सवंासथंयं अकरकारी डॉकटंर
अलका कतवारी भी पहुंच गई। घटना
की जानकारी लगते ही िधयं पंंदेश
शासन के राजयं िंतंंी कदलीप
जायसवाल भी िौके पर पहुंच गए।
मुख्यमंत््ी ने जताया ...

रेसकंयंू ऑपरेशन जारी है। तीन
नागकरको ंको रेसकंयूं कर सकुशल
बाहर कनकाल कलया गया है।
एनडीआरएफ की टीि िौके के कलए
रवाना हो चुकी है। िुखयंिंतंंी डॉ.
यादव ने बाबा िहाकाल से कदवंगत
आतिंा की शांकत और शोकसंतपतं
पकरजनो ंके पंंकत अपनी संवेदनाएं
वयंकतं कर घायलो ंके शीघंं सवंासथंयं
लाभ की कािना भी की है।
संवैधारनक संस्थाओ्...
बनी रहती है। पटना िे ंआयोकजत एक
कायंधकंंि के दौरान जससंटस नागरतनंा
ने कहा कक संकवरान ने जानबूझकर
ऐसी संसथंाओ ंका कनिांधण ककया है,
जो शासन के अहि कंंेतंंो ंकी कनगरानी
करे।ं उनहंोनंे कहा कक अगर इन
संसथंाओ ंपर राजनीकतक दबाव
बढंेगा, तो लोकतंतंं की जडंे ंकिजोर
हो सकती है ंऔर सतंंा संतुलन कबगडं
सकता है। जससंटस नागरतनंा ने कहा
कक चुनाव कसफंफ एक पंंकंंकया नही ंहै,
बसलंक यह लोकतंतंं की नीवं है।
भारतीय चुनाव आयोग की सवंतंतंंता
जररंी है, कयंोकंक यही संसथंा चुनावों
को कनषपंकंं तरीके से कराती है।
उनहंोनंे कहा कक अगर चुनाव पंंकंंकया
पंंभाकवत हुई, तो पूरे लोकतंतंं की
कवशंंसनीयता पर सवाल उठेगंे।
ममता के हेरलकॉप्रर...
से लाल हो गई।ं उनहंोनंे तुरंत डंंोन के

सोसंध की जांच करने और उसे उडांने
वाले वयंसकंत की पहचान करने के
आदेश कदए। पाटंंी सूतंंो ंके अनुसार,
डंंोन की हरकते ंरहसयंियी लग रही
थी।ं पंंतयंकंंदकशंधयो ंका दावा है कक
िालदा के िालतीपुर िे ंअपनी
जनसभा सिापतं करने के बाद ििता
बेनजंंी अपने हेिलकॉपटंर िे ंसवार
होने वाली थी।ं उसी सिय ििता ने
अपने ठीक ऊपर एक डंंोन उडतंे हुए
देखा। तुरंत गुससंे िे ंआकर उनहंोनंे
वहां िौजूद सुरकंंाककिंधयो ंसे जवाब
िांगा कक डंंोन को वहां उडनंे की
अनुिकत कयंो ंदी गई। हाथ िे ंिाइक
लेकर तृणिूल सुपंंीिो ने अपना गुससंा
जाकहर करते हुए कहा कक पुकलस को
इस पर कडीं नजर रखने की जररंत
है। जो लोग इसके कलए कजमिंेदार है,ं
उनकी पहचान की जानी चाकहए।
दो लोगो् की मौत...
हादसे िे ंकार सवार कहंगनघाट
(नागपुर) कनवासी कवशाल बाडकंुरे
(28) और िासोर (िुलताई)
कनवासी जंंान कसंह (62) की िौके पर
ही िौत हो गई, जबकक चालक रपेंश
गहलोत गंभीर रपं से घायल है। तीनों
कार से करशतेंदारी के एक कायंधकंंि िें
शाकिल होने के कलए नागपुर से
शाजापुर के बेरिा जा रहे थे। वतंधिान
िे ंपुकलस ने शवो ंका पोसटंिाटंधि करा
कदया है और घायल चालक का
सरकारी असपंताल निंधदापुरि िें
इलाज जारी है। जानकारी के

पेज एक का शेष....
िुताकबक कार काफी तेज रफतंार िे ंथी।
अकनयंकंंतत होकर सडकं ककनारे खडंे एक टंंाले
से टकरा गई और कफर कडवाइडर से कभड ंगई।
टकंंर इतनी जोरदार थी कक कार के परखचंंे
उड ंगए।
मंडला म्े दो ....

गया। पंंारंकभक जानकारी के अनुसार, दोनों
बाइक तेज रफतंार िे ंथी,ं कजस कारण टकंंर
जोरदार हुई। हादसे िे ंिृतक कबकिया थाना कंंेतंं
के कनवासी थे।
धुव जुरेल और ...

बना सकी। आकखरी ओवर िे ंगुजरात
टाइटनसं को जीत के कलए 11 रन बनाने थे
लेककन तुषार देशपांडे ने उस ओवर िे ंकिाल
की गेदंबाजी करते हुए कसफंफ 4 रन कदए।  धंंुव
जुरेल की बेसटं आईपीएल इकनंग और यशसवंी
जायसवाल के शानदार अरंधशतक के दि पर
राजसथंान रॉयलसं ने अहिदाबाद के नरेदंंं िोदी
सटंेकडयि िे ंगुजरात टाइटंस के कखलाफ पहले
बललंेबाजी करते हुए 20 ओवरो ंिे ंिह कवकेट
खोकर 210 रन बनाए। जुरेल ने 42 गेदंो ंपर
75 रनो ंकी पारी खेली, कजसिे ंपांच चौके
और इतने ही िकेंं िारे। ये उनका आईपीएल
िे ंबेसटं सकंोर है। वही ंयशसवंी ने 36 गेदंो ंपर
िह चौके और तीन िकंंो ंकी िदद से 55
रनो ंकी पारी खेली। वैभव सूयंधवंशी ने अभी
अपने तूफानी अंदाज िे ंबललंेबाजी की और
18 गेदंो ंपर 31 रनो ंकी पारी खेली। अपनी
पारी िे ंउनहंोनंे पांच चौके और एक िकंंा
िारा। 
ओलो्-बाररश से ...
कवकंंोभ और तीन सकुलंंेशन के असर से अब
पंंदेश िे ंआंरी-बाकरश और ओले का दौर 10
अपंंैल तक चलने की उमिंीद है। इसी बीच
शुकंंवार रात से शकनवार के बीच कसवनी कजले
िे ंआकाशीय कबजली कगरने से दो लोगो ंकी
िौत हो गई। 
बरघाट के िंडी गांव िे ं6 साल के पंंांशु
िरकाि और डंूडाकसवनी के बंजारी गांव िें
रिजान खान की िौत हो गई। रीवा कजले के
हरकदहा गांव िे ंकबजली कगरने से भाई-बहन की
िौत हो गई। बताया गया है कक दोनो ंजंगल िें
िहुआ बीनने गए थे। शकनवार को पंंदेश भर िें
कदन का पारा कुि कगरावट के साथ सािानयं से
औसतन 3 कडगंंी तक कि रहा। कदन का
औसत पारा 35 कडगंंी तक रहा है। रात िे ंयह
नॉिंधल से दो कडगंंी तक अकरक रहने से कदन िें
गिंंी से राहत और रात िे ंहलकंी उिस का
असर रहा है।

व्यंजन हमारी समृद्् ...
कई लोगो ंने उनसे बातचीत

भी की। लोगो ंका कहना था कक
डॉ. यादव से किलकर ऐसा लगा
ही नही ंकक वे ककसी िुखयंिंतंंी से
बात कर रहे है।ं
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ईरान युदंं को एक महीना पूरा होने के िाथ ही वैसंंिक
संंर पर आसंथचक असनसंंितता का माहौल बन गया है,
सजिका िीधा अिर भारतीय शेयर बाजार पर भी िेखने को
समला है। बीते एक महीने में सनफंटी करीब 10 िीििी तक
सगर रुका है, सजििे इसंकवटी मंयूरुअल िंडंि की वैलंयू में
भी सगरावट आई है। इि उतार-रढंाव ने सनवेशकों की सरंता
बढंा िी है और वे अब यह िोरने पर मजबूर हैं सक मौजूिा
हालात में उनंहें कंया ररनीसत अपनानी रासहए। िबिे बडंा
िवाल यह है सक कंया इि िमय इसंकवटी में एकमुशंत
(लमिम) सनवेश करना िही रहेगा? एकंिपरंिंच का मानना
है सक इिका जवाब सनवेशक की जोसखम लेने की िंंमता
और सनवेश अवसध पर सनभंचर करता है। वतंचमान में सनफंटी
का पंंाइि-टू-असंनिंग (पीई) रेशंयो घटकर लगभग 19.7 पर
आ गया है, जो सितंबर 2024 के 24.4 के संंर िे कािी नीरे
है। ऐसतहासिक रंप िे 20 िे नीरे का पीई रेशंयो लंबी अवसध
के सनवेश के सलए आकरंचक माना जाता है। ऐिे में सजन
सनवेशकों का नजसरया पांर िाल या उििे असधक का है
और जो बाजार के उतार-रढंाव को िहन कर िकते हैं, वे
सनवेश के अविर तलाश िकते हैं।

ररणिद्् तरीके से बनवेश करे्
हालांसक सवशेरजंं एकमुशंत सनवेश करने के बजाय
रररबदंं तरीके िे सनवेश करने की िलाह िेते हैं।
उिाहरर के तौर पर, कुल सनवेश रासश का लगभग 25-30
िीििी अभी लगाया जा िकता है, जबसक बाकी रकम को
आने वाले महीनों में धीरे-धीरे सनवेश सकया जा िकता है।
इििे बाजार में और सगरावट की संकथसत में सनवेशक बेहतर
औित कीमत हासिल कर िकते हैं।

यह भी सुरब््कत रणनीबत
एक अनंय िुरसंंित ररनीसत सिकंटमैसटक टंंांििर पंलान
(एिटीपी) हो िकती है। इिमें सनवेशक पहले अपनी रासश
को सकिी सलसंकवड िंड में डालते हैं, जहां उनंहें लगभग 6-
7 िीििी का सरटनंच समल िकता है। इिके बाि यह रासश
धीरे-धीरे इसंकवटी िंडंि में टंंांििर होती रहती है। यह
तरीका बाजार के उतार-रढंाव के जोसखम को कम करने में
मिि करता है।

पोट्चफोबलयो की समीक््ा करे्
अब बात करते हैं पोटंचिोसलयो में बिलाव की। मौजूिा
बाजार पसरसंकथसतयां सनवेशकों के सलए अपने पोटंचिोसलयो
की िमीिंंा करने का िही िमय मानी जा रही हैं। सवशेरजंंों
का कहना है सक सनवेशकों को अपनी जोसखम िंंमता,
सवतंंीय लकंंंयों और सनवेश अवसध को धंयान में रखते हुए
अपने सनवेश का पुनमंचूलंयांकन करना रासहए। यसि सकिी
सनवेशक का पैिा एक ही एिेट कंलाि या सकिी सवशेर
िेकंटर में असधक केंसंंित है, तो उिे सवसवधता लाने की
जरंरत है। बीते कुछ िमय में कई सनवेशकों ने िोना, रांिी
या सकिी खाि थीमेसटक िंड में असधक सनवेश सकया है,
सजििे उनका पोटंचिोसलयो अिंतुसलत हो गया है। ऐिे
सनवेशकों को लाजंच-कैप इंडेकंि िंडंि या फंलेकंिी-कैप
िंडंि जैिे सवसवधीकृत सवकलंपों की ओर रंख करना
रासहए। इििे जोसखम कम होता है और लंबी अवसध में
संकथर सरटनंच समलने की िंभावना बढंती है।

जल्दिाजी मे् बनण्चय लेना नुकसानदायक
जहां तक घाटा िे रही कंकीमों का िवाल है, सवशेरजंंों का
मानना है सक जलंिबाजी में सनरंचय लेना नुकिानिायक हो
िकता है। सजन सनवेशकों की सनवेश अवसध िात िाल या
उििे असधक है, उनंहें डाइवसंिचिाइड इसंकवटी िंडंि में
सनवेश जारी रखना रासहए और शॉटंच-टमंच सगरावट को
नजरअंिाज करना रासहए। बाजार में उतार-रढंाव िामानंय
बात है और लंबी अवसध में यह अकंिर िंतुसलत हो जाता है।

जोबखम क््मता से अबिक है, तो पुनब्वचरार करे्
यसि सकिी सनवेशक का बडंा सहकंिा िेकंटोरल या थीमेसटक
िंडंि में लगा है और वह उनकी जोसखम िंंमता िे असधक
है, तो उिे इि पर पुनसंवचरार करना रासहए। ऐिी संकथसत में
असतसरकंत सनवेश कर नुकिान की भरपाई (एवरेसजंग)
करना हमेशा िही ररनीसत नहीं होती। बेहतर होगा सक
सनवेशक अपनी सहकंिेिारी को िंतुसलत करें और जरंरत
पडंने पर इन िंडंि में सनवेश कम करके डाइवसंिचिाइड
िंडंि में सशफंट करें। कुल समलाकर, मौजूिा बाजार
सगरावट को घबराने के बजाय एक अविर के रंप में िेखा
जा िकता है, बशतंंे सनवेशक धैयंच और िमझिारी िे काम

लें। लंबी अवसध का नजसरया, सवसवधीकृत
पोटंचिोसलयो और रररबदंं सनवेश जैिी
ररनीसतयां इि असंकथर माहौल में भी
सनवेशकों को िुरसंंित और लाभिायक
सिशा िे िकती हैं।

एक्सपर्स्च की सलाह
n सगरावट में घबराएं नहीं, यह सनवेश का

मौका भी हो िकता है
n लमिम के बजाय रररबदंं सनवेश

अपनाएं
n एिटीपी के जसरए जोसखम कम करें
n पोटंचिोसलयो को डाइवसंिचिाइड रखें
n लंबी अवसध का नजसरया बनाए रखें

इसबलए आई बिरावट
ईरान युदंं के रलते वैसंंिक असनसंंितता बढंी है,
सजिका अिर भारतीय शेयर बाजार पर िाि सिख
रहा है। सपछले एक महीने में सनफंटी करीब 10 िीििी
तक सगर रुका है। इिका िीधा अिर इसंकवटी मंयूरुअल
िंडंि की वैलंयू पर पडंा है, सजििे सनवेशकों में घबराहट
का माहौल है।

बरटायरमे्ट के िाद पैसा खत्म न हो
िही पंलासनंग और अनुशािन िे बनाएं िुरसंंित भसवषंय
सबजनेि डेकंक। हर इंिान राहता है सक सरटायरमेंट के बाि
उिकी सजंिगी आरामिायक और सरंता मुकंत हो। लेसकन
जैिे ही सनयसमत आय का संंोत बंि होता है, िबिे बडंा
िवाल िामने आता है। “कंया मेरी बरत पूरी सजंिगी िाथ िे
पाएगी?” बढंती महंगाई, हेलंथकेयर का खरंच और बिलती
लाइिकंटाइल जरंरतें इि सरंता को और बढंा िेती हैं। कई
लोग यह तय ही नहीं कर पाते सक हर िाल सकतना खरंच
करना िुरसंंित रहेगा तासक पैिा जलंिी खतंम न हो। यहीं
पर 4% रंल एक आिान और वंयवहासरक गाइडलाइन के
रंप में िामने आता है। यह कोई जसटल िाइनेंसशयल
िॉमंचूला नहीं, बसंलक एक िरल तरीका है जो यह िमझने
में मिि करता है सक आपकी बरत को सकतने िंतुसलत
तरीके िे खरंच सकया जाए। 

क्या
कहता है

4% र्ल
4% रंल के अनुिार
आप सरटायरमेंट के पहले
िाल में अपनी कुल बरत का
करीब 4% सनकाल िकते हैं। इिके बाि
हर िाल इि अमाउंट को महंगाई के अनुिार
थोडंा बढंाया जाता है। उिाहरर के सलए, अगर आपके
पाि 50 लाख रंपए की बरत है, तो पहले िाल आप करीब
2 लाख रंपए खरंच कर िकते हैं। इिका उदंंेशंय यह है सक
आपकी बाकी बरत सनवेश में बनी रहे और िमय के िाथ
बढंती भी रहे।

लिरावट के दौर में
समझदारी से करें काम

l
िेयर बाजार में उतार-
चढंाव सामानंय पंंलंंिया

l
मौजूदा लिरावट को

अवसर के रंप में देखें
l

सही रणनीलत, धैयंि और
लंबी अवलध की सोच के

साथ लनवेि करें

शेयर बाजार मे ्हाहाकार
कैसे होगा शनवेिकों का बेडंापार

िेयर बाजार मे् उिार-चढ्ाव कोई
नई बाि नही् है। वैश््िक िनाव,
महंगाई, ब्याज दरो् मे् बदलाव और
आश्थभक अशनश््िििा जैसे कई
कारण बाजार को प््भाशवि करिे
रहिे है्। ऐसे माहौल मे् अत्सर
शनवेिक असमंजस मे् पड् जािे है्
शक पैसा कहां लगाया जाए। लेशकन
हाल के वर््ो् के आंकड्े एक अलग
कहानी बिािे है्—बाजार की
अक्थथरिा के बावजूद एक्तटव
म्यूचुअल फंड्स ने शनवेिको् को
बेहिर शरटन्भ देकर उम्मीद जगाई है।
शपछले िीन वर््ो् मे् जब दुशनया ने
महामारी के बाद की आश्थभक
चुनौशियो्, युद्् जैसे हालाि और
वैश् ्िक मंदी के डर का सामना
शकया, िब भारिीय म्यूचुअल फंड
उद््ोग ने मजबूिी शदखाई। खासकर
एक्तटव फंड मैनेजमे्ट ने शनवेिको्
के शलए अशिशरत्ि शरटन्भ पैदा करने
मे् महत्वपूण्भ भूशमका शनभाई।
आंकड्ो् के अनुसार, बड्ी संख्या मे्
एक्तटव फंड्स ने अपने बे्चमाक्फ
इंडेत्स से बेहिर प््दि्भन शकया है,
शजसे शवत््ीय भारा मे् “पॉशजशटव
अक्फा” कहा जािा है। इसका
मिलब है शक फंड मैनेजर ने बाजार
से बेहिर कमाई कराई।

छोटी कंपबनयो् मे् िड्ा मौका
अगर सवसभनंन कैटेगरीज पर नजर
डालें तो कंमॉलकैप िंडंि ने िबिे
जंयािा आकरंचक सरटनंच सिया है। इिकी
वजह िाि है—छोटी कंपसनयों के बारे
में जानकारी िीसमत होती है और उनमें
गंंोथ की िंभावनाएं जंयािा होती हैं। ऐिे
में कुशल िंड मैनेजर िही कंटॉकंि का
रयन करके सनवेशकों को जंयािा
िायिा सिला िकते हैं। समडकैप और
लाजंचकैप िंडंि ने भी अचंछा पंंिशंचन
सकया है, लेसकन इनमें पंंसतकंपधंाच जंयािा
होती है और जानकारी िावंचजसनक रंप
िे उपलबंध होती है। 

निवेश से पहले
इि बातों का

रखें धंयाि
8लंबी अवनि का िजनरया

रखें : बाजार में उतार-
रढंाव िामानंय है,
इिसलए सनवेश को कम
िे कम 3-5 िाल के
नजसरए िे िेखें।

8फंड का टंंैक नरकॉडंड
देखें: केवल हाल का
पंंिशंचन ही नहीं, बसंलक
लंबी अवसध का सरकॉडंच
भी जांरें।

8फंड मैिेजर की
रणिीनत समझें: यह
जानना जरंरी है सक िंड
सकि तरीके िे सनवेश
करता है।

8डायवनंसडनफकेशि बिाए
रखें : िभी पैिे को एक
ही िंड या कैटेगरी में न
लगाएं।

8 नियनमत निवेश
(एसआईपी): बाजार के
उतार-रढंाव िे बरने के
सलए एिआईपी एक
अचंछा तरीका है।

बाजार की उठापरक

एकट्रव मय्ूचुअि फंडस्
ने लिया बलि्या लररन्ट

लनवेिकों के ललए
बने कमाई का
मजबूत जलरया

l
युदंं या आलंथिक संकट

के समय सलंंिय
पंंबंधन आता हैकाम 

बाजार की अफनफ््ितता के बीर भी एस्कटव म्यूरुअल िंड्स ने यह साफबत फकया है फक सही रणनीफत और
अनुभव के दम पर बेहतर फरटन्च हाफसल फकया जा सकता है। हालांफक, हर फनवेश मे् जोफखम होता है, इसफलए
सोर-समझकर और अपने फवत््ीय लक्््यो् के अनुसार ही फनवेश करना राफहए। आज के समय मे् सबसे
समझदारी भरा कदम यही है फक फनवेशक एस्कटव और पैफसव दोनो् का संतुफलत पोट्चिोफलयो बनाएं। इससे न
केवल जोफखम कम होगा, बस्लक लंबी अवफध मे् बेहतर और स्किर फरटन्च पाने की संभावना भी बढ्ेगी।

बनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

कशिन सिय िें एलंटटव िैनेजिेंट की अहशियत
जब बाजार में असनसंंितता बढंती है, तब एसंकटव िंडंि की अिली ताकत िामने आती है। पैसिव िंडंि जहां केवल
इंडेकंि को िॉलो करते हैं, वहीं एसंकटव िंड मैनेजर के पाि िैिले लेने की पूरी कंवतंतंंता होती है। वे बाजार की संकथसत के
अनुिार पोटंचिोसलयो में बिलाव कर िकते हैं। जैिे सक कमजोर पंंिशंचन करने वाले शेयरों िे बाहर सनकलना और
मजबूत िंभावनाओं वाले कंटॉकंि में सनवेश बढंाना। यही लरीलापन एसंकटव िंडंि को अलग बनाता है। उिाहरर के तौर
पर, जब सकिी िेकंटर में सगरावट आती है, तो एसंकटव मैनेजर वहां िे पैिा सनकालकर िूिरे उभरते िेकंटर में सनवेश कर
िकते हैं। इििे जोसखम कम होता है और सरटनंच बेहतर बनने की िंभावना बढंती है।

पैलसव फंडंस का बढंता टंंेंड
हाल के वरंंों में पैसिव िंडंि यानी इंडेकंि िंडंि और

ईटीएि का रलन भी तेजी िे बढंा है। इिकी िबिे बडंी
वजह है इनकी कम लागत। रूंसक इन िंडंि में एसंकटव

मैनेजमेंट नहीं होता, इिसलए इनका एकंिपेंि रेसशयो कम
रहता है। सवशेरजंंों का मानना है सक लाजंचकैप िेगमेंट में

पैसिव िंडंि एक अचंछा सवकलंप बनते जा रहे हैं। इिका
कारर यह है सक बडंी कंपसनयों के बारे में िभी को
जानकारी होती है, सजििे एसंकटव मैनेजर के सलए

असतसरकंत सरटनंच सनकालना मुसंशकल हो जाता है। ऐिे में
कम लागत वाले पैसिव िंडंि सनवेशकों के सलए

िायिेमंि िासबत हो िकते हैं।

एकंकटव और पैलसव का संतुलन जरंरी
सनवेश के मामले में “एक ही रासंंा िही है” ऐिा नहीं
होता। िमझिारी इिी में है सक सनवेशक अपने
पोटंचिोसलयो में एसंकटव और पैसिव िोनों तरह के िंडंि
का िंतुलन बनाए रखें। जहां एसंकटव िंडंि आपको
असतसरकंत सरटनंच का मौका िेते हैं, वहीं पैसिव िंडंि
संकथरता और कम लागत का िायिा िेते हैं। उिाहरर के
तौर पर, आप अपने सनवेश का एक सहकंिा लाजंचकैप
इंडेकंि िंड में रख िकते हैं और िूिरा सहकंिा समडकैप
या कंमॉलकैप एसंकटव िंडंि में लगा िकते हैं। इििे
जोसखम भी िंतुसलत रहेगा और सरटनंच की िंभावना भी
बेहतर होगी।

निवेशकों के
निए बिे

कमाई का
मजबूत
जनिया
l

युदंं या
आनंथिक संकट

के समय
सनंंिय पंंबंधि
आता है काम 

ह र व्यक्ति के जीवन मे् कुछ लक्््य होिे है्।
जैसे घर खरीदना, बच््ो् को अच्छी शिक््ा
देना या शरटायरमे्ट के बाद आरामदायक

जीवन जीना। इसके शलए मेहनि और कमाई जर्री है्,
लेशकन इन लक्््यो् को हाशसल करना इस बाि पर भी
शनभ्भर करिा है शक आप अपने पैसो् को शकिनी
समझदारी से संभालिे है्। यही् पर फाइन्ेशियल
शलटरेसी की भूशमका अहम होिी है। फाइने्शियल
शलटरेसी आपको शसफ्फ सपने देखने से आगे बढ्कर
उन्हे् प्लान करने मे् मदद करिी है। जैसे शसफ्फ यह कहना
शक 'मुझे घर खरीदना है' काफी नही् है, बक्कक आपको
यह समझना होिा है शक उसकी कीमि त्या होगी, कब
खरीदना है और हर महीने शकिनी बचि करनी होगी।
लक्््य तय करते समय ध्यान रखे्
nलकंंंय कंपषंं और िमयबदंं होना रासहए
nउिकी अनुमासनत लागत का पता होना रासहए
nहर महीने सकतनी बरत करनी है, यह तय करें
nलकंंंय को छोटे-छोटे सहकंिों में बांटें
nउिाहरर के सलए, अगर आप घर खरीिना राहते हैं, तो

उिकी कीमत, डाउन पेमेंट और िमयिीमा का कंपषंं
पंलान बनाना जरंरी है।

बजट बनाना: पैिों को िंभालने की िबिे जरंरी संकक
बजट बनाना आपके सवतंंीय जीवन की नींव है। यह
आपको यह िमझने में मिि करता है सक आपकी
आमिनी कहां खरंच हो रही है और कहां बरत की जा
िकती है।

िजट िनाने के फायदे
nखरंंों पर सनयंतंंर समलता है
nबरत की आित सवकसित होती है
nिालतू खरंच कम होते हैं
n सवतंंीय लकंंंय हासिल करना आिान होता है
nआिान बजट सनयम (50-30-20)
n 50%: जरंरतें (खाना, सकराया, सबल)
n 30%: इचंछाएं (घूमना, शॉसपंग)
n 20%: बरत और सनवेश
n सनयसमत बरत, राहे छोटी ही कंयों न हो, िमय के िाथ

बडंी पूंजी में बिल जाती है।
लोन और के््बडट काड्च का सही इस््ेमाल
nआज के िमय में लोन और िेंंसडट काडंच आम हो गए

हैं, लेसकन इनका गलत उपयोग आपको कजंच के जाल
में िंिा िकता है।

nिमय पर ईएमआई और सबल का भुगतान करें
nजरंरत के अनुिार ही कजंच लें
nिेंंसडट काडंच का सलसमट िे जंयािा उपयोग न करें
n बंयाज िरों को िमझें

ध्यान रखने योग्य िाते्
nलेट पेमेंट िे बंयाज तेजी िे बढंता है
nखराब िेंंसडट कंकोर भसवषंय में लोन समलने में सिकंंत

पैिा कर िकता है
n सजमंमेिारी िे उपयोग करने पर िेंंसडट कंकोर बेहतर

होता है
समझदारी से ननवेश : पैिे को बढंाने का तरीका सििंफ पैिे

बराना कािी नहीं है, उिे बढंाना भी जरंरी है। इिके
सलए सनवेश िबिे पंंभावी तरीका है।

बनवेश क्यो् जर्री है
nमहंगाई िे बराव
nलंबे िमय में िंपसंंत सनमंाचर
nअसतसरकंत आय का संंोत
बनवेश के बवकल्प
n मंयूरुअल िंड
nशेयर बाजार
n सिकंकंड सडपॉसजट
nपसंबलक पंंोसवडेंट िंड (पीपीएि)
nिही सनवेश का रयन आपके लकंंंय, जोसखम लेने की

िंंमता और िमय अवसध पर सनभंचर करता है। सनयसमत
सनवेश और धैयंच िे बडंा िंड तैयार सकया जा िकता है।

जोनिम से सुरक््ा: सुरन््कत भनवष्य की गारंटी : जीवन
में असनसंंितताएं कभी भी आ िकती हैं। जैिे नौकरी का
जाना, बीमारी या कोई अनंय आपात संकथसत। ऐिे िमय
में आपकी सवतंंीय योजना पर अिर पडं िकता है।

सुरक््ा के जर्री उपाय
nइमरजेंिी िंड (6–12 महीने का खरंच)
nलाइि इंशंयोरेंि
nहेलंथ इंशंयोरेंि
क्यो् जर्री है सुरक््ा?
nमुसंशकल िमय में आसंथचक िहारा समलता है
nपसरवार की िुरिंंा िुसनसंंित होती है
nआपके सवतंंीय लकंंंयों पर अिर नहीं पडंता
एक नजर मे् लाभ
nपैिों का बेहतर पंंबंधन
nिही सनरंचय लेने की िंंमता
nतनाव में कमी
nभसवषंय के सलए मजबूत आधार
यह एक जीवनशैली : िाइनेंसशयल सलटरेिी सििंफ एक
संककल नहीं, बसंलक एक जीवनशैली है। यह आपको अपने
पैिों के पंंसत जागरंक बनाती है और िही िैिले लेने में
मिि करती है। राहे आप सकतना भी कमाते हों, अगर आप
उिे िही तरीके िे मैनेज करना जानते हैं, तो आप अपने
िभी सवतंंीय लकंंंयों को हासिल कर िकते हैं। कमाई िे
जंयािा जरंरी है िमझिारी िे खरंच, बरत और सनवेश
करना। अगर आप आज िे ही इन सिदंंांतों को अपनाना
शुरं कर िेते हैं, तो भसवषंय में एक िुरसंंित और िमृदंं
जीवन आपका इंतजार कर रहा होगा।

पैसो ्की सही
सिझ ही बनाएगी
आपको धनवान

बेहतर लाइफ के ललए फाइनेंलियल
ललटरेसी कंयों है जरंरी

फाइनेंशियल शलटरेसी शसफंफ सपने देखने तक सीशित नहीं
यह बलंकक उनंहें हाशसल करने की सही शदिा भी देती है

पै सिव इनकम का मतलब
है कम मेहनत में
लगातार कमाई। इिके

सलए पहले अपनी इनकम-खरंच िमझें, सिर
इमरजेंिी िंड बनाएं। अपनी संककलंि िे

कमाई शुरं करें और छोटे-छोटे सनवेश करें। सनयसमत सिकंटम
बनाकर धीरे-धीरे आगे बढंें, सजििे िमय के िाथ संकथर और

असतसरकंत इनकम का संंोत तैयार हो िके। आप हर सिन मेहनत
करके पैिा कमाते हैं। लेसकन जब कुछ पैिा अपने आप भी आपके

सलए काम करने लगे, तो एक अलग िुकून समलता है। यही 'पैसिव
इनकम' का आिान मतलब है। यानी एक बार वंयवकंथा बना लें और

िमय के िाथ सबना जंयािा रोजाना मेहनत के पैिा आता रहे। भारत में कई
लोगों के सलए यह सििंफ कमाने िे आगे बढंकर आसंथचक संकथरता बनाने का

पहला किम होता है।

सिसे पहले समझे् अपनी इनकम और खर्च
n पैसिव इनकम की शुरंआत करने िे पहले अपनी मौजूिा सवतंंीय संकथसत

को िमझना बेहि जरंरी है। हर महीने आपकी कुल आमिनी सकतनी है
और खरंच सकन-सकन रीजों पर होता है, इिका िाि सहिाब रखें।

n अपने खरंच को तीन सहकंिों में बांटें जरंरी (राशन, सकराया, सबल),
जीवनशैली (मनोरंजन, घूमना) और बरत। इििे आपको पता रलेगा सक
हर महीने सकतना पैिा बरता है, सजिे आप सनवेश या सकिी पैसिव
इनकम संंोत में लगा िकते हैं।

इमरजे्सी फंड िनाना है पहली प््ाथबमकता
कोई भी सनवेश शुरं करने िे पहले एक मजबूत इमरजेंिी िंड होना
जरंरी है। यह िंड कम िे कम 3 िे 6 महीने के खरंच के बराबर होना

रासहए। इिका िायिा यह है सक अरानक आने वाली मेसडकल,
नौकरी या अनंय सकिी िमकंया के िमय आपको अपने सनवेश को

तोडंना नहीं पडंेगा। यह आपकी सवतंंीय योजना को िुरसंंित रखता है
और आपको मानसिक शांसत िेता है।

अपनी स्सकल को िनाएं इनकम का जबरया
पैसिव इनकम का िबिे आिान और कम जोसखम वाला

तरीका है। अपनी संककल का इसंंेमाल करना।
अगर आप सकिी रीज में अचंछे हैं, जैिे पढंाना,

सलखना, सडजाइसनंग, कुसकंग या मंयूसजक, तो उिे
सडसजटल िॉमंच में बिल िकते हैं। आप

ऑनलाइन कोिंच बना िकते हैं, ई-बुक
सलख िकते हैं या वीसडयो कंटेंट तैयार

कर िकते हैं। एक बार यह काम
तैयार हो जाने के बाि, यह

लंबे िमय तक आपको
कमाई िेता रहता

है।

छोटे बनवेश से कर्े शुर्आत
बहुत िे लोग यह िोरकर सनवेश शुरं नहीं करते सक
उनके पाि बडंी रकम नहीं है। जबसक िचंंाई यह है सक
छोटे सनवेश भी िमय के िाथ बडंा रंप ले िकते हंै। हर

महीने एक तय रासश सनवेश करना एक मजबूत आित बनाता है। यह
सनवेश धीरे-धीरे बढंता है और कंपाउंसडंग का िायिा िेता है। जरंरी यह
है सक आप सनयसमत रहें और लंबे िमय के नजसरए िे सनवेश करंे।

ऑटोमेशन से िनाएं आसान बसस्टम
पैसिव इनकम का अिली खेल सिकंटम बनाने में है। आप अपने बैंक
अकाउंट िे हर महीने ऑटोमैसटक सनवेश या बरत की वंयवकंथा कर
िकते हंै। इििे आपको हर बार िोरने या सनरंचय लेने की जरंरत नहीं
पडंेगी। यह छोटा िा किम आपको अनुशािन सिखाता है और धीरे-धीरे
बडंी िंपसंंत बनाने में मिि करता है।

जोबखम और बरटन्च का रखे् संतुलन
हर पैसिव इनकम का तरीका पूरी तरह िुरसंंित नहीं होता। कुछ सवकलंप
जंयािा सरटनंच िेते हैं, लेसकन उनमंे जोसखम भी जंयािा होता है। इिसलए
जरंरी है सक आप अपने सनवेश को अलग-अलग जगहों पर बांटें। इििे
अगर एक जगह नुकिान हो, तो िूिरी जगह िे िंतुलन बना रहता है।
िही िंतुलन आपको संकथर और िुरसंंित इनकम िेता है।

लाइफ इंश्योरे्स और सुरक््ा भी जर्री
पैसिव इनकम की योजना में िुरिंंा को नजरअंिाज नहीं सकया जा
िकता। एक अचंछा इंशंयोरेंि पंलान आपके पसरवार को आसंथचक िुरिंंा
िेता है और आपके सनवेश को भी िुरसंंित रखता है। यह आपके सवतंंीय
पंलान का एक मजबूत आधार बनता है, सजिे अकंिर लोग नजरअंिाज
कर िेते हैं।

छोटे-छोटे कदम, िड्ा िदलाव
पैसिव इनकम कोई रातों-रात अमीर बनने का तरीका नहीं है। यह एक
लंबी पंंसंंिया है, सजिमंे धैयंच और अनुशािन की जरंरत होती है। आपको
बडंे लकंंंय के बजाय छोटे-छोटे सिकंटम बनाने पर धंयान िेना रासहए।
जैिे—हर महीने बरत करना, सनयसमत सनवेश करना और िाल में एक-
िो बार अपनी योजना की िमीिंंा करना।

समय के साथ िनती है असली ताकत
पैसिव इनकम की िबिे बडंी ताकत है िमय। सजतनी जलंिी आप
शुरंआत करेंगे, उतना जंयािा िायिा समलेगा। छोटी-छोटी रकम िमय के
िाथ बडंी बन जाती है और एक संकथर इनकम का संंोत तैयार करती है।
यह आपको आसंथचक आजािी की ओर ले जाती है, जहां आप सििंफ काम
करने के सलए काम नहीं करते, बसंलक अपने मन िे जीवन जी िकते हंै।

पैसे पैसा कमाएं
पैसिव इनकम एक िोर है, जो आपको सििंफ कमाने िे आगे बढंकर
िंपसंंत बनाने की सिशा में ले जाती है। इिके सलए जरंरी है सक आप
अपनी सवतंंीय संकथसत को िमझें, िुरिंंा िंड बनाएं, अपनी संककल का

उपयोग करें और छोटे-छोटे सनवेश िे शुरंआत करें। सनयसमतता,
अनुशािन और िही योजना के िाथ आप भी अपने पैिे

को अपने सलए काम करने पर मजबूर कर
िकते हैं।

अब पैसा भी करेगा आपके लिए काम
पैलसव इनकम का आसान व सम्ार्ट रास््ा

8पहले अपनी इनकम और खर्च को समझे्, फिर इमरजे्सी िंड बनाएं
8अपनी स्ककल्स से कमाई शुर् करे् और छोटे-छोटे फनवेश करे्
8फनयफमत फसक्टम बनाकर धीरे-धीरे आगे बढ्े्
8स्किर और अफतफरक्त इनकम का स््ोत तैयार करे्

बनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क



खबि संकंंेप

पटेंंोि की कीमिो ंको िकेि
पारकसंंान मे ंआकंंोश
इस़लामाबाद। ईध्न की कीमतो ्मे्
अभूतपूव्ग वृश््द के कारण भारी
जनाक््ोि पैदा होने के एक शदन

बाद पाशकस््ान
के प््धानमंत््ी
िहबाज िरीर
ने पेट््ोल की
कीमत मे ्80
पाशकस््ानी रप्ए
की कटौती की

घोषणा की है। िरीर ने  संबोधन मे्
कहा शक सरकार ने पेट््ोल पर
लगाए अशतशरकत् िुलक् मे ्80 रप्ए
प््शत लीटर की कमी की है।

रसं का यूकेंंन पि हमिे
मे ं5 की मौि
कीव। रस् द््ारा िुक््वार रात
यूके््न पर शकए गए ड््ोन हमलो ्मे्
पांच लोगो ्की मौत हो गई, जबशक

30 अनय् घायल
हो गए। यूके््न के
अशधकाशरयो ्ने
िशनवार को यह
जानकारी दी।
रस् द््ारा ये
हमले ऐसे समय

शकए गए है।् जब यूके््न के राष््््पशत
वोलोशदमीर जेलेस्क्ी तुशक्फये के
अपने समकक्् रजब तैयब एद््ोआन
के साथ वाता्ग के शलए इस््ांबुल की
यात््ा पर है।् जेलेस्क्ी का ईसट्न्ग
श््कश््ियन के आधय्ासत्मक नेता है।्

िॉरशंगटन की मेयि बन
सकिी है ंरिनी संपि
वॉरशंगटन। अमेशरका की
राजनीशत मे ्भारतीय मूल के लोगो्
की भागीदारी लगातार बढ ्रही है।

इसी कडी् मे्
भारतीय मूल की
शरनी संपत ने
इशतहास रचते
हुए वॉशिंगटन
डीसी मेयर
चुनाव के बैलेट

मे ्जगह बना ली है। वह इस पद के
शलए बैलेट तक पहुंचने वाली
पहली दश््कण एशियाई उमम्ीदवार
बन गई है।् तशमलनाडु के थेनी मे्
जनम्ी शरनी संपत बचपन मे ्ही
अमेशरका चली गई थी।् 

जमंमनी ने पुरषंो ंके देश छोडनंे पि िगाई िोक  
सिकाि का एेलान, 17-45 साल के लोग िेश के बाहि नही् जा सके्गेजंग के बीच यूएई ने पारकसंंान 

से मांगे अपने 3.5 अिब डॉिि
एजेस्ी:इस्लािाबाि

पाशकस््ान संयुकत् अरब अमीरात
के 3.5 अरब डॉलर के कज्ग का पूरा
भुगतान करेगा, ऋण को शकस््ो ्मे्
चुकाने की अवशध बढा्ने की प््था
समापत् करेगा।  शरपोट्ग के अनुसार ,
पाशकस््ान ने संयुकत् अरब
अमीरात को देय 3.5 अरब डॉलर
का भुगतान इसी महीने करने का
रैसला शकया है, जो लंबे समय से
चली आ रही शकस््ो ्मे ्भुगतान की
अवशध बढा्ने की वय्वसथ्ा से एक
बदलाव का संकेत है। मामले से
पशरशचत अशधकाशरयो ् का हवाला
देते हुए बताया शक इस कदम का
उद््ेशय् अबू धाबी द््ारा हाल ही मे्
जमा राशि को अलप्काशलक,

माशसक आधार पर शवस््ाशरत राशि
मे ् बदलने के बाद उतप्नन्
अशनश््ितता को दूर करना है। एक
वशरष्् अशधकारी के हवाले से कहा
गया है शक यह शनण्गय "जमा राशि
के भशवषय् को लेकर संदेह दूर करने
और बार-बार अलप्काशलक
शवस््ार से बचने" के उद््ेशय् से
शलया गया है। कई वष््ो ् से
पाशकस््ान खाडी् देिो ्के साझेदारो्
से प््ापत् जमा राशि के पुनच्गक््ण पर
शनभ्गर रहा है।

पारकसंंान से कहा- कजंम िुिंि िापस किो 

खाड़ी देशो़ की सरकारो़ से हमारी दोस़़ी
अच़छी, वे भारतीयो़ को ‘पररवार’ मान रहे 

पीएम मोदी ने कहा-कांगंंेस चाहती है वेसंट एशिया भारत को दुशंमन मान ले...
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एजेंसी:नई रिल्ली

पश््िम एशिया मे ्गहराते युद्् के संकट के बीच
भारत ने अपनी ऊजा्ग सुरक््ा को लेकर एक बडी्
कामयाबी हाशसल की है। भारतीय धव्ज वाला
शविाल एलपीजी टैक्र ग््ीन सानव्ी दुशनया के
सबसे खतरनाक और संवेदनिील समुद््ी माग्ग,
होम्गुज सट्््ेट को सरलतापूव्गक पार कर गया है।
जहाज ट््ैशकंग डेटा के अनुसार, रणनीशतक रप्
से महतव्पूण्ग इस रास््े को सुरश््कत पार करने
वाला यह सातवां भारतीय पोत है। इस टैक्र मे्
लगभग 44,000 टन एलपीजी मौजूद है, जो
भारत की करीब आधे शदन की गैस खपत के
बराबर है। भारत की यह सरलता केवल एक
समुद््ी यात््ा नही,् बसल्क उसकी मजबूत
शडपल्ोमेसी का नतीजा है।  

भारत सरकार ने अपने वय्ापाशरक जहाजो्
की सुरक््ा के शलए ईरान के साथ उच्् स््रीय
कूटनीशतक संपक्फ बनाए रखा। इसी का पशरणाम
है शक ईरान ने भारत, रस् और चीन जैसे शमत््
देिो ्के जहाजो ्को सुरश््कत गशलयारा  देने की
अनुमशत दी है। ईरान के शवदेि मंत््ी अबब्ास
अराघची ने भी सप्ष्् शकया है शक भारत जैसे
गैर-दुशम्न देिो ्के जहाजो ्को इस माग्ग पर कोई
खतरा नही ्होगा। वत्गमान मे ्रारस की खाडी् के
इस क््ेत्् मे ्भारत के कुल 17 जहाज मौजूद है,्
शजनमे ् कच््े तेल, गैस और रसायनो ् से भरे
टैक्र िाशमल है।् शविेषज््ो ् का मानना है शक
'ग््ीन सानव्ी' के बाद अब 'ग््ीन आिा' और 'जग
शवक््म' जैसे दो और बड्े टैक्र भी जलद् ही
भारत की सीमा मे ् दाशखल होग्े। वैश््िक
असस्थरता और तनाव के इस दौर मे,् होम्गुज सट्््ेट
जैसे महतव्पूण्ग ऊजा्ग माग्ग से भारतीय जहाजो्
का सुरश््कत शनकलना यह साशबत करता है शक
भारत अपनी समुद््ी सुरक््ा और ऊजा्ग जरर्तो्
को लेकर पूरी तरह सजग और सश््कय है।

कमांडो औि िडांकू हेरिकॉपटंि िैनाि

ईरान के आसमान मे ्शुक््िार को
मार वगराए गए अमेवरकी एफ-
15ई सट्््ाइक ईगल लडा्कू विमान
के लापता पायलट को खोजने के
वलए अमेवरका और ईरान के बीच
एक खतरनाक चूिे-वबलल्ी का

खेल शुर ्िो गया िै। इस रेसत्य्ू ऑपरेशन को सैनय् विशेरज्् रेस अगेस्ट् टाइम
(समय के वखलाफ दौड)् करार दे रिे िै,् तय्ोव्क पायलट की सुरक््ा पर न केिल
उसकी जान, बशल्क क््ेत्् के भविषय् का समीकरण भी वटका िै। इजराइली रक््ा
िेबसाइट िायनेट के अनुसार, अमेवरकी सप्ेशल फोस््ेज अपने अतय्ाधुवनक
लडा्कू िेलीकॉपट्रो ्और एलीट इकाइयो ्के साथ दव््कण-पव््िमी ईरान के
कोिवगलुयेि और बोयर-अिमद प््ांत मे ्सघन तलाशी अवभयान चला रिी िै।् यि
क््ेत्् अपनी भौगोवलक जवटलता के वलए कुखय्ात िै। 1,600 वकमी लंबी जाग््ोस
पि्षतमाला, वजसकी चोवटयां 4,200 मीटर से अवधक ऊंची िै,् घने जंगलो ्और
संकरी घावटयो ्से भरी िुई िै। अमेवरकी सेना के वलए यि इलाका एक वकल जोन
सावबत िो सकता िै।

66,000 डॉलर का इनाम रखा
लापता पायलट को अमेवरकी िाथो ्मे्

जाने से रोकने के वलए ईरान ने
मनोिैज््ावनक युद्् का सिारा वलया िै।

ईरानी मीवडया ने घोरणा की िै वक
पायलट को पकडन्े िाले को 66,000

डॉलर का नकद इनाम वदया जाएगा।
यि कदम मुखय् रप् से सथ्ानीय

कबीलो ्को लुभाने के वलए िै, जो इन
पिावड्यो ्के चपप्े-चपप्े से िावकफ िै।्
विशेरज््ो ्का मानना िै वक इस दुग्षम

इलाके मे ्दुवनया की कोई भी सेना
सथ्ानीय लोगो ्की विशेरज््ता का

मुकाबला निी ्कर सकती। ििी ्ईरान
के एक चैनल पायलट को शूट करने

की अपील की िै।

ट््ंप प््शासन के रलए साख
की लड्ाई
पायलट का लापता िोना डोनालड् ट््ंप
प््शासन के वलए एक बडी् कूटनीवतक
और घरेलू चुनौती बन गया िै। िाल िी
मे ्रक््ा सवचि पीट िेगसेथ ने दािा
वकया था वक अमेवरका ने ईरान पर
पूण्ष ििाई बढत् िावसल कर ली िै।
ऐसे मे ्विमान का वगरना और पायलट
का लापता िोना प््शासन के वलए
शवम्िद्गी का सबब िै। यवद ईरान
पायलट को बंधक बनाने मे ्सफल
िोता िै, शत््ो ्को मनिाने के वलए
िवथयार के रप् मे ्इस््ेमाल करेगा।

िापिा अमेरिकी पायिट के रिए ‘िेस
अगेसंटं टाइम एिीट’ को भेजा

भाित की कूटनीरत का
किाल, ईिान ने रिया

िास््ा, सुिर््ित घि लौटा
भाितीय पोत ग््ीन सान्वी

सिंिि िे् ‘कवच’ बनी
भाितीय रिप्लोिेसी,

युद्् के साए िे् भी नही्
र्केगी आपकी िसोई की गैस

ऊज्ाम सुिि््ा के रलए
भाित का िास्टिस्ट््ोक
ईिान के रविेश िंत््ी
ने कहा- भाित के

रलए हिेशा िास््ा खुला है
फािस की खाड्ी क ेइस
ि््ते् ्िे ्भाित क ेकलु

17 जहाज िौजिू है,् रजनिे्
कच्् ेतले, गसै औि िसायनो्
स ेभि ेटैक्ि शारिल है्

िडाि को चकमा देने िािी रमसाइिो ंका जखीिा बाकी

टकरा रहा ईरान, 50 प््शतित क््मता खतम्, शरर भी डटा
ईरान की बैवलशस्टक वमसाइलो ्ने अमेवरका
इजराइल समेत खाडी् देशो ्की नाक मे ्दम कर
रखा िै। सच ये िै वक ईरान ने आधुवनक युद्् की
पवरभारा िी बदलकर रख दी िै। ईरान ने दुवनया के
सामने युद्् का एक ऐसा मॉडल रखा िै जिां
िैव््शक शशत्तयो ्का िच्षसि् खतम् िोता िै और
पारंपवरक सेना की जरर्त खतम् िोती िै। ईरान की
एडिांस बैवलशस्टक वमसाइलो ्को रोकने मे ्थाड
और आयरन डोम जैसे मोसट् एडिांस एयर वडफेस्

वससट्म भी सौ फीसदी कावबल निी ्िो पा रिे िै।् ऐसे मे ्कोई कम शशत्तशाली देश अपनी वमसाइल
शशत्त से िैव््शक शशत्तयो ्को घुटने पर लाने की कावबवलयत रखता िै। ईरान की वमसाइल क््मता ने
देशो ्के मनोविज््ान पर असर डाला िै। 28 फरिरी को युद्् शुर ्िुआ था और वसफ्क अमेवरका ने
अभी तक ईरान पर साढ्े 12 िजार से जय्ादा टारगेट पर िमले वकए िै।् वफर भी अमेवरका की
खुवफया एजेव्सयो ्का आकलन िै वक ईरान की 50 प््वतशत से जय्ादा वमसाइल क््मता बनी िुई िै। 

ईरान ने आधुशनक युद्् की पशरभाषा बदली
अमेवरका और इजराइल ने 28 फरिरी को

पिले िमले मे ्िी ईरान के कमांड सेट्र को
तबाि कर वदया था। प््वतबंधो ्की िजि से ईरान

कभी भी एक मजबूत िायुसेना निी ्बना पाया।
लेवकन उसने अपनी मजबूत बैवलशस्टक और
कू््ज वमसाइल और मानिरवित ििाई िािनो्

के दम पर युद्् को एक मिीने से जय्ादा खीच्
वलया। ये ईरान की जीत किी जाएगी। ईरान ने
अपने िवथयारो ्के जखीरे को एक आक््ामक

िवथयार के तौर पर निी,् बशल्क एक
रणनीवतक वनिारक और शासन के अव््सति्

की गारंटी के तौर पर पेश वकया िै। इसी िजि
से िि अलग-अलग शस्थवतयो ्का जिाब

अलग-अलग तैयावरयो ्के साथ देता िै।

ईरान की विनाशक वमसाइल भंडार
2022 के आंकडो् ्के मुतावबक कू््ज वमसाइलो ्को
छोडक्र ईरान के पास 3 िजार से जय्ादा
बैवलशस्टक वमसाइलो ्के िोने का अंदाजा लगाया
गया था। ईरान के पास मधय् पूि्ष मे ्सबसे बडा्
और सबसे विविध वमसाइल भंडार िै। वपछले एक
दशक मे ्इसने अपनी वमसाइलो ्की सटीकता और
अचूकता मे ्मिति्पूण्ष प््गवत की िै। इस युद्् से
पता चलता िै वक ईरान ने वपछले 15-20 सालो ्मे्
वमसाइल युद्् लडन्े की जो रणनीवत अपनाई थी
िो सिी सावबत िुई िै। िो इससे जय्ादा कुछ और
कर भी निी ्सकता था। उसने ड््ोन युद्् की नई
पवरभारा वलख डाली िै और यकीन मावनए दुवनया
के तमाम देश ड््ोन युद्् से सबक सीख रिे िोग्े।

लबेनान की सरकारी
एजेस्ी क ेमतुावबक, दव््कण

लबेनान क ेऐवतिावसक शिर

टायर मे ्मछआुरो ्क ेबदंरगाि पर इजराइल ने
ििाई िमला वकया.इसमे ्एक शखस् की मौत िो
गई। इजराइली सनेा अब सीमाित््ी गािंो ्जसैे

आयता अल-शाब और रामय्ा मे ्िमल ेकर रिी
ि।ै लबेनान की राजधानी बरेत् क ेदव््कणी
इलाक ेकी तसि्ीरे ्वदल दिला दने ेिाली िै।्

अिेरिका का ईिान के बुशहि पििाणु
प्लांट पि रिसाइल अटैक, इजिाइल-
लेबनान िे् भी धिाके 

ईरान मे ्अमेवरकी पायलट के लापता िोने के बाद अब
अमेवरका ने िमले तेज कर वदए िै।् इसी क््म मे ्ईरान के
दव््कण-पव््िमी विसस्े मे ्शस्थत बुशिर परमाणु ऊजा्ष संयंत््
के पास एक जोरदार धमाका िुआ। सुबि करीब 8:30
बजे वगरे इस रॉकेट की जद मे ्आकर ििां तैनात एक
सुरक््ा गाड्ष की जान चली गई।  राित की बात यि रिी
वक परमाणु संयंत्् की मुखय् इमारतो ्और सुविधाओ ्को
कोई नुकसान निी ्पिुंचा िै।  ईरानी सरकारी मीवडया  के
मुतावबक,यि िमला अमेवरका और इजराइल की साझा
सावजश का विसस्ा था। ईरान के औद््ोवगक ढांचे को भी
चोट पिुंचाने की कोवशश की गई िै। ईरान के दव््कणी
खुज्ेस््ान प््ांत मे ्शस्थत बंदर इमाम पेट््ोकेवमकल
कॉमप्ल्ेतस् पर भी ििाई िमला िुआ िै। इस िमले मे्
कॉमप्ल्ेतस् को काफी नुकसान पिुंचा िै। ईरान पर िुए
इन िमलो ्के जिाब मे ्लेबनान के िवथयारबंद संगठन
विजबुलल्ाि ने मोचा्ष खोल वदया िै। विजबुलल्ाि ने दािा
वकया िै वक उसके लडा्को ्ने उत््री इजरायल के
वकवरअत शमोना शिर को वनशाना बनाते िुए रॉकेटो ्की
बौछार कर दी िै। 

पेट््ोवलयम और प््ाकृवतक गैस
मंत््ालय ने ईरानी कच््े तेल

की खेप को लेकर फैल रिी
खबरो ्और सोशल मीवडया
पोसट्स् को वसरे से खावरज
वकया िै। मंत््ालय ने सप्ष््

वकया वक यि दािा तथय्ातम्क
रप् से गलत िै वक भुगतान

संबंधी वदक््तो ्के कारण
गुजरात के िडीनार से ईरान
का कच््ा तेल चीन की ओर
मोडा् गया। मंत््ालय ने अपने
आवधकावरक बयान मे ्किा

वक पव््िम एवशया मे ्सपल्ाई
से जुडी् चुनौवतयो ्के बािजूद

भारतीय वरफाइनवरयो ्ने
अपनी कच््े तेल की जरर्तो्

को सुरव््कत कर वलया िै,
वजसमे ्ईरान से आयात भी
शावमल िै। साथ िी यि भी

सप्ष्् वकया गया वक ईरानी
कच््े तेल के भुगतान को

लेकर वकसी तरि की कोई
बाधा निी ्िै, जैसा वक कुछ
अफिािो ्मे ्दािा वकया जा

रिा िै। सरकार ने दोिराया
वक आने िाले मिीनो ्के वलए

भारत की कच््े तेल की
आिकय्कताएं पूरी तरि

सुरव््कत िै ्और सपल्ाई को
लेकर कोई वचंता की 

बात निी ्िै।

चीन की ओि नही ंमुडां ईिान से आ िहा कोई जहाज
सिकाि ने भुगिान से जुडीं खबिो ंको बिाया बेबुरनयाद

िेबनान के टायि बंदिगाह
औि बेरिं के रिहायशी
इिाको ंपि बमबािी

एजेस्ी:रतरव्नतंपिुि

प््धानमतं््ी नरेद््् मोदी न ेिशनवार को करेल के
शतरव्लल्ा और पथनमशथट््ा मे ् चुनावी
जनसभाओ ्को सबंोशधत शकया। उनह्ोन् ेअपने
भाषण मे ्खाडी् दिेो ्और वहा ंरह रह ेभारतीयो्
की सरुक््ा को लकेर कई महतव्पणू्ग बाते ्कही।्
प््धानमतं््ी नरेद््् मोदी ईरान यदु्् क ेबीच कागं््से
समते शवपक्् द््ारा लगाए आरोपो ् पर कडा
पलटवार शकया ह।ै पीएम मोदी न े करेल के
शतरव्लल्ा मे ् एक चुनावी जनसभा को
सबंोशधत करत ेहएु कहा शक कागं््से चाहती है
शक वसेट् एशिया क ेदिे भारत को अपना दशुम्न
समझ ले।् हम यहा ंऐसा कोई बयान द ेदे ्और
गलर् कटं््ी स ेभारतीयो ्को बाहर शनकाल शदया
जाए। इसशलए कागं््से गलर् कटं््ी को नाराज
करन ेवाल ेबयान द े रही ह।ै कागं््से चाहती है

शक पशैनक रलै ेऔर उस ेमोदी को गाली दने ेका
मौका शमल जाए। पीएम मोदी न ेकहा शक वो तो
हमारी दोस््ी अचछ्ी ह ै शक गलर् की सभी
सरकारे ् हमार े सभी भारतीयो ् को अपना ही
पशरवार मानकर रक््ा कर रही है।् पीएम मोदी ने
करेल की चनुावी रलैी मे ् अमशेरका-इजराइल
द््ारा ईरान पर हमला करन े क े बाद शबगडे
हालात और भारत मे ्शवपक्् की बयानबाजी पर
खबू तीर चलाए। पीएम मोदी न ेकहा शक अर,े
राजनीशत अपनी जगह ह,ै चनुाव आत-ेजाते
रहेग्।े मरे ेशलए करेल क ेलोगो ्की सरुक््ा सबसे
बडा् काम ह ै और मै ् इसक े शलए प््शतबद्् हू।ं
पीएम मोदी न ेकहा शक लशेकन यहा ंस ेऐसी-
ऐसी भाषा बोली जा रही ह।ै मै ्उनको कहकर
थक गया शक य ेबोलन ेका समय नही ्ह।ै 

81. भारतीयों की सुरकंंा सरंंोपरर :
प््धानमंत््ी ने जोर देकर किा वक खाडी्
देशो ्मे ्रि रिे लाखो ्भारतीयो,् विशेरकर
केरल के लोगो ्की सुरक््ा उनकी
सरकार की सबसे बडी् प््ाथवमकता िै।
उनि्ोन्े आश््ासन वदया वक पव््िम
एवशया  मे ्चल रिे मौजूदा तनाि के
बािजूद, भारत सरकार ििां फंसे
भारतीयो ्और मछुआरो ्को सुरव््कत
िापस लाने के वलए चौबीसो ्घंटे काम
कर रिी िै।

82. खाडंी देशों के साथ मजबूत संबंध :
पीएम मोदी ने खाडी् देशो ्की सरकारो ्के
साथ भारत के प््गाढ ्संबंधो ्का वजक््
करते िुए किा वक खाडी् देशो ्की
सरकारे ्ििां रिने िाले भारतीयो ्को
अपना पवरिार मानती िै ्और उनकी
सुरक््ा का पूरा धय्ान रखती िै।् यि भारत
की मजबूत विदेश नीवत और वय्शत्तगत
संबंधो ्का िी पवरणाम िै वक संकट के
समय मे ्भी िमारे नागवरको ्को ििां
प््ाथवमकता दी जा रिी िै।

83. ररपकंं (कांगंंेस) पर कडंा पंंहार:

पीएम ने कांग््ेस और विपक््ी दलो ्पर
तीखा िमला करते िुए उन पर
'खतरनाक राजनीवत' करने का आरोप
लगाते िुए उनि्ोन्े किा वक कांग््ेस नेता
ऐसे बयान दे रिे िै ्वजससे खाडी् देशो ्के
साथ भारत के वरकत्े खराब िो सकते िै।्
पीएम का आरोप था वक कांग््ेस चािती िै
वक खाडी् देश भारत को अपना दुकम्न
समझे,् तावक ििां रि रिे भारतीयो ्के
वलए मुसीबत खडी् िो और कांग््ेस को
मोदी पर िमला करने का मौका वमल
सके। उनि्ोन्े विपक्् को चेतािनी दी वक
िे राजनीवतक फायदे के वलए खाडी् देशो्
मे ्रि रिे लोगो ्की जान जोवखम मे ्न
डाले ्और बकिास बयानबाजी बंद करे।्

84. संकट के समय कूटनीरत : प््धानमंत््ी
ने बताया वक िि खाडी् देशो ्के
राष््््ाधय्क््ो ्के साथ लगातार संपक्क मे ्िै।्
उनि्ोन्े किा वक विपक्् पैवनक (डर)
फैलाने की कोवशश कर रिा िै, जबवक
सरकार कूटनीवतक रास््ो ्से यि
सुवनव््ित कर रिी िै वक िमारे युिाओ्
और बेवटयो ्को ििां कोई परेशानी न िो।

पीएम मोदी के भाषण की 4 पंंमुख बािेंकांगंंेस गलंफ कंटंंी को नाराज
करने वाले बयान दे रही है 
केरल के लोगो ंकी सुरकंंा के
िलए मै ंपूरी तरह पंंततबदंं

एजेस्ी:बर्लमन

जम्गनी मे ्17 से 45 साल के पुरष्ो ्की शवदेि यात््ा
को लेकर बडा् बदलाव सामने आया है। सरकार ने
नई वय्वसथ्ा लागू की है, शजसके तहत इस आयु वग्ग
के पुरष्ो ्को तीन महीने से जय्ादा समय के शलए देि
छोडन्े से पहले अनुमशत लेनी होगी। यह कदम ऐसे
समय उठाया गया है जब जम्गनी अपनी सैनय् ताकत
बढा्ने की शदिा मे ्तेजी से काम कर रहा है। शरपोट्ग
के मुताशबक, अब अगर कोई पुरष् तीन महीने से
जय्ादा समय के शलए पढा्ई, नौकरी या शकसी अनय्
कारण से शवदेि जाना चाहता है, तो उसे जम्गन सेना
यानी बुंडेसवेहर से मंजूरी लेनी होगी। यह शनयम 1
जनवरी 2026 से लागू शकया गया है। पहले यह
शनयम शसर्फ आपात सस्थशत या युद्् जैसे हालात मे्
लागू होता था, लेशकन अब इसे सामानय् समय मे ्भी
लागू कर शदया गया है। नई वय्वसथ्ा के तहत 17 से
45 साल के पुरष्ो ्को लंबी अवशध के शलए शवदेि

जाने से पहले सैनय् प््ाशधकरण से अनुमशत लेना
अशनवाय्ग होगा। यह अनुमशत बुंडेसवेहर के कशरयर
सेट्र से शमलेगी। इसका मकसद यह सुशनश््ित
करना है शक जरर्त पडन्े पर सेना के शलए योगय्
लोगो ् की जानकारी और उपलबध्ता बनी रहे।
जम्गनी सरकार इस कदम को सैनय् मजबूती से
जोडक्र देख रही है। सरकार का लक्््य है शक आने
वाले वष््ो ्मे ्सेना की संखय्ा बढा्ई जाए। शरलहाल
जम्गनी की सेना मे ् करीब 1.84 लाख सैशनक है,्
शजसे बढा्कर 2035 तक 2.55 से 2.70 लाख तक
करने की योजना है। ऐसे मे ्संभाशवत सैशनको ्का
शरकॉड्ग रखना जरर्ी माना जा रहा है।

यिुाओ ंको सनेा स ेजोडनं ेकी ियैािी 
नई नीवत के तित 2008 या उसके बाद जनम्े युिाओ्
को सेना मे ्रव्च से जुडा् एक फॉमष् भरना िोगा। यि
पुरर्ो ्के वलए अवनिायष् िै, जबवक मविलाएं सि्ेचछ्ा
से इसमे ्भाग ले सकती िै।् सरकार का उद्े्कय्
युिाओ ्को भविषय् की सैनय् जरर्तो ्के वलए तैयार
रखना िै। विशेरज््ो ्का मानना िै वक यूरोप मे ्बढत्े
भू-राजनीवतक तनाि के बीच जमष्नी अपनी सुरक््ा
नीवत को मजबूत कर रिा िै। कुछ विकल्ेरको ्ने यि
भी किा िै वक जमष्नी नाटो मे ्एक अिम भूवमका
वनभाता िै, इसवलए उसे अपनी रक््ा क््मता बढा्ने की
जरर्त िै।
नागरिक सिंिंतंंिा पि सिाि
इस वनयम को लेकर कुछ लोगो ्ने वचंता भी जताई िै
वक इससे नागवरको ्की सि्तंत््ता प््भावित िो सकती
िै। पिले ऐसा वनयम वसफ्क युद्् या संकट के समय
लागू िोता था, लेवकन अब सामानय् िालात मे ्भी इसे
लागू करना एक बडा् बदलाि माना जा रिा िै। इससे
जम्षनी की नीवत मे ्बदलाि का संकेत वमलता िै।

बड्ा सवाल: क्या
फैसला सैन्य तैयािी

से जुड्ा है
जि्मनी की सेना िे्
किीब 1.84 लाख

सैरनक है् 
सैरनक बढ्ाकि

2035 तक 2.55 से
2.70 लाख तक
किने का लक्््य

एआई इमेजफाइल फोटो

ये महज एलपीजी स ेभरा जहाज नही ंह ै बलकंि भारत िी िटूनीतति जीत िा जहाज है
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एआई इमेज

ईिान से आमंंेरनया के िासंंे भािि
पहंुचे 345 मछुआिे: जयशंकि
हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पश््िम-एशिया क्े्त्् मे ् संकट से
उपजे तनाव के मधय् भारत ने अब
तक ईरान से अपने 1200 नागशरको्
को सडक् माग्ग से आम््ेशनया और
अजरबैजान पहुंचाया है। यहां से
जलद् ही इन लोगो ् की वतन 
वापसी होगी। वही,् शवदेि मंत््ी
डॉ.एस.जयिंकर ने िशनवार को
‘एकस्’ पर की गई अपनी एक पोसट्
मे ्बताया शक ईरान से आज भारत
के मछुआरो ्को आम््ेशनया के रास््े
भारत तक पहुंचाने को लेकर प््दान
की गई सुशवधा के शलए नई शदलल्ी,
आम््ेशनया की सरकार और वहां के
शवदेि मंत््ी अरारत शमज््ोयान का
धनय्वाद करती है। इस कवायद के
जशरए 345 मछुआरे चेनन्ई पहुंच
गए है।् ज््ात हो शक ईरान से उसके
पडो्सी देिो ् आम्े्शनया और
अजरबैजान पहुंचे भारतीयो ्का यह
आंकडा् बीते शदनो ्राजधानी मे ्हुई
अंतर-मंत््ालयी प््ेस वाता्ग मे ्शवदेि
मंत््ालय के प््वकत्ा रणधीर
जायसवाल ने शदया था। शजसमे्

उनह्ोन्े यह भी कहा था शक ईरान के
अंदर भी देि के लोगो ्को सुरश््कत
जगहो ् पर पहुंचाया गया है। इसके
अलावा 1200 लोगो ् मे ् 800 से
अशधक छात्् भी िाशमल है।्

रिदेश मंतंंी ने 'एकसं' पोसटं मे ंजिाया 
आमंंेरनया की सिकाि के पंंरि आभाि

नागरिको ंकी सुिकंंा के
रिए पंंरिबदंं सिकाि

प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी
और विदेश मंत््ी
जयशंकर भी लगातार
ईरान के शीर्ष नेताओ्
जैसे राष््््पवत डॉ.
मसूद पेजेशक्कयन

और विदेश मंत््ी अबब्ास अराघची
सवित खाडी् क््ेत्् के अनय् देशो ्के
अपने समकक््ो ्से संपक्क मे ्बने िुए
िै।् वजसमे ्युद्् से जूझ रिे इलाके
मे ्रिने िाले लगभग 1 करोड्
भारतीयो ्की सुरक््ा और कलय्ाण
को सि््ोच्् प््ाथवमकता दी गई िै।
इसके अलािा िोम्षुज के साथ-साथ
समुद््ी नौििन से जुड्े सभी
जलमाग््ो ्पर जिाजो ्की सि्तंत््
आिाजािी की पैरिी करते िुए
सभी पक््ो ्से बातचीत और कूटनीवत
के माधय्म से जलद् से जलद् इस
संघर्ष का समाधान वनकालने की
अपील की गई िै। 
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च राजय्ो ् के मवधानसभा चुनाव का
अमभयान इस सिय चरि पर है।

चुनाव मकसी भी स््र का हो, मपछले कुछ
वष््ो ्िे ्उसकी राष््््ीय पमरणीमत मदखाई देती ही
है। गहराई से देखे ् तो इन पांचो ् राजय्ो ् िे्
सथ्ानीय क््ेत््ीय िुद््े है,् लेमकन िुखय् तौर पर
एसआईआर, चुनाव आयोग, महंदुतव्, यूजीसी
मनयिन जैसे राष््््ीय मवषय हर जगह
आचछ्ामदत है।् ऐसे िे ् इनका राष््््ीय स््र पर
प््भाव पडन्ा सव्ाभामवक है। इस वष्द का यह
पहला चुनावी दौर है। मपछले लोकसभा
चुनाव से अभी तक झारखंड को छोडक्र
सभी मवधानसभा चुनावो ् िे ् भाजपा ने
सिलता प््ापत् की। मबहार मपछले वष्द का
अंमति चुनाव था, मजसिे ्भाजपा जद यू और
अनय् दलो ्के राष््््ीय जनतांम््तक गठबंधन ने
ऐसी मवजय प््ापत् की, मजसकी कलप्ना उसके
घोर सिथ्दक भी नही ्कर रहे थे। लोकसभा
चुनाव के बाद कांग््ेस, सिाजवादी पाट््ी,
तृणिूल कांग््ेस जैसी मवपक््ी पामट्ियो ्ने ऐसा
िाहौल बनाया था मक अब प््धानिंत््ी नरेद्््
िोदी के नेतृतव् िे ् भाजपा और राजग के
राष््््ीय और राजय्ो ् की राजनीमत िे ् प््भावी
रहने के मदन मगने-चुने बचे है।् 
मवपकंं के खेिे िें घोर हताशा
प््ांतीय चुनावो ् ने इस सोच को 360 मडग््ी
िोड ् मदया। मवपक्् के खेिे िे ्घोर हताशा है
जबमक भाजपा और राजग के अंदर उतस्ाह
और उमि्ीद चरि पर है। इस चुनाव िे ्मवपक््
सिलता प््ापत् करेगा तो देश िे ्िनोवैज््ामनक
रप् से वातावरण बनाने की कोमशश करेगा।
कय्ा भाजपा का प््दश्दन इन पांचो ् राजय्ो ् िे्
मपछले मवधानसभा चुनाव की तरह ही
अपेम््कत है? इसका सीधा उत््र है, नही।् तो
मिर? इन पांच राजय्ो ्िे ्असि िे ्मपछले 10
वष््ो ्से उसकी सरकार है और पुडुचेरी जैसे
छोटे सथ्ान िे ्भाजपा सरकार िे ्शामिल है।
तमिलनाडु िे ्तो वह एक छोटी पाट््ी के रप्
िे ्लड ्रही है। केरल िे ्मकसी को उमि्ीद नही्
है मक भाजपा सत््ा िे ्आ सकती है। पम््िि
बंगाल िे ् भाजपा ने जबरदस्् उपनस्थमत

2018 के सथ्ानीय मनकाय चुनाव से मदखाई है
और मवधानसभा िे ् मपछली बार उसने 77
सीटे ् जीती। भाजपा के पक्् और मवपक्् िे्
वातावरण के िूलय्ांकन की एकिात्् कसौटी
असि िे ्उसका प््दश्दन होगा। इसके अलावा
उसने अगर मपछले चुनाव से बेहतर मकया तो
मिर इसका मनषक्ष्द राष््््ीय राजनीमत िे ् कय्ा
होगा, यह बताने की आवशय्कता नही।्
युदंं से संकट का असर
इस चुनाव के बीच खाडी् िे ्युद्् चल रहा है।
इसका प््भाव हिारे देश िे ् भी है। यद््मप
पेट््ोल-डीजल, पीएनजी-सीएनजी की अभी
तक देश िे ् किी नही ् है, मक्तु मवरोमधयो ् ने
लगातार ऐसा वातावरण बनाया है, जैसे देश
िोदी सरकार की नीमतयो ्के कारण संकट िे्
ि्स गया है। 

यह सभी राजय्ो ्िे ् मवपक्् की ओर से एक
बडा् िुद््ा बनाया जा चुका है। हालांमक
अिवाह नही ्हो तो देशवय्ापी ऐसी मशकायत
नही ्मक मकसी की गाडी् िे ्पेट््ोल डीजल नही्
मिला या कही ्पीएनजी, सीएनजी की आपूमत्द
िे ्किी है। एलपीजी की सिसय्ा है, लेमकन
अभी ऐसी नस्थमत नही ्आई मजसिे ्मकसी को
अपने घर िे ्खाना बनाने िे ्सिसय्ा हो। अब
चूंमक मवपक्् ने एक बडा् िुद््ा बनाया है,

वातावरण बना हुआ है तो यह नही ्कह सकते
मक चुनाव इससे प््भामवत मबलक्ुल नही ्होगा।
दूसरे, यूजीसी यानी मवश््मवद््ालय अनुदान
आयोग के मनयिन के मवरद््् सोशल 
िीमडया के िाधय्ि से प््धानिंत््ी नरेद््् िोदी
सरकार और भाजपा के मवरद््् देशवय्ापी
वातावरण बनाने की कोमशश हुई और इसका
भी असर है। 
चुनाव आयोग व एसआईआर 
कोई पाट््ी इसके मवरोध िे ्नही ्है, कांग््ेस ने
इसका सिथ्दन कर मदया, बावजूद सबकी
कोमशश है मक वातावरण बना रहे और हि
इसके सिथ्दन या मवरोध िे ् न बोले ् तामक
इससे भाजपा और उसके सहयोमगयो ्को क््मत
हो। इसके मवरोधी दूसरे राजय्ो ् िे ् जाकर भी
भाजपा के मवरद््् सभाएं कर रहे है ्या यह कह
सकते है ्मक मवरोधी दलो ्द््ारा उनह्े ्प््ायोमजत
मकया गया है। तीसरा िुद््ा चुनाव आयोग और
एसआईआर है। कांग््ेस और तृणिूल कांग््ेस
इन दोनो ् ने इसे चुनाव का सबसे बडा् िुद््ा
बनाया है। हालांमक मबहार िे ् इसका कोई
असर नही ् हुआ। पम््िि बंगाल का िािला
अलग है। सुप््ीि कोट्द इस पर मनण्दय दे चुका
है। िालदा िे ्एसआईआर के काि करने वाले
नय्ामयक अमधकामरयो ् को रातभर बंद करने

का संज््ान लेने के बावजूद वहां तृणिूल
कांग्े्स सिथद्को ् ने चुनाव आयोग और
एसआईआर के मवरोध िे ्ऐसा वातावरण बना
मदया है, मजसिे ् उनह्े ् अपेम््कत सहयोग और
अनुकूल वातावरण नही ् मिला। बंगाल िे्
अगर भाजपा का प््दश्दन अचछ्ा नही ्रहा तो
ििता बनज््ी और उनकी पाट््ी तथा अनय्
मवपक््ी दल हिलावर होकर बोलेग्े मक चुनाव
आयोग और एसआईआर के बावजूद लोगो ्ने
इनह्े ् मनकाल मदया। अब इनह्े ् इस प््म््कया को
वापस लेनी चामहए। 

अगर भाजपा ने बमढ्या प््दश्दन कर मदया
तो यही कहा जाएगा मक एसआईआर के
कारण ितदाताओ ्के नाि कटवा कर जीती है
और चुनाव आयोग की इसिे ् भूमिका है।
लोकसभा िे ्िुखय् चुनाव आयुकत् के मवरद्््
िहामभयोग प््स््ाव भेजा हुआ है। दोनो्
पमरनस्थमतयो ् िे ् मवपक्् चुनाव के बाद
एसआईआर और चुनाव आयोग के मवरद्््
अमभयान चलाएगा। वैसे अभी तक की गणना
िे ् सबसे जय्ादा नाि तमिलनाडु िे ् कटे है।्
वहां भी िुद््ा है पर पम््िि बंगाल की तरह
नही।् चौथा, इस बार हर राजय् िे ्महंदुतव् और
िुनस्लि कट््रवाद िुद््ा है। 
घुसपैठ बना बडंा िुदंंा
पम््िि बंगाल, तमिलनाडु और केरल िे ् तो
राष््््ीय सव्यंसेवक संघ की शताबद्ी सिारोह
के िाच्द लगातार रोकने की कोमशश हुई।
बंगाल और असि दोनो ् जगह घुसपैठ को
भाजपा ने सबसे बडा् िुद््ा बनाया है। बंगाल
िे ् ही तृणिूल कांग्े्स के पूवद् नेता और
मवधायक हुिायूं कबीर ने िुमश्ददाबाद िे ्बाबरी
िनस्जद की नीव् रख दी । तमिलनाडु िे्
मिलि् सट्ार मवजय के आने से िािला
म््तकोणीय हुआ है। अगर वहां मवजयकांत
अचछ्ा करते है ्तो भमवषय् िे ्राष््््ीय राजनीमत
िे ्उसका िहतव् बढ्ेगा। इस तरह पांच राजय्ो्
िे ्चुनाव राष््््ीय राजनीमत िे ्िुद््े, पक््-मवपक््
के बीच संबंध, आंमशक रप् से राजनीमतक
सिीकरण तथा महंदुतव् सनातन की दृम््ष से
सप्ष्् मदशा देने वाला हो सकता है।

तिशल्षेण

पांच राज्यो् के कवधानसभा
चुनाव का अकभयान इस
समय चरम पर है। चुनाव
ककसी भी स््र का हो, कपछले
कुछ वर््ो् म्े उसकी राष््््ीय
पकररीकत कदखाई देती ही है।
गहराई से देखे् तो इन पांचो्
राज्यो् मे् स्थानीय क््ेत््ीय मुद््े
है्, लेककन मुख्य तौर पर
एसआईआर, चुनाव आयोग,
कहंदुत्व, यूजीसी कनयमन
जैसे राष््््ीय कवरय हर जगह
आच्छाकदत है्। ऐसे म्े इनका
राष््््ीय स््र पर प््भाव पड्ना
स्वाभाकवक है। इस वर्ि का
यह पहला चुनावी दौर है।
कपछले लोकसभा चुनाव से
अभी तक झारखंड को
छोड्कर सभी कवधानसभा
चुनावो् मे् भाजपा ने
सफलता प््ाप्त की। 

देश के एक के्द्् शाकसत राज्य समेत कुल पांच राज्यो् मे् जल्द कवधानसभा चुनाव होने जा रहे है्। इन राज्यो् मे् भाजपा की राजनीकतक स्सथकत का आकलन करे्
तो केवल असम मे् ही वो पूर्ि बहुमत के साथ शासन मे् है, जहां कहमंत कबस्वा सरमा मुख्यमंत््ी है्। इस चुनाव के बीच खाड्ी मे् युद्् भी जारी है, कजसके चलतेे
देश मे् ऊज्ाि संकट की संभावना को लेकर कवपक्् भाजपा के कवर्द्् देशव्यापी वातावरर बनाने मे् जुटा है। हालांिक इन राज्यो् मे् स्थानीय मुद््े भी है्, िफर भी
राष््््ीय स््र पर एसआईआर, चुनाव आयोग के मामले भी गम्ि है्। उध्ार, राजग खासतौर पर प. बंगाल मे् घुसपैठ और अल्पसंख्यको् की अनदेखी जैसे मुद््ो्
को लेकर बाजी पलटने के मुड मे् है। हाल के वर््ो् मे् भाजपा की आक््ामक राजनीकत के चलते इस बार उसका जनाधार बढ्ने की संभावना व्यक्त की जा रही
है। केरल की सत््ा मे् सत््ार्ढ् गठबंधन तीसरी बार वापसी करने पर मेहनत कर रहा है। तकमलनाडु की राजनीकत हमेशा से ‘द््कवक्डयन मॉडल’ और क््ेत््ीय
पहचान के इद्ि-कगद्ि घूमती रही है। 2026 के नतीजे एक नया राजनीकतक सरप््ाइज और अप््त्याकशत मोड् ला सकते है्। बहरहाल, अब देखना यह होगा कक कौन
सी पाट््ी ककन मुद््ो् को जनता को समझाने या मनाने के कलए साथ्िक कसद्् होती है। इन्ही् हालातो् की पड्ताल करता आजकल का यह खास अंक... 

पां

वलरष्् स््ंभकार

क्या राजनीतिक सरप््ाइज दे्गे चुनावी निीजे

दंंमवडं राजनीमत के अभेदंं मकले िें भाजपा की सेंध पर संशय

तृणमूल संग सीधी स्पध्धा मे् भधजपध कध पलड़ध भधरी

म््िि बंगाल की राजनीमत िे्
आजकल बडा िुद््ा यही है मक कय्ा
ििता का दुग्द दरक रहा है? राजय्

की राजनीमतक नस्थमत वत्दिान िे ्एक ऐसे
िोड पर है, जहां सत््ाधारी तृणिूल कांग््ेस
और िुखय्िंत््ी ििता बनज््ी की बौखलाहट
केवल राजनीमत से प््ेमरत बयानबाजी नही,्
बनल्क गहरे जिीनी बदलावो ् का संकेत दे
रही है। 2011 िे ् पमरवत्दन का नारा देकर
वािपंथ के अभेद्् मकले को ढहाने वाली
ििता आज सव्यं वैसी ही घेराबंदी का
सािना कर रही है,् जैसी उनह्ोन्े कभी
बुद््देव भट््ाचाय्द के मवरद््् की थी।

यमद 2016 से लेकर 2021 तक के चुनावी
आंकडो ् का मवशल्ेषण करे ् तो तृणिूल के
प््मत िूल बंगामलयो ् िे ् अमवश््ास उतप्नन्
हुआ है। 2014 के लोकसभा चुनावो ्के बाद
से बंगाल के चुनावी पमरदृशय् िे ् एक बडा
बदलाव आया है। जहां पहले सप्््दा्द वािपंथ

और तृणिूल के बीच थी, वहां अब वािपंथ
का सथ्ान भाजपा ने ले मलया है। आंकडो्
को देखे ्तो 2016 के मवधानसभा चुनाव िे्
तृणिूल कांग््ेस ने 44.91 प््मतशत ितो ् के
साथ 211 सीटे ् जीती थी,् जबमक भाजपा
िात्् 10.16 प््मतशत वोट और 3 सीटो ् पर
मसिट गई थी। उस सिय वाि िोचा्द और
कांग््ेस के गठबंधन को लगभग 32 प््मतशत
ित प््ापत् हुए थे। हालांमक, 2021 के
मवधानसभा चुनाव तक आते-आते नस्थमत
पूरी तरह बदल गई। तृणिूल ने 47.94
प््मतशत ितो ्के साथ 215 सीटे ्हामसल की,्
लेमकन भाजपा का ित प््मतशत 10 से
बढकर सीधे 38.13 प््मतशत पर पहुंच गया
और उसकी सीटो ् की संखय्ा 3 से बढकर
77 हो गई। आि््य्द ये रहा मक वाि िोचा्द और
कांग््ेस का गठबंधन िात्् 10 प््मतशत ितो्
और 1 सीट पर मसिट कर रह गया। इन
आंकडो ्से सप्ष्् है मक भाजपा अब राजय् िे्
कोई असथ्ायी लहर नही ्बनल्क एक सथ्ायी
और शनक्तशाली मवपक्् बन चुकी है। बंगाल
की राजनीमत िे ् अवैध घुसपैमठए और
िुनस्लि वोट बैक् हिेशा से मनणा्दयक कारक
रहे है।् राजय् की लगभग 27 से 30 प््मतशत
िुनस्लि आबादी पर तृणिूल का गहरा

प््भाव रहा है। हालांमक, मनवा्दचन आयोग
द््ारा मकए जा रहे कडे ितदाता पुनरीक््ण ने
तृणिूल की रणनीमतयो ् को प््भामवत मकया

है। मनवा्दचन सूमचयो ् से िज््ी और दोहरी
प््मवम््षयो ् का हटना ििता बनज््ी के मलए
सबसे बडी चुनौती है। मवशेषकर सीिावत््ी
मजलो ् जैसे उत््र और दम््कण 24 परगना,

िालदा और िुमश्ददाबाद िे ् यमद अवैध
बांगल्ादेशी प््वामसयो ् के नाि सूमचयो ् से
हटते है,् तो इसका सीधा असर तृणिूल के
सुरम््कत वोट बैक् पर पडेगा। हाल के वष््ो ्िे्
भारतीय सेकय्ुलर फ्््ट के उभार और
िुनस्लि सिुदाय के भीतर बढते असंतोष ने
यह संकेत मदया है मक यह वोट बैक् अब
मवभामजत हो सकता है। यमद िुनस्लि ितो ्िे्
5 से 7 प््मतशत की भी मगरावट आती है, तो
दज्दनो ्मवधानसभा क््ेत््ो ्िे ्भाजपा को सीधा
लाभ मिल सकता है। 2021 के चुनावो ् िे्
ऐसी लगभग 50 सीटे ् थी,् जहां जीत का
अंतर बेहद कि था। वहां ितदाता सूची की
शुद््ता भाजपा के पक्् िे ्िलीभूत हो सकती
है। ििता की बौखलाहट के पीछे अनेक
कारण है।् िुखय्िंत््ी की हामलया आक््ािक
बयानबाजी उनके राजनीमतक आधार के
मखसकने की घबराहट को दशा्दती है।
मशक््क भत््ी घोटाला, राशन घोटाला और
संदेश खाली जैसी घटनाओ ्ने सरकार की
छमव को गहरा धक््ा पहुंचाया है। साथ ही,
आर.जी. कर िेमडकल कॉलेज की घटना ने
ििता के सबसे िजबूत वोट बैक् यानी
िमहला ितदाताओ ्के बीच एक अमवश््ास
पैदा मकया है। प््शासमनक पकड का ढीला

होना और सथ्ानीय स््र पर सत््ा मवरोधी
लहर का प््बल होना तृणिूल के मलए खतरे
की घंटी है। आगािी चुनाव िे ् बहुसंखय्क
महंदुओ ्तथा िूल बंगामलयो ्की पहली पसंद
भाजपा ही होगी, इसिे ्संदेह नही ् है, मक्तु
सत््ारढ् होने की नस्थमत िे ्भाजपा को इस
सीिावत््ी प््ांत िे ् एक सशकत्, दृढमनि््यी
तथा कठोर मनण्दय लेने वाला नेता बैठाना
होगा। बंगाल िे ् भाजपा के मलए यह एक
सुनहरा अवसर है, लेमकन इसके मलए पाट््ी
को एक सशकत् और मनणा्दयक नेतृतव् की
आवशय्कता है। आगािी मदनो ् िे ् पम््िि
बंगाल, तमिलनाडु, केरल, असि और
पुडुचेरी िे ् मवधानसभा चुनाव होने है।् यमद
इन राजय्ो ्िे ्भाजपा की राजनीमतक नस्थमत
का आकलन करे ्तो केवल असि िे ्ही वो
पूण्द बहुित के साथ शासन िे ्है, जहां महिंत
मबसव्ा सरिा िुखय्िंत््ी है।् केद््् शामसत
प््देश पुडुचेरी िे ्भाजपा सत््ारढ् गठबंधन
एआईएनआरसी के साथ शासन िे ्भागीदार
है। शेष तीन राजय्ो ् क््िशः पम््िि बंगाल,
तमिलनाडु और केरल िे ्मवपक्् की सरकारे्
है।् बंगाल तो भाजपा के मलए अनुकूल
प््तीत होता है, मक्तु तमिलनाडु और केरल
िे ्नस्थमतयां अभी भी प््मतकूल ही है।्

दतृ्िटकोण
विकेश कुमार बडोला

प
स्वतंत्् पत््कार

अिधेश कुमार

मिलनाडु चुनाव की तारीख जैसे-
जैसे नजदीक आ रही है, राजय् िे्
चुनावी हलचल तेज हो गई है।

तमिलनाडु की 234 मवधानसभा सीटो ् के
मलए 23 अप््ैल को होने वाले चुनाव िे्
बीजेपी 27 सीटो ् पर चुनाव लड ् रही है।
अनन्ाद््िुक के साथ गठबंधन िे ्बीजेपी का
कद बढा् है, लेमकन कय्ा द््मवड ्राजनीमत के
अभेद्् मकले िे ् सेध् लगा पाएगी 'भगवा'
म््िगेड? सबसे बडा् सवाल यही है।
तमिलनाडु की राजनीमत हिेशा से
‘द््मवमड्यन िॉडल’ और क््ेत््ीय पहचान के
इद्द-मगद्द घूिती रही है। 2026 के नतीजे एक
नया राजनीमतक सरप््ाइज और अप््तय्ामशत
िोड ्ला सकते है।् लगभग छह करोड ्वोटर
नए प््मतमनमधयो ् का चुनाव करेग्े। 21
राजनीमतक पामट्दयो ् ने करीब 2,200
उमि्ीदवार उतारे है।् कई तरह के सिीकरण,

नया जनादेश और नए चेहरे पांच िई से
अगले पांच साल के मलए मवधायक बनेग्े।
मपछले 70 साल से राजय् िे ् बारी-बारी से
डीएिके या एआईएडीएिके की सरकार
बनती रही है। अबमक पहली बार डीएिके
234 िे ्से 164 सीटो ्पर चुनाव लड ्रही है,
जबमक एआईएडीएिके ने 167 उमि्ीदवार
उतारे है।् कय्ा यह सहयोमगयो ्को जय्ादा सीट
देने का संकेत है, या मिर उनके प््भाव िे्
किजोरी मदखाता है? दोनो ्द््मवड ्पामट्दयो ्के
गठबंधन िे ् एक-एक राष््््ीय पाट््ी शामिल
है। दोनो ्ने अपनी नजर िे ् ‘किजोर’ सीटे्
सहयोमगयो ्को दी है-्डीएिके ने कांग््ेस को
28 सीटे ् दी है,् जबमक एआईएडीएिके ने
बीजेपी को 27 सीटे ्दी है।् इससे भी म््तशंकु
मवधानसभा की संभावना का संकेत मिलता
है। बहरहाल, राजय् िे ् बीजेपी के मलए
चुनौती अलग तरह है। यहां दशको ् से
डीएिके और एआईएडीएिके का वच्दसव्
रहा है। ऐसे िे ्बीजेपी को ‘बाहरी पाट््ी’ की
छमव से बाहर मनकलना सबसे बडा् टासक्
है। हालांमक पाट््ी धीरे-धीरे अपने आधार को
बढा्ने की कोमशश िे ्जुटी है। पूव्द आईपीएस
अमधकारी के अनन्ािलाई के नेतृतव् िे ्पाट््ी

ने आक््ािक रणनीमत अपनाई है। उनकी
'एन िन, एन िक््ल' यात््ा ने बीजेपी को
गांव-गांव तक पहुंचाया। 2024 लोकसभा
चुनाव िे ् सीट नही ् जीत पाने के बावजूद

बीजेपी का वोट शेयर 11.2 िीसदी तक
पहुंच गया, जो पहले 2.6 िीसदी था। अब
2026 िे ्एआईएडीएिके के साथ गठबंधन
कर बीजेपी खुद को एक िजबूत मवकलप् के

तौर पर सथ्ामपत करना चाहती है। 2021 के
चुनाव िे ् बीजेपी ने केवल 20 सीटो ् पर
चुनाव लडा् था और चार पर जीत दज्द की
थी, लेमकन इस बार पाट््ी 27 सीटो ् पर
अपना पूरा दि मदखाने को तैयार है। यहां
बीजेपी का प््दश्दन दम््कण भारतीय राजय्ो ्िे्
उसकी नई तसव्ीर पेश कर सकती है।
मपछले दो चुनावो ्के आंकड्े देखे ्तो बीजेपी
नेतृतव् वाली एनडीए और डीएिके नेतृतव्
सेकय्ुलर प््ोग््ेमसव अलायंस के बीच पांच से
छह िीसदी वोटो ् का अंतर रहा। अब
एनडीए नए-नए जामत सिूहो ्और संगठनो्
को पाले िे ् लाकर वोटो ् के इस अंतर को
खति् करने िे ्जुटा है। राजय् की राजनीमत िे्
वनन्नयार, थेवर, दमलत और ओबीसी
सिुदायो ् का बडा् प््भाव है। बीजेपी इन
सिुदायो ् के बीच पैठ बनाने के मलए
सािामजक अमभयानो,् सथ्ानीय नेताओ ् को
आगे लाने और केद््् सरकार की योजनाओ्
को प््चामरत करने पर जोर दे रही है।  2024
के लोकसभा चुनाव िे ् एआइएडीएिके से
गठबंधन टूट जाने पर अकेले लडन्े वाली
बीजेपी 18.28 िीसदी वोट हामसल करने िे्
सिल रही। बीजेपी को 79 लाख से जय्ादा

वोट मिले। इससे पूव्द 2021 के मवधानसभा
चुनाव िे ् कुल 234 सीटो ् िे ् से सत््ाधारी
डीएिके गठबंधन को 159 सीटे ्तो भाजपा-
एआइएडीएिके को 75 सीटे ् मिली ् थी।्
2024 के लोकसभा चुनाव िे ्अगर बीजेपी
और एआईएडीएिके का वोट शेयर मिला दे्
तो 41.33 िीसदी वोट होता है, जबमक
सत््ाधारी डीएिके नेतृतव् इंमडया गठबंधन
मसि्फ पांच िीसदी अमधक 46.97 िीसदी
वोट हामसल कर सभी 39 लोकसभा सीटे्
जीतने िे ्सिल रहा था। रणनीमतकारो ्का
िानना है मक अगर 2024 का लोकसभा
चुनाव दोनो ्दलो ्ने मिलकर लडा् होता तो
12 सीटो ् पर संभावनाएं बन सकती थी।्
एआईएडीएिके को 23 िीसदी और बीजेपी
को 18 िीसदी वोट मिले थे। कुल मिलाकर,
तमिलनाडु इस बार ऐसे चुनावी रण िे ्उतर
चुका है, जहां कई ताकते,् टूटते सिीकरण
और नए नैरेमटव एक साथ टकरा रहे है।् यह
चुनाव न मसि्फ राजय् की राजनीमत का
भमवषय् तय करेगा, बनल्क यह भी बताएगा
मक कय्ा पारंपमरक द््मवड ् राजनीमत का
दबदबा बरकरार रहेगा या कोई नई ताकत
उभरकर सािने आएगी।

चनुौती 
रवि शंकर

स्वतंत्् स््ंभकार

त

रि राज्य के 1957 मे् गठन के बाद से मुख्य र्प से
वामपंथी और कांग््ेस के नेतृत्व वािी सरकारे् रही
है् जो अिग-अगि समय पर सत््ा मे् आती रही है्,

कभी लकसी का कािखंड ज्यादा समय के लिए वच्िस्व मे्
नही् रहा। 2016 व 2021 से िगातार दो बार लपनाराई लवजयन
मुख्यमंत््ी बन रहे है्। अब सवाि यही उठता है लक क्या
कांग््ेस लपनाराई लवजयन के लकिे को भेद पाएगी? 

लवजयन की स्सथलत को इस बार भी मजबूत इसलिए
माना जा रहा है चूंलक वह दशकभर से राज्य मे् अपने
साथ्िक शासन को संचालित करने मे् महारत हालसि कर
चुके है्। यलद बीते िोकसभा चुनाव की बात करे् तो उनके
खेमे् मे् 140 मे् से 99 सीटे् आई थी, लजसको मजबूत स्सथलत

माना गया था। यलद कांग््ेस की बात करे् तो बीते िोकसभा चुनाव मे् केरि के
वायनाड से राहुि गांिी ने लरकॉड्ि तोड् जीत हालसि की थी, लजससे वहां कांग््ेस
की स्सथलत मजबूत देखकर सब आश््य्िचलकत रह गए थे। हािांलक केरि जैसे
राज्य मे् कांग््ेस ने हार व जीत के साथ अपनी
स्सथलत को मजबूत बनाए रखा है िेलकन क्या अब
इन दोनो् पक््ो् के समीकररो् के साथ केरि के
लकिे को भेदने मे् साथ्िक हो पाती है?  मौजूदा
मुख्यमंत््ी अपने बीते दशकभर मे् लकए गए कामो्
को मजबूती से लगनवा रहे है्। जैसे लक िोगो् की
बढ्ाई हुई पे्शन, राज्य मे् बेहतर हुई स्वास्थ्य
सेवाएं, लशक््ा, बुलनयादी ढांचा और 'नवा केरिम'
लवजन सबसे खास है्। राज्य मे् सामालजक कल्यार
के क््ेत्् मे् लकए गए काम, साव्िजलनक स्वास्थ्य को
बेहतर करने की लदशा मे् बढ्ाए गए कदम और
राज्य मे् आए लनवेश को िाने का लजक्् भी लकया
गया है। 

इन मुद््ो् के साथ मे् सत््ार्ढ् गठबंिन
तीसरी बार केरि की सत््ा मे् वापसी करने पर
मेहनत कर रहा है। वही्, इसके इसके लवपरीत
कांग््ेस सीपीआई-एम के नेतृत्व वािी वामपंथी
सरकार पर पक््पात और भ््ि््ाचार के आरोप
िगा रही है लजसके अहम मुद््े है् यूडीएफ
भ््ि््ाचार, वायनाड मे् भूस्खिन मे् अलनयलमतता,
इनके अनुसार राज्य पहिे की अपेक््ा अपराि
बहुत बड्े स््र पर अपराि बढ्ा है, नौकलरयो् मे्
िगातार कमी आ रही है, लजससे युवा बेरोजगार
है्। युवाओ् का राज्य से पिायन िगातार जारी है, गुपचुप तरीके से अवैि र्प से
लनयुस्कतयां जैसे मुद््े है्। यह सभी पाल्टियो् के लिए बड्ा मुद््ा है, िेलकन यूडीएफ इसे
एिडीएफ सरकार की नाकामी बताकर उठा रही है। इसके अिावा बीजेपी
समथ्िक थड्ि फ्््ट एक ऐसा मुद््ा उठा रही है जो पाल्टियो् को छोटा िग रहा था।
वह अचानक बड्ा बन गया और वह है जानवरो् से खेती की बब्ािदी। बताया जा
रहा है और वहां लचत््ो् से भी प््तीत होता है लक वायनाड लजिे का वडक््नाड मे्
लकसानो् ने घर छोड् लदए। गांव मे् अलिकतर घर टूटी-फूटी हाित मे् खािी पड्े है्,
चूंलक वहां के रहने वािे लकसानो् का कहना है लक जब फसि कटने का समय
आता है तो हाथी व अन्य जंगिी जानवर सब बब्ािद कर देते है्। यह कहानी वष््ो्
से चि रही है लजस बारे मे् कई बार राज्य सरकार को अवगत कराया जा चुका
है, िेलकन उस पर लकसी भी प््कार की मदद नही् लमिी, इससे वहां के िोगो् बहुत
आक््ोश है। इसके अिावा भी कई ऐसे छोटे-छोटे मुद््े है्, जो अब बड्े बनते जा
रहे है्। इसके अिावा राज्य की वृद्् आबादी 16.5 प््लतशत तक पहुंच चुकी है, जो
देश मे् सबसे अलिक है और वलरष्् नागलरक एक प््भावशािी मतदाता वग्ि बन
गए है्। इसकी नकारात्मकता यह है लक केरि से युवाओ् का पिायन िगातार
जारी है। यलद िड्लकयो् की बात करे् तो केरि से देश से सबसे ज्यादा नस््े् बनती
है् और देश व दुलनया के अिग-अिग लहस्सो् मे् चिी जाती है्। वही् िड्को् की
बात करे् तो यहां नौकरी व उतना रोजगार नही् है लजसकी वजह से वो भी यहां से
पिायन कर जाते है्। कुि लमिाकर राज्य ने अपने अंदर ऐसा कुछ नही् समाया
हुआ, लजससे वह स्थानीय जनता को वहां र्कने का मौका लमिे। बहरहाि, अब
देखना यह होगा लक कौन सी पाट््ी लकन मुद््ो् को जनता को समझाने या मनाने के
लिए साथ्िक लसद्् होती है। चूंलक कई बार बड्े मुद््ो् से ज्यादा छोटे मुद््े कारगर
सालबत हो जाते है्। अब देखना यह है लक लपनाराई लवजयन अपने लकिा बचा पाते
है् या कांग््ेस पुन: अपने आप को स्थालपत करती है।

च राज्यो् के चुनाव के महासमर म्े सीटो् के लिहाज
से दूसरे सबसे बडे् राज्य तलमिनाडु मे् 23 अप््ैि को
मतदाता अपना मत डािे्गे। राज्य मे् कुि 234 सीटो्

पर चुनाव होना है और सभी पाल्टियां अपनी कमर कस कर
मैदान मे् आ जुटी है्।  तलमिनाडु एक समृद्् व प््गलतशीि
राज्य है और यहां के मतदाता अन्य चार राज्यो् की अपेक््ा
अलिक लशल््कत व बुद््जीवी माने जाते है्। यहां सामान्यतः
शांलतपूर्ि चुनाव होते रहे ह्ै। तलमिनाडु की राजनीलत
परम्परागत र्प से क््ेत््ीय दिो् के इद्ि-लगद्ि घूमती रही है।
मुख्यतः यहां द््मुक व अन्नाद््मुक के बीच मुख्य मुकाबिा
होता रहा है। इस बार अलभनेता से राजनेता बने लवजय ने चुनाव
को ल््तकोरीय मुकाबिे मे् बदि लदया है। राज्य की राजनीलत म्े

लवजय के तेजी से उभार व उनके नई पाट््ी के साथ मैदान म्े उतरने से यहां का चुनाव
अलिक लदिचस्प हो गया है। अलभनेता लवजय की पाट््ी  तलमिगा वेट््ी कषगम (
टीवीके ) राज्य की सभी 234 सीटो् पर चुनाव चुनाव मैदान मे् उतरी है।  दूसरी ओर,
गहन पुनरीक््र की अंलतम सूची आने के बाद भी यहां का राजनीलतक पलरदृश्य
काफी बदिा हुआ नजर आने की संभावना है। एसआईआर मे् तलमिनाडु मे् सबसे
अलिक नाम कटे है्। लपछिे लविानसभा चुनाव मे् राज्य मे् कुि 6.6 करोड् मतदाताओ्
ने मतदान लकया था। पुनरीक््र मे् 74 िाख से अलिक मतदाताओ् के नाम कटने के
बाद अब 5.7 करोड् मतदाता इस चुनाव मे् अपने मत का उपयोग कर सक्ेगे।
मतदाताओ् की संख्या के इस बदिाव का प््भाव राज्य की लविानसभा सीटो् के
समीकरर पर भी देखने को लमि सकता है। राजनीलतक दिो् को समीकरर बदिाव

की इन संभावनाओ् के दृल््िगत अपनी ररनीलत तय करनी
होगी।   वत्िमान मे् राज्य म्े एमके स्टालिन के नेतृत्व म्े 8

पाल्टियो् के द््मुक गठबंिन की सरकार सत््ा मे् है।
परंपरागत र्प से उसका मुकाबिा अपनी मुख्य प््लतद््ंद््ी
पाट््ी अन्नाद््मुक से ही है, िेलकन अलभनेता लवजय की
पाट््ी टीवीके के मैदान मे् आने से मुकाबिा रोचक बन
गया है।  लपछिे लविानसभा चुनाव म्े द््मुक गठबंिन को
कुि 159 सीटे् लमिी थी् और अन्नाद््मुक गठबंिन को 75
सीटो् के साथ लवपक्् म्े बैठना पड्ा था।  इस चुनाव म्े
द््मुक को कांग््ेस व अन्य पाल्टियो् के गठबंिन के साथ
लवगत चुनाव के नतीजे दोहराने और सत््ा म्े वापसी की
आस है। वही्, अन्नाद््मुक भाजपा व अन्य पाल्टियो् के
गठबंिन के साथ सत््ा मे् वापसी के पुरजोर प््यास कर
रही है। अन्नाद््मुक के प््मुख नेता पनीर सेल्वम को
तोड्कर द््मुक म्े शालमि करने के बाद एम के स्टालिन
का उत्साह बढ्ा हुआ नजर आ रहा है और वे सत््ा म्े
वापसी को िेकर आश््स्् है्। िेलकन यह भी एक तथ्य
है लक 1971 के बाद से द््मुक की िगातार दूसरी बार सत््ा
मे् वापसी नही् हुई है। मुकाबिे मे् अन्नाद््मुक
अपेक््ाकृत कमजोर लदख रही है। पाट््ी प््मुख जयिलिता

के लनिन के बाद पाट््ी मे् लबखराव व असंतोष की िहर पाट््ी के चुनावी नतीजो् को
प््भालवत कर सकती है। पाट््ी के प््मुख नेता पनीर सेल्वम के द््मुक मे् जाने के बाद
जयिलिता की सहयोगी रही् शलशकिा के अिग पाट््ी बना िेने से अन्नाद््मुक के
प््मुख नेता ई.पिानीस्वामी के माथे पर लचंता की िकीरे् बढ् गई है्। इस चुनाव मे्
अन्नाद््मुक के साथ गठबंिन मे् भाजपा प््मुख पाट््ी है, जो लवगत िंबे अरसे से
दल््कर मे् पैठ बनाने की जद््ोजहद कर रही है, िेलकन उसका अपेल््कत जनािार
बढ्ता लदख नही् रहा है। 2001 मे् भाजपा ने कर्रालनलि के नेतृत्व मे् द््मुक के साथ
राज्य लविानसभा का चुनाव िड्ा था और 4 सीटे् जीते थी्। लवगत 2021 के चुनाव मे्
भी भाजपा 4 सीटो् पर ही सीलमत रही। हाि के वष््ो् मे् भाजपा की आक््ामक
राजनीलत के चिते इस बार उसका जनािार बढ्ने की संभावना व्यक्त की जा रही
है। इसका अप््त्यक्् िाभ जर्र अन्नाद््मुक गठबंिन को लमि सकता है। ऐसे मे्
लवजय की पाट््ी के प््दश्िन पर राजनीलतक लवश्िेषको् का ध्यान के्ल््दत हो गया है।
आरंलभक ओलपलनयन पोि के नतीजो् को माने् तो टीवीके का प््भाव राज्य के दल््करी
भाग मे् अलिक देखने को लमि रहा है। दूसरी ओर युवाओ् मे् भी लवजय खासा प््भाव
डािने मे् सफि होते लदख रहे है्। चुनावी लवश्िेषको् के एक वग्ि के अनुसार लवजय
की पाट््ी सत््ा लवरोिी मतो् का लवभाजन कर अन्नाद््मुक को नुकसान पहुंचाएगी।
वही्, एक बड्ा वग्ि यह मानता है लक लवजय के ईसाई समुदाय का होने से स्टालिन
की परेशालनयां बढ्े्गी।   बहरहाि चुनाव के नतीजे कुछ भी रहे्, सरकार मे् लवजय
की पाट््ी का हस््क््ेप व प््भाव बढ्ना तय है।

केरल चुनाव : संथानीय
िुदंंे बाजी न पलट दें

तमिल चुनाव िें देखने को
मिलेगा मवजय का पंंभाव

के

समीकरण

स्वतंत्् पत्क्ार

त््िकोणीय

योगेश कुमार सोनी

योगेंदंं माथुर 
स्वतंत्् पत््कार

पां

बगंाल की राजनीकत मे ्अवैध घसुपकैठए
और मुस्सलम वोट बै्क हमेशा से
कनर्ाियक कारक रह े ह्ै। लगभग 27
स े 30 प्क्तशत मसुस्लम आबादी पर
तरृमलू का गहरा प्भ्ाव रहा है। 

यहां दशको् से डीएमके और
एआईएडीएमके का वच्िस्व रहा है।
ऐसे मे् बीजेपी को ‘बाहरी पाट््ी’

की छकव से बाहर कनकलना सबसे
बड्ा टास्क माना जा रहा है। 

इस चुनाव म्े द््मुक
को कांग््ेस व अन्य
पाक्टियो् के गठबंधन
के साथ कवगत
चुनाव के नतीजे
दोहराने और सत््ा म्े
वापसी की आस है।
वही्, अन्नाद््मुक
भाजपा व अन्य
पाक्टियो् के गठबंधन
के साथ सत््ा मे्
वापसी के पुरजोर
प््यास कर रही है। 

मौजूदा मखुय्मत््ंी
अपन ेबीत ेदशकभर

मे ्ककए गए कामो्
को मजबूती से

कगनवा रह ेहै।् जसैे
कक लोगो ्की बढ्ाई
हईु पेश्न, राजय् मे्
बेहतर हईु सव्ासथ्य्

सवेाए,ं कशक््ा,
बुकनयादी ढाचंा और

'नवा केरलम' कवजन
सबस ेखास है।् 



09haribhoomi.com
भोपाल, रकववार 5 अप््ैल 2026

अशोि मनवानी िो
कसंकियत और आसुदो

िो साकहत्य अवाॅड्ण 
भोपाल। अनखल भारत नसिंी बोली
सानहतय् सभा न ेरष्य 2024 -25 के
नलए  समम्ान घोनषत कर नदए है।् इस
रष्य महाराष््् ्को तीन और मधय् प्द्शे
को दो अराडॅ्य नमल रह ेहै।् इस रष्य 19
अप््लै को नागपरु मे ्डॉ. अाबंडेकर
सभागार मे् संस्था के रान्षयक
समारोह मे ् सानहतय्, नसनंियत,भाषा
नरकास, नाटक, सगंीत, नचत्क्ला
आनद  क े क््ते् ् मे ् काय्य करन े राले
कलमकारो ् और कला िनम्ययो ् को
सम्माननत नकया जाएगा। अध्यक््
जयनसघंानी न ेबताया नक कई साल
स ेअपन-ेअपन ेक््ते् ्मे ्काय्य कर रहे
अनेक लेखक और कलाकार
समम्ाननत नकए जा रह ेहै।् सभा न ेइस
रष्य क े परुसक्ार  चयन सनमनत की
बठैक क े पश््ात घोनषत नकए है।्
अनखल भारत नसिंी बोली सानहतय्
सभा न े इस रष्य गायन और सगंीत
अरॉड्य नगरीश सािरानी मुंबई,
सानहतय् अराडॅ्य आसदुो  लछरानी
भोपाल, नसनंियत अराडॅ्य अशोक
मनरारी भोपाल, नाटक अराॅड्य
मोहन टहनलयानी नदल्ली, अदीब
अराडॅ्य रोमा जयनसघंानी, मुबंई को
दने े का ननर्यय नलया ह।ै लेग्र्जे
प्म्ोशन अराड्य  नकशन रतनानी
कोटा, नचत््कला अराॅड्य संजना
रामचंदानी मुंबई  और फनकार
अरॉड्य कल्पना अशोक चेलानी,
रडोदरा को नदया जाएगा।  नरजय
इसरानी, नदलल्ी को रष्य 2023-24
के नलए नसंनियत अराॅड्य नदया
जाएगा। काय्यक्म् मे ् यरुा नतृय्ागंना
कावय् नारारी, नदलल्ी भी समम्ाननत
होग्ी। उनकी नतृय् प्स्््नुत भी होगी।
प्त्य्के परुसक्ार मे ् 50 हजार की
समम्ान नननि, अगंरस््् ् और सम्नृत
नचनह् स ेसमम्ाननत नकया जाता ह।ै 

धागो् के जररए मोनारलसा को जीवंत करने के साथ सपनो् को उड़ान देती पे्रटंग 
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एक स्रतंत्् औरत के सपनो् और उसकी उडान को
दश्ायती भारनात्मक अनभव्यप्कतयो् से सजी पे्नटंग्स ने
शननरार शाम रनरंद्् भरन प्सथत लनलत कला आट्य
गैलरी को खास बना नदया। नरन््द नसन््द आट्य स्टूनडयो
ि््ारा आयोनजत इस पे्नटंग एग्जीनबशन मे् देशभर से
आए करीब 70 कलाकारो् ने अपनी पे्नटंग्स,
है्डीक््ाफ्ट और मून्तयकला के माध्यम से अपनी कला
का प््दश्यन नकया। प््दश्यनी मे् ऐसी कलाकृनतयां देखने
को नमली्, नजनमे् न केरल रंगो् का जादू था, बप्लक
िागो्, लेयस्य और तकनीको् का अनूठा प््योग भी नजर
आया। कही् एक मनहला अपने सपनो् को साकार करने
की जद््ोजहद मे् नदखी, तो कही् िागो् के जनरए
मोनानलसा और अजीत डोभाल की जीरंत छनर उकेरी
गई। इसके साथ ही प््दश्यनी मे् स्रतंत््ता की तलाश मे्
छटपटाती नचन्डया भी खास आकष्यर का के्द्् रही। 

जहीर कागजी की पे्नटंग्स मे् सपनो् की
दुननया को पक््ी के र्प मे् दश्ायया गया,
नजसमे् एक मनहला अपने सपनो् को पूरा
करने के संघष्य मे् लगी हुई नजर आती है।
उनकी चारकोल पे्नटंग मे् भी यही भार
स्पष्् झलकता है। उन्हो्ने बताया नक 26
साल बाद एमए पूरा करने का अनुभर
उनकी कला मे् प््ेररा बनकर उभरा है।

लकलत िला आट्ण गैलरी मे् कदखा रंग,
िागो् और भावनाओ् िा अनोखा संगम

देशभर से आए 70 िलािारो् ने
कदखाया अपने हाथो् िा जादू

रतवंद्् भवन स्थिि लतलि कला आट्श गैलरी मे् पे्तटंग एग्जीतबशन लगाई 26 साल बाद हुआ एमए
िरने िा सपना पूरा

ऋषभ ननगम की तीन बाय चार फीट की
भगरान परशुराम की पे्नटंग भी आकष्यर
का के्द्् रही। ऑइल पे्ट से बनी इस
कलाकृनत मे् आध्याप्तमकता की गहरी
झलक नदखाई दी। उन्हो्ने बताया नक
बचपन से सुनी आध्याप्तमक कहाननयो्
का असर उनकी कला मे् स्पष्् नजर
आता है। 

ऑइल पे्ट से बनी भगवान
परशुराम िी प्ेकटंग 

शुभम कुशराह ने िागो् और कीलो् की
मदद से मोनानलसा और अजीत डोभाल
की अनोखी पे्नटंग तैयार की। उन्हो्ने
कैनरास को गोलाकार मे् बांटकर िागो्
की नरनभन्न लेयस्य से डाक्क और लाइट
शेड्स को बारीकी से उकेरा। उन्हो्ने कहा
इस पे्नटंग को बनाने मे् मुझे एक सप्ताह
का समय लगा। 

एि सप्ताह मे् तैयार िी
िागो् से सजी पे्कटंग 

नननि पांडेय की मोनहनीअट््म नृत्य
पर आिानरत पे्नटंग ने भी दश्यको् का
मन मोह नलया। उन्हो्ने नृत्य की
सुंदर मुद््ाओ् को अपनी कला मे्
जीरंत नकया। नननि ने बताया नक
बचपन से ही नृत्य के प््नत उनके
लगार ने उनकी पे्नटंग्स को नरशेष
पहचान दी है।

मोकहनीअट््म नृत्य पर
आिाकरत प्ेकटंग 

शरिवाि शाम िवी्द्् भवि मे् िाटक ‘चाणक्य’ का रकया मंचि 

कलाकारो् की शानदार प््स््ुति ने बांधा
समां, मानव जीवन की सीमाओ् को
दश्ाशिे दो स््ंभो् का प््योग 

मै् आय्ण चारक्य, तुम्हे् संपूर्ण भारत िा
चक््वत््ी सम््ाट देने िे कलए तत्पर रहूंगा...
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शननरार की शाम ररी्द्् भरन मे् ‘चारक्य’
नाटक के मंचन ने दश्यको् को मंत््मुग्ि कर
नदया। करीब 30 सदस्यीय कलाकारो् की
टीम ने अपने प््भारशाली अनभनय से ऐसा
समां बांिा नक हर एक डॉयलाग्स पर दश्यक
ताली बजा उठे। नाटक मे् मुख्य चारक्य
का नकरदार नफल्म और टीरी अनभनेता
मनोज जोशी ने ननभाया और उनका कहा
संराद- मै् आय्य चारक्य, तुम्हे् संपूर्य भारत
का चक््रत््ी सम््ाट देने के नलए तत्पर
रहूंगा- जैसे ही गूंजा, पूरा सभागार तानलयो्
से गूंज उठा। चारक्य के जीरन पर
आिानरत इस नाटक मे् 30 कलाकारो् ने
नरनभन्न भूनमकाएं ननभाई्। नजसमे् कई
कलाकार बीस साल से अपने नकरदार को
ननभा रहे है्, मंच पर साज-सज््ा दृश्यो् के
अनुर्प बेहद आकष्यक और प््भारी रही। 

2 घंटे 45 नमनट के इस नाटक को
देखने के नलए हर रग्य के दश्यक बडी संख्या
मे् उपप्सथत रहे। कई कलाकार नपछले 20
रष््ो् से जुडे हुए है्, जो इसकी मजबूती और
ननरंतरता को दश्ायता है। मंचन की एक
खास नरशेषता दो स््ंभो् का प््तीकात्मक
प््योग रहा, नजसके ि््ारा मानर जीरन की
सीमाओ् और संघष््ो् को दश्ायया गया। 

30
सदस्यीय

िलािारो् िी टीम
ने दी शानदार

प््स््ुित

नाटि िे
प््मुख कबंदु
n मगि के राजा

िनानंद ि््ारा
अपमाननत नकए
जाने के बाद
चारक्य की प््नतज््ा।

n चंद््गुप्त मौय्य जैसे
योग्य शासक की
खोज और उनका
प््नशक््र।

n छोटे-छोटे राज्यो् को
एकजुट कर अखंड
भारत के ननम्ायर का
सपना।

n कूटनीनत, गुप्तचर
व्यरस्था और
ररनीनत के जनरए
िनानंद का
पराभर।

n अंत मे् चंद््गुप्त के
राज्यानभषेक के
साथ मौय्य साम््ाज्य
की स्थापना।शाम रवी्द्् भवन मे् नाटक ‘चाणक्य’ का मंचन करते कलाकार।

िथासार 
यह नाटक नरष्रुगुप्त (चारक्य) के
जीरन, मगि के राजा िनानंद ि््ारा
उनके अपमान और चंद््गुप्त मौय्य के
साथ नमलकर अखंड भारत के
ननम्ायर की ऐनतहानसक गाथा को
प््स््ुत करता है। इसमे् चारक्य की
कूटनीनत, उनकी अटूट प््नतज््ा,
राष््््प््ेम और मौय्य साम््ाज्य की
स्थापना को प््भारशाली ढंग से
दश्ायया गया। 

1752 बार चाणक्य
का तकरदार तनभा
चुके मनोज जोशी
ने कहा

चाणकय् का ककरदार मरेी 38
वर््ो ्की महत्वपणू्ण साधना है
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मेरे नलए नथएटर प््ारायाम के
समान है। नजस प््कार एक
स्रस्थ शरीर के नलए प््ारायाम
आरश्यक है, उसी प््कार एक
रंगकम््ी के नलए नथएटर जर्री
है। मेरी बात की
जाए तो नथएटर
मेरे नलए मां
समान है,
नजसकी गोद
मे् मै् पला-बढ्ा
और आज इस मुकाम पर
पहुंचा हूं।” यह कहना है
मशहूर अनभनेता मनोज जोशी
का। उन्हो्ने शननरार को रनरंद््
भरन मे् ‘चारक्य’ का नकरदार
1752री् बार ननभाया। करीब
38 रष््ो् से इस भूनमका को
जीरंत कर रहे मनोज जोशी ने
कहा नक रे स्रयं को
भाग्यशाली मानते है् नक ईश््र
ने उन्हे् इतना बड्ा नकरदार
ननभाने का अरसर नदया,
नजसने उन्हे् एक अलग
पहचान दी।

उन्हो्ने बताया नक
नीम करौली बाबा मे्
उनकी गहरी आस्था
है और रे उनके
आराध्य है्। उनकी
सफलता की कहानी
भी रही् से शुर् हुई।
अपने आगामी
प््ोजेक्ट्स के बारे मे्
उन्हो्ने कहा नक आने
राले समय मे् दश्यक
उन्हे् शहीद भगत
नसंह के नकरदार मे्
देखे्गे, जो उनका
ड््ीम रोल है। इसके
अलारा नीम करौली
बाबा पर भी उनका
एक प््ोजेक्ट आने
राला है।

हरिभूरि चच्चा

वसुिैव िुटुंबिम िी कशक््ा लेनी चाकहए
चारक्य की ‘साम, दाम, दंड, भेद’ नीनत पर बात करते
हुए मनोज जोशी ने कहा नक रत्यमान समय मे् शासन
व्यरस्था इन नीनतयो् के आिार पर चलनी चानहए।
हालांनक आज के रैन््शक हालात को देखकर ऐसा
लगता है नक कई नरदेशी ताकते् केरल ‘दंड’ की नीनत
को ही अपनाए हुए है्, जबनक उन्हे् भारत से ‘रसुिैर
कुटुंबकम’ की भारना सीखनी चानहए।

मेरे िै्ंस मुझे शहीद
भगत कसंह िे रोल

म्े देख्ेगे

अभा कसंिी बोली साकहत्य
सभा िे अवाॅड्ण घोकषत

गाता रहे मेरा नदल-सीजन 1 मे् सजी
मिुर सुरो् की यादगार सुरीली शाम  

70 वष्ण से अकिि आयु िे गायिो् ने प््स््ुत किए कहंदी किल्म िे सदाबहार नगमे् 
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शहर मे् संगीत प््ेनमयो् के नलए
आयोनजत ‘गाता रहे मेरा नदल-
सीजन 1’ मय्नूजकल काय्यक्म् एक
यादगार और सरुमयी शाम क ेरप् मे्
सपंनन् हआु। इस काय्यक्म् मे ्नरनभनन्
आय ु क े 40 प्न्तभानगयो ् न े प्स्््नुत
दी। काय्यक्म् की नरशषेता यह रही
नक इसमे ्18 रष्य स ेलकेर 70  रष्य से
अनिक आय ुतक क ेप्न्तभानगयो ्ने

भाग नलया। नरशेष र्प से चार
गायक ऐस ेथ ेनजनकी आय ु70 रष्य
स े अनिक थी और उनह्ोन् े मचं पर
शानदार प्स्््नुत दकेर सभी का मन
मोह नलया। इनमे ् 79 रष््ीय रमशे
शाहपरुकर नरशषे आकष्यर का केद्््
रह,े जो इस काय्यक्म् मे ्भाग लने ेके
नलए नरशेष र्प से महाराष््् ् के
छत्प्नत सभंाजी नगर स े भोपाल
आए थ।े उनह्ोन् े मचं पर बार बार
दखेो... गीत प्स्््तु नकया।

लोिकप््य गीतो् ने दश्णिो्
िा मन जीता
काय्यक््म मे् पुराने नहंदी नफल्मो् के
लोकन््पय गीतो् ने नरशेष र्प से
दश्यको् का मन जीत नलया। इनमे्
नपया तू अब तो आजा, बचना ऐ
हसीनो् और बदन पे नसतारे लपेटे
हुए जैसे सदाबहार गीतो् की
प््स््ुनतयां दी गई्, नजन्हे् दश्यको् ने
खूब सराहा। इस काय्यक््म की एक
और नरशेषता यह रही नक यह पूरा
मंच मनहलाओ् के एक समूह ि््ारा
संचानलत नकया गया। काय्यक््म का
उद््ेश्य शौनकया गायको् को एक
ऐसा मंच देना था जहां रे नबना
नकसी प््नतयोनगता और दबार के
नसफ्क संगीत का आनंद ले सके्।

स्ट््ीट जैमर बै्ड ने कबखेरा संगीत िा जादू
आरएनटीयू के
‘तरदम 2के26’

की सेलेत््िटी
नाइट

शानदार प््सु््ति
से दश्शको् को
मंत््मुग्ध कर

तदया
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रबीन्द््नाथ टैगोर नरश््नरद््ालय के रान्षयक
सांस्कृनतक महोत्सर ‘नरदम 2के26’ के
सोलहरे् संस्करर के अंतग्यत आयोनजत
सेलेन््िटी नाइट मे् स्ट््ीट जैमर बै्ड ने अपनी
शानदार प््स््ुनत से दश्यको् को मंत््मुग्ि कर
नदया। जैसे ही बै्ड ने मंच संभाला, पूरा
पनरसर संगीत की िुनो् और दश्यको् की
तानलयो् से गूंज उठा। इस अरसर पर
नरश््नरद््ालय के कुलानिपनत संतोष चौबे,
एसजीएसयू के कुलानिपनत डॉ. नसद््ाथ्य
चतुर््ेदी उपप्सथत रहे।

संगीत से सराबोर रही शाम
सेलेन््िटी नाइट की शुर्आत स्ट््ीट जैमर बै्ड ने अपने लोकन््पय गीत
देरा-देरा से की, नजसके साथ ही दश्यको् मे् उत्साह चरम पर पहुंच
गया। इसके बाद ‘कबीरा’, ‘हराएं’, ‘नदल से’ और ‘मेरे महबूब’
जैसे गीतो् की प््स््ुनत ने माहौल को और भी ऊज्ायरान बना नदया।
हर प््स््ुनत के साथ दश्यको् की तानलयां और सीनटयां गूंजती रही्,
नजससे पूरा प््ांगर एक भव्य लाइर कॉन्सट्य मे् तब्दील हो गया।

मध्य प््देश चैप्टर िा वाक्षणि कमलन समारोह, सभी ने अपने-अपने अनुभव सझा किए

आईआईएमसी एलुमनी का ‘कनेक्शन्स 2026’: एक्टर चंदन रॉय बने ‘एलुमनी ऑफ द ईयर’
आईआईएमसी जीवन िी
महत्वपूर्ण िड्ी 
अपने संबोिन म्े चंदन रॉय ने संघष्यपूर्य यात््ा का
उल्लेख करते हुए कहा नक आईआईएमसी उनके
जीरन की एक महत्रपूर्य कड्ी रहा, नजसने उनके
अनभनय के सपने को साकार करने मे् ननर्ाययक
भूनमका ननभाई। रही् प््ोफेसर संजय न््िरेदी ने कहा
नक आईआईएमसी के योगदान के नबना भारतीय
पत््कानरता का इनतहास अिूरा रहेगा। पूर्य अध्यक््
प््ोफेसर अननल सौनमत्् ने अपने अनुभरो् से सभी
को प््ेनरत नकया और संगठनात्मक ऊज्ाय को नई
नदशा दी। काय्यक््म के सफल संचालन म्े अंनकत
फ््ांनसस, कोमल बडोडेकर और अनंत नसंह सनहत
कई सन््कय सदस्यो् की महत्रपूर्य भूनमका रही।
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भारतीय जनसंचार संस्थान (आईआईएमसी)
एलुमनी एसोनसएशन के मध्य प््देश चैप्टर का
रान्षयक नमलन समारोह ‘कनेक्शन्स 2026’ भोपाल
मे् उत्साह और गनरमा के साथ आयोनजत हुआ।
काय्यक््म मे् लोकन््पय ओटीटी सीरीज ‘पंचायत’ से
चन्चयत अनभनेता चंदन रॉय को ‘एलुमनी ऑफ द
ईयर’ अरॉड्य से सम्माननत नकया गया। 

आईआईएमसी के पूर्य छात्् रहे चंदन रॉय ने
अपने कॅनरयर की शुर्आत पत््कानरता से की थी और
आज रे अनभनय की दुननया मे् एक सशक्त पहचान
बना चुके है्। इस अरसर पर प््देश के नरनभन्न नहस्सो्
से संस्थान के पूर्य नरद््ाथ््ी बड्ी संख्या मे् भोपाल
पहुंचे और काय्यक््म मे् सहभानगता की।

समारोह की अध्यक््ता मध्य प््देश चैप्टर के
अध्यक्् डॉ. आशीष जोशी ने की। काय्यक््म
मे् संस्थान के पूर्य महाननदेशक प््ो. संजय
न््िरेदी, उपाध्यक्् दीप्पत चौरनसया, पूर्य
अध्यक्् अननल सौनमत््, महासनचर मानसी
समानिया, रनरष्् एलुमनी नदनेश कुमार,
पी.के. मोहंती तथा नसद््ाथ्य सामल सनहत
अनेक सदस्य उपप्सथत रहे। सभी रक्ताओ्
ने अपने-अपने पेशेरर अनुभर साझा करते
हुए संराद, सहयोग और नेटरन्कि्ग (संपक्क-
संरि्यन) की इस परंपरा को और मजबूत
करने पर जोर नदया। 

वक्ताओ् ने अनुभव साझा किए  

ररवंद्् भवन स्थरत लरलत कला आट्ि गैलरी मे् आयोरित पे्रटंग एग्िीरिशन मे् उपस्थरत युवरतयां।

आईआईएमसी का वार्षिक रमलन समारोह ‘कनेक्शन्स 2026’ मे् आए पूव्ि रवद््ार््ी फोटोशूट कराते हुए।



चड््ा की आप नेताओ ्के आरोपो ्पर दो टूक, लाइव बोले

म्ै घायल हूं तो घातक हूं, हर झूठ को बेनकाब कर्ंगा  

आईआईएम िायपुि के दीकंंांत समािोह में रिदेश मंतंंी जयशंकि ने कहा 
वैस््िक पसरसस्थसतयो ्मे ्युवाओ ्की भूसमका अहम
गल्ोबल िोच रखे ्और देश को आतम्सनभ्डर बनाएं

िोदावरी मे ्रूबने िे 
3 छात््ो ्की मौत
अत््ेयपुरम। आंधंं पंंदेश के

अतंंेयपुरम मंडल में
शसनवार शाम
गोदावरी नदी में
नहाते िमय 3
इंजीसनयसरंग छातंं
डूब गए।

राजमहेंदंंवरम के 4 छातंं
सपकुचलंका में नदी सकनारे गए थे,
जहां तेज बहाव में 3 बह गए। एक
को िुरसंंित नदी िे सनकाल सलया
गया। एक छातंं का शव बरामद कर
सलया गया है, जबसक 2 अनंय की
तलाश जारी है। 

दादी की अंसतम सवदाई 
मे ्4 भाई िंिा मे ्रूबे
मेरठ। यहां  के इंचौली थाना इलाके

के जलालपुर गांव
के एक ही पसरवार
के 3 सकशोर और 1
युवक गंगा नदी में
डूब गए। चारों
युवक चचेरे भाई हैं।

एक अनंय युवक को डूबने िे बचा
सलया गया। चारों का िुराग नहीं
लग िका। घटना शुिंंवार को
दोपहर में करीब 3:30 बजे
मखदूमपुर गंगा घाट पर हुई।

खबर िंि््ेप

एलपीजी सिलेंडर लेने के सलए
पीएनजी कनेकंशन लेना जरंरी

प््ौद््ोदगकी मंत््ी डॉ. दजतेंद्् ने कहा
अब मिैरू ंमे ंबनगेा आधसुनक
छातंंावाि, समलटेिं को बढंाएं

आरकेवीवाई के तहत तैयार
होिा आधुसनक पसरिर
यह पसरयोजना राषंंंंीय कृसष सवकाि
योजना के तहत सवकसित की जा
रही है। एमजीहलंली पसरिर में बन
रहा यह कॉमंपंलेकंि लगभग 50
पंंसतभासगयों को ठहराने की िंंमता
रखेगा और इिमें रिोई व डाइसनंग
जैिी िुसवधाएं भी शासमल होंगी।
इिके एक वषंग के भीतर पूरा होने
की उमंमीद है। इि केंदंं में जमंमू-
कशंमीर के पारंपसरक ‘कलारी’
चीज िे सटकाऊ खादंं उतंपाद
सवकसित करने पर भी काम सकया
जा रहा है, सजििे वैलंयू-एडेड फूड
इनोवेशन को बढंावा समलेगा।
उनन्त प््ोिेसिंि ि््मता
िे केद््् लैि 
समलेटंि िेंटर में िात इंटीगंंेटेड
पंंोिेसिंग लाइनें संथासपत हैं, जो
िफाई, डीहुसलंग, पॉसलसशंग और
िॉसंटिंग जैिी पंंसंंियाओं के िाथ
आटा, िूजी, फंलेकंि, बेकंड और
एकंिटंंंडेड उतंपादों के सनमंागण को
ििंंम बनाती हैं। इिकी पंंोिेसिंग
िंंमता 1,000 सकलोगंंाम पंंसत घंटा
तक है और यह समलेट आटे की
शेलंफ लाइफ को एक महीने िे
बढंाकर लगभग 10 महीने तक
करने में ििंंम है।

9 प््कार के समलेटि् पर काम होिा

एजेंसी:मैसूर्

केंदंंीय सवजंंान एवं पंंौदंंोसगकी मंतंंी
डॉ. सजतेंदंं सिंह ने केंदंंीय खादंं
पं ंौदंंोसगकी अनुिंधान िंसंथान
(िीएफटीआरआई), मैिूर में
पं ंसशिंंुओं के सलए 30 एकल
असधभोग वाले हॉसंटल का
सशलानंयाि सकया।

सिंह ने इि अविर पर कहा सक
भारतीय तकनीक िे सवकसित
बाजरा आधासरत वंयंजन अब
मैकडॉनलंडंि जैिी अंतरराषंंंंीय फूड
चेन में भी परोिे जा रहे हैं।  यह
पहल भारत के बाजरा असभयान को
नई गसत देगी, सजिमें तकनीक और
जमीनी संंर पर िंंमता सनमंागण दोनों
को िमान रंप िे मजबूत सकया जा
रहा है। उनंहोंने ने बताया सक जमंमू-
कशंमीर के ऊधमपुर के पारंपसरक
पनीर उतंपाद ‘कैलारी’ िे भी इिी
तरह के सटकाऊ खादंं उतंपाद
सवकसित करने की सदशा में काम
सकया जा रहा है। 

केरलम को बताया अपार संसािन और संभावनाओ् वाला प््िेश, कांग््ेस,
एलडीएफ और यूडीएफ सरकारो् ने अनिेिी की, लोग इनसे साविान रहे्

प््धानमंत््ी मोिी ने
केरलम मंे भाजपा

की चुनािी रैली को
दकया संबोदधत
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सदलल्ी मे ्कमसश्डयल िैि पर नया सनयम लािू

एजेंसी:़दतर्वला

पीएम नरेंदंं मोदी ने शसनवार को केरल के
सतरंवला में भाजपा की चुनावी रैली को
िंबोसधत सकया। इि दौरान उनंहोंने कहा
हमारे केरलम को ईशंंर ने अपार िंिाधन
और िंभावनाएंं दी हैं। यहां िमंदर में बंलू
इकोनॉमी के अिीम अविर हैं। यहां
उदंंोगों के सलए िंभावनाएं हैं। पयंगटन के
िंंेतंं में भी अपार िंभावनाएं हैं, लेसकन
केरल बाकी राजंयों िे लगातार पीछे होता
जा रहा है।  राजंय में इि बार माहौल बदल
चुका है और जनता बदलाव चाहती है।
उनंहोंने कहा सक अब एनडीए िरकार
बनने जा रही है। उनंहोंने मसहलाओं के
िमथंगन को अपनी ताकत बताते हुए कहा
सक राजंयभर में एनडीए के पिंं में माहौल
सदख रहा है। उनंहोंने उमंमीदवार अनुप को
िमसंपगत और मेहनती बताते हुए जनता िे
िमथंगन की अपील की। रैली के दौरान
उनंहोंने िबरीमाला और भगवान अयपंपा
का भी उलंलेख सकया गया और इिे
िांसंकृसतक जुडंाव िे जोडंा। पीएम मोदी
ने यह भी बोले सक केरल के लोगों को
कांगंंेि और लेफंट िे िावधान रहने की
जरंरत है।  उनंहोंने यह भी कहा सक इि
चुनाव में केरल को फायदा होगा, भले ही
उनंहें खुद वंयसंकतगत रंप िे कुछ नुकिान
उठाना पडंे। अनूप 5 वषंंों िे उनके िाथ
िमपंगण के िाथ काम कर रहे हैं। 

ईिाई िमुदाय के सलए 5
िुना तक फंर बढा्या
उनंहोंने कहा सक जब एलडीएफ और
यूडीएफ केंदंं में ितंंा में थे, तब केरल को
कम फंड समलता था। लेसकन मोदी
िरकार में राजंय को 5 गुना जंयादा फंड
सदया गया है। उनंहोंने कहा सक पूवंंोतंंर के
राजंयों में, जहां बडंी िंखंया में ईिाई
िमुदाय रहता है, वहां एनडीए की िरकारें
बनी हैं और सवकाि कायंग हुए हैं। 
िंिीतकार सवनायकम के

‘िमक बॉकि्’ की तारीफ की 
पंंधानमंतंंी नने शसनवार को चुनावी यातंंा
के दौरान चेनंनई में पंंसिदंं िंगीतकार
रमेश सवनायकम और उनके पसरवार िे
मुलाकात का सजिंं सकया। उनंहोंने
भारतीय िंगीत को वैसंंशक मंच पर ले
जाने के उनके पंंयािों की िराहना
की।पीएम मोदी ने बताया सक रमेश
सवनायकम ने उनंहें ‘गमक बॉकंि नोटेशन
सिसंटम’ की झलक सदखाई। 

पीएम ने केरल के दतर्वला मे् भाजपा की चुनावी रैली को संबोदित दकया

पीएम मोदी
ने महहलाओं
के समरंथन
को अपनी

ताकत बताया        
सबरीमाला

और भागवान
अयपंपा का

भी हकया
उलंलेख मंच पर प््धानमंत््ी का स्िागत करते नेतागण

रैली में आने के दौरान पूरे रासंंे लोगों की भारी
भीडं देखने को समली। वाम दल जहां मानव
शंंृंखला की बात करते हैं, वहीं केरल की जनता
ने एनडीए के िमथंगन में मानव दीवार खडंी कर
दी है। पंंधानमंतंंी ने एलडीएफ और यूडीएफ
िरकारों पर सनशाना िाधते हुए कहा सक इन

िरकारों ने इि िंंेतंं की लंबे िमय तक अनदेखी
की है। उनंहोंने कहा सक यहां की िडंकें खराब
हालत में हैं, वषंंों िे नए पुल नहीं बने हैं और
मेसडकल कॉलेज की संसथसत भी सचंताजनक है।
बुसनयादी िुसवधाओं की कमी के कारण लोगों
की जीवन गुणवतंंा पर बुरा अिर पडंा है।

जनता ने एनरीए के िमथ्डन मे ्मानव दीवार खडी् की

असम के श््ीभूदम मंे भाजपा की जनसभा

श््ीभूदम। अिम के शंंीभूसम में जनिभा में
भाजपा के राषंंंंीय अधंयिंं सनसतन नबीन ने
भाजपा-एनडीए की जीत का दावा सकया है।
उनंहोंने कहा सक िभा में उमडंी भारी भीडं इि
बात का िाफ िंकेत है अिम में भाजपा की

पंंचंड बहुमत वाली िरकार बनने जा रही है। भाजपा िरकार ने
अिम के सवकाि और उिकी िमृदंं सवराित को आगे बढंाया।

नबीन ने सिनाई ्सवकाि योजनाएं, जीत का दावा
नेय्यद््िनकारा मंे नड््ा ने दकया रोड शो

सतरंवनंतपुरम । केंदंंीय मंतंंी जगत पंंकाश नडंंा ने भी
शसनवार को नेयंयसंंतनकारा में मेगा रोड शो कर
भाजपा पंंतंयाशी के सलए वोट मांगा। नडंंा ने जनिभा
को िंबोसधत करते हुए कहा, एलडीएफ और यूडीएफ
यहां एक-दूिरे िे लडंते हैं लेसकन सदलंली में िंिद में

वे गठबंधन िहयोगी बनते हैं। दोनों ही दल पूरी तरह भंंिंं हैं।  िोना तसंकरी
पर कहा सक यह दुभंागगंयपूणंग है। आरोसपयों को जेल भेजकर रहूंगा।

िोना तसक्री के दोसषयो ्को जेल भेजकर दम लेि्े

भय और भ््ष््ाचार की राजनीसत का अंत होिा
खड्गपुर। पसंंिम बंगाल सवधानिभा चुनाव के सलए
सदलंली की िीएण रेखा गुपंता भी भाजपा का पंंचार
करने खडंगपुर पहुंचीं। उमंमीदवार सदलीप घोष के
नामांकन िे पहले शहर में रैली सनकाली गई। िुवेंदु
असधकारी भी शासमल हुए। रेखा ने कहा सक ममता

िरकार के भय और भंंिंंाचार की राजनीसत का अंत होगा।

बंगाल मंे चुनाि प््चार करने पहुंची सीएम रेखा  

टीएमिी िभी माओवादी
चरमपंसथयो ्और राष््््सवरोधी
ताकतो ्की िंरि््क: िुवेद्ु
भाजपा नेता िुवेंदु असधकारी ने
कहा सक पूरे बंगाल में भाजपा की
लहर है। टीएमिी माओवाद पर
आधासरत सदख रही है।

ित््ा के नशे मे ्चूर और अहंकारी हो िए... 
अलाप्पुझा। केरल सवधानिभा चुनाव के मदंंेनजर
कांगंंेि िांिद राहुल गांधी अलापंपुझा में चुनावी
जनिभा को िंबोसधत करते हुए उनंहोंने पंंधानमंतंंी
नरेंदंं मोदी और मुखंयमंतंंी सपनाराई सवजयन पर तीखा
हमला बोला। राहुल ने आरोप लगाया सक लंबे िमय

तक ितंंा में रहने की वजह िे दोनों नेताओं में अहंकार आ गया है।

पीएम मोिी और सीएम दिजयन पर भड्के राहुल  

िनमैन को पीटा, पुसलि ने 2 को सहराित मे ्सलया
मलप्पुरम। कांगंंेि िांिद शसश थरंर के कासफले पर
केरल में उि िमय हमला हो गया, जब वे चुनाव
पंंचार के सिलसिले में मलपंपुरम सजले पहुंचे हुए थे।
कुछ अजंंात लोगों ने उनके कासफले को रासंंे में रोक
सलया और उनके िाथ मौजूद िुरिंंाकमंंी के िाथ

मारपीट भी की। पुसलि ने 2 िंसदगंधों को सहराित में ले सलया है। 

िर्र के कादिले पर हमला

कांग््ेि ने टीएमिी पर लिाए िंभीर आरोप
कांगंंेि नेता अधीर रंजन चौधरी ने टीएमिी के

कायंगकतंागओं और िमथंगकों पर हमला करने का
आरोप लगाया। मुसंशगदाबाद सजले की बहरामपुर  िे
चौधरी ने दावा सकया सक उन पर हमला सकया गया।

मुद्शििाबाि मंे चौधरी पर कदित हमला

िीएम ममता का हमला

ये भी बोले

2026 मे ्सिर जाएिी
मोदी िरकार

मादनकचक।
िीएम ममता
बेनजंंी ने कहा है
सक मोदी िरकार
2026 में सगर

जाएगी।भाजपा  को चेतावनी देते
हुए कहा सक वह बंगाल को टारगेट
कर रहे हैं, हम सदलंली को करेंगे।

जब अनय्ाय कानून बन जाए,
तो विरोध ही रास््ा:  सलीम 
पसंंिम बंगाल के मालदा सजले में
नंयासयक असधकासरयों के घेराव और
सहंिा को लेकर सियाित तेज हो
गई है। माकपा के वसरषंं नेता
मोहमंमद िलीम ने इि घटना का
बचाव करते हुए कहा सक जब
अनंयाय कानून बन जाता है, तो
सवरोध ही एकमातंं रासंंा बचता
है।यह  केंदंं और राजंय िरकार की
सवफलताओं का पसरणाम है।
पीएम मोदी से वमलने केरल 
से लौटे अनन्ामलाई
चेन्नई। दसंंिण भारत के भाजपा के
चसंचगत और युवा नेता के
अनंनामलाई केरल में चुनाव पंंचार
छोडंकर तसमलनाडु लौट आए। वे
चेनंनई में पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी िे
मुलाकात करेंगे।

हरिभूिम नंयूज:रायपुर

छतंंीिगढ के नया रायपुर संसथत
भारतीय पंंबंधन िंसंथान
(आईआईएम) रायपुर के 15वें
दीिंंांत िमारोह में देश के सवदेश मंतंंी
एि. जयशंकर ने छातंंों को िंबोसधत
सकया। इि दौरान उनंहोंने बदलती
वैसंंशक पसरसंसथसतयों के बीच युवाओं
की भूसमका और उनकी तैयारी पर
सवसंंार िे बात की। उनंहोंने कहा सक
ये तेजंी िे बदलावों का है, जहां
िीमाओं के पार होने वाली घटनाएं
िीधे हमारे जीवन और कसरयर को
पंंभासवत करती हैं। ऐिे में छातंंों के
सलए जरंरी है सक वे केवल अपनी
पढंाई या िंंेतंं तक िीसमत न रहें,
बसंलक दुसनया में हो रहे राजनीसतक
और आसंथगक पसरवतंगनों को भी
िमझें। भारत की पंंगसत का सजिंं
करते हुए उनंहोंने बताया सक देश ने
बीते वषंंों में आसंथगक मोचंंे पर मजबूत
पकडं बनाई है और वैसंंशक संंर पर
अपनी पहचान को और िशकंत
सकया है। 

छात््ो् से कहा- पढ्ाई तक ही सीदमत न रहे्, दसयासी और आद्थिक पदरवत्िनो् को भी समझे्
हमारा िमाज महतव्पूर्ड
आशावादी, कुछ लोि
इिे भी नही ्मान रहे 
कुछ िमाज इन बदलावों को
संवीकार करने में कसठनाई
महिूि कर रहे हैं। उनंहोंने कहा
सक पंंौदंंोसगकी, ऊजंाग, िैनंय
िंंमताओं, कनेसंकटसवटी और
िंिाधनों में नए सवकाि ने एक
अतंयसधक पंंसतसंपधंंी माहौल में
जोसखम लेने को बढंावा सदया
है। जयशंकर ने चेतावनी देते
हुए कहा सक आजकल लगभग
हर चीज को लीवरेज सकया जा
रहा है, अगर नहीं तो हसथयार
बनाया जा रहा है। दुसनया अब
खुद को शतंंुतापूणंग और
असनसंंित वातावरण में िुरसंंित
रखने की चुनौती का िामना
कर रही है। जयशंकर ने भारत
के िकारातंमक नजसरए पर
पंंकाश डालते हुए कहा सक
हमारे िमाज में एक आशावाद
है जो दुसनया के कई अनंय
सहसंिों में नहीं सदखता। सपछले
10 िाल काफी बेहतर रहे हैं,
सजिने यह सवशंंाि पैदा सकया
है सक अगले 10 िाल और
उिके बाद के िाल भी अचंछे
होंगे।

यहां
के छात््ो ्को

सकया आिाह

दीक््ांत समारोह मे् विद््ाव्थियो् के साथ ििदेश मंत््ी जयशंकर

उनंहोंने बुसनयादी ढांचे और तकनीकी सवकाि पर भी पंंकाश डाला। उनंहोंने कहा सक
देश में िडंकों, रेल नेटवकंक और बंदरगाहों के सवसंंार के िाथ-िाथ सडसजटल िंंांसत
ने वंयापार और जीवन को िुगम बनाया है। इििे युवाओं के सलए नए अविरों के दंंार
खुले हैं। उनंहोंने आतंमसनभंगरता को भसवषंय की आवशंयकता बताते हुए खादंं, संवासंथंय
और ऊजंाग िंंेतंंों में आतंमसनभंगर बनने की सदशा में काम करने की बात कही। 

बुसनयादी ढांचे
और तकनीकी
सवकाि पर भी

प््काश राला

कौशल का उपयोि करे ्और देश का
नाम दुसनया मे ्ऊंचा करे्

उनंहोंने कहा सक यह केवल कूटनीसत तक िीसमत नहीं
है, बसंलक वंयापार और उदंंोग को अंतरराषंंंंीय बाजार में
आगे बढंाने का एक महतंवपूणंग माधंयम भी है। छातंंों को
उनंहोंने पंंेसरत सकया सक वे वैसंंशक िोच के िाथ अपने
कौशल का उपयोग करें और भारत का नाम दुसनया में
ऊंचा करें। अंत में उनंहोंने छातंंों को िफलता का मंतंं

देते हुए कहा सक पंंसतसंपधंाग हर िंंेतंं में मौजूद है,
इिसलए सनरंतर मेहनत, नेतृतंव िंंमता और मजबूत

िंबंध बनाना बेहद जरंरी है।

भारतीयो ्की िुरि््ा और ब््ांर
इंसरया को प््ाथसमकता दे्
जयशंकर ने बताया सक सवदेश में रहने वाले

भारतीयों की िुरिंंा िरकार की िवंंोचंं
पंंाथसमकता है। मुसंशकल पसरसंसथसतयों में उनंहें
हर िंभव िहायता पंंदान की जाती है। इिके
असतसरकंत, सवदेश नीसत भारत की िांसंकृसतक
सवराित और आसंथगक िंंमता को सवशंं के
िामने पंंसंंुत करती है। यह ‘बंंांड इंसडया’ को
एक सवशंंिनीय और मजबूत पहचान सदलाती
है। यह भारत के सहतों की रिंंा करती है।

एजेंसी:नई दिल्ली

पंजाब िे राजंयिभा िांिद राघव चडंंा
ने एक वीसडयो जारी कर अपनी ही पाटंंी
के नेताओं दंंारा लगाए जा रहे आरोपों पर
िफाई दी है। फेिबुक पर लाइव आकर
चडंंा ने एक-एक करके िभी आरोपों का
जवाब सदया है और दो टूक कहा सक
उनके सखलाफ लगाए गए आरोप
बेबुसनयाद और चुसनंदा हैं। इनका मकिद
िंिद में उनकी आवाज को दबाना है।
चडंंा ने कहा सक मेरे सखलाफ असभयान
चलाया जा रहा है। पहले मुझे लगा सक
इिका जवाब नहीं देना चासहए लेसकन
सफर लगा सक एक झूठ को िाै बार बोला
जाए तो वो िच लगने लगता है।

मेरे दिलाफ लगाए गए सभी आरोप बेबुदनयाि और चुदनंिा 
ट््ैक सरकाॅर्ड उठाकर देख
लीसजए हर मुद््े उठाए
चडंंा ने कहा सक तीिरा आरोप जो उन पर
लगाया गया वो ये था सक वो डर गए हैं और
इिसलए वो बेकार मुदंंे उठाते हैं। मैं िंिद में
चीखने सचलंलाने, गाली देने या माइक तोडंने
नहीं गया। मैं वहां जनता के मुदंंे उठाने गया
हूं। मैंने काैन िे मुदंंा नहीं उठाए। जीएिटी िे
लेकर पानी तक, पंजाब के पानी िे लेकर
सदलंली की हवा की बात की। बेरोजगारी िे
लेकर महंगाई तक के मुदंंे उठाए। मेरा टंंैक
सरकाॅडंग उठाकर देख लीसजए। मैं िंिद में
इंपेकंट संंिएट करने गया हूं।  

राघव ने कहा सक उन पर दूिरा आरोप लगाया गया सक मैंने चीफ
इलेकंशन कसमशंनर को हटाने वाली यासचका पर िाइन नहीं सकए। ये
आरोप िरािर गलत है। उनंहें आप के सकिी नेता ने इि यासचका पर
िाइन करने के सलए नहीं कहा।  राजंयिभा में पाटंंी के 10 िांिद हैं,
सजनमें िे 6-7 िांिदों ने खुद ही इि यासचका पर िाइन नहीं सकया। 

ईिीआई मामले
मे ्िारा दोष मुझ

पर ही कय्ो?्

100 
बार झूठ
बोलने िे
िच नही्
बदलता

चडंंा ने कहा सक आपकी तरफ िे 3 बडंे आरोप लगाए गए
हैं। पहला आरोप है सक जब सवपिंं िदन िे वाॅकआउट
करता है तो चडंंा वहीं बैठे रहते हैं। ये िरािर झूठ है। एक
सदन ऐिा बताया जाए जब सवपिंं ने वाॅकआउट सकया हो
िंिद में हर जगह िीिीटीवी कैमरे हैं, आप उिकी फुटेज
सनकालकर सदखा दीसजए। िब िाफ हो जाएगा।

फुटेज देख लीसजए, िब िाफ हो जाएिा

सवजंंान एवं पंंौदंंोसगकी मंतंंालय के अनुिार, 20 करोडं रंपए की इि
िुसवधा में नौ पंंकार के समलेटंि को पंंोिेि करने की िंंमता है। यह केंदंं
संवचंछ, संवचासलत वातावरण में बडंे पैमाने पर उतंपादन और पोषक ततंवों
को बेहतर बनाए रखने में मदद करेगा।

एजेंसी:नई दिल्ली

सदलंली िरकार ने कमसंशगयल गैि
सिलेंडर के सनयमों में बडा बदलाव
सकया है। अब सदलंली के वंयापासरयों,
रेसंटोरेंट और उदंंोगों को कमसंशगयल
एलपीजी  सिलेंडर तभी समल
िकेगा, जब उनंहोंने पीएनजी
कनेकंशन के सलए आवेदन कर सदया
होगा। खादंं एवं आपूसंतग सवभाग के
नए आदेश के अनुिार सकिी भी
कमसंशगयल या इंडसंसटंंयल उपभोकंता
के सलए एलपीजी सिलेंडर पाने के
सलए िंबंसधत तेल कंपसनयों  के पाि
रसजसंटडंग होना और पीएनजी के
सलए आवेदन करना असनवायंग है।

पीएनजी िैि को माना 
जा रहा जय्ादा िुरस््ित 
पहले वंयाविासयक पंंसतषंंान अपनी
जरंरत के सहिाब िे बडंी मातंंा में
कमसंशगयल एलपीजी सिलेंडर
मंगवाते थे, लेसकन अब  इि
पंंणाली को धीरे-धीरे खतंम करने
की तैयारी है। पीएनजी को जंयादा
िुरसंंित माना जा रहा है। 

कुलल्ू मे ्ट््ैवलर खाई 
मे ्सिरी, 3 की मौत
कुल्लू। सहमाचल पंंदेश के सजला

कुलंलू के बंजार
उपमंडल में औट-
लुहरी-िैंज राषंंंंीय
राजमागंग-305 पर
िोझा के नजदीक
शसनवार देर रात

टंंैवलर गहरी खाई में जा सगरा।
वाहन में 20 पयंगटक िवार थे, जो
जलोडंी जोत िे घूमकर लौट रहे
थे। हादिे में 3 लोगों की मौत हो
गई।  बंजार के एिडीएम पंकज
शमंाग ने तीन लोगों की मौत की पुसंंि
की है। 15 घायल हुए हैं।

सिलवािा औद््ोसिक
इकाई मे ्सवसफ्ोट, 4 मरे
नई दिल्ली। दादरा और नगर

हवेली केंदंं शासित
पंंदेश के सिलवािा
में एक गोदाम में हुए
भीषण सवसंफोट में
कम िे कम 4 लोगों
की मौत हो गई और

दो घायल हो गए।  सवसंफोट िुबह
करीब 9 बजे एि के एंटरपंंाइज में
हुआ, जब नाइटंंोजन गैि भरी जा
रही थी। 6 लोग घायल हैं, सजनमें
िे 4 ने दम तोडं सदया।  2 का नमो
असंपताल में इलाज चल रहा है।  

15वें दीकंंांत
समारोह में

यह बात
कही



haribhoomi.com

12
मधंयपंंदेश, छतंंीसगढं, तदलंली और हतरयाणा से एक साथ पंंकातशत

भोपचल, रवििचर 5 अपै््ल 2026 

जव सममंेलन से लौिा हूं। पाजरशंंजमक का
मोिा जलफाफा िेब से मुंह जनकालकर
बाहर झांक रहा है। बचंंे बड़ंे हो चुके है।ं वे

सब भी जलफाफो ं की इंपॉिंंेसं समझने लगे है।ं
हालांजक इनमे ंसे कोई भी आठ साल से जयंादा उमंं
का नही ं है, तथाजप मोबाइल और िीवी चैनलो ं की
असमय अनुकंपा से सब वयककं है।ं पहले के बचंंे
अठारह साल मे ं एडकिं हुआ करते थे। आि आठ
साल मे ंहो लेते है।ं

पतनंी को भी पता है, घर का खचंत पजत से नही,ं
जलफाफे से चलता है। वह िानती है जक पजत से
महतंंंवपूरंत पतंंम्-पुषपंम�् है। यो ं भी एक उमंं के बाद
पजत की औकात भी पतंंी-फूल अथांतत घास-फूस
जितनी ही रह िाती है। मेरा कथंान भी जलफाफा ले
चुका है। मै ंकजव सममंेलनो ंमे ंरात-रात भर िागकर
खुद भी जलफाफा बन चुका हूं। आि मंचो ं की
कजवता जितनी कमिोर हुई है, जलफाफे उसी
अनुपात मे ंमोिे हुए है।ं कावयं-रजंचयां जवकृत हुई है।ं
चुिकुले सुनाकर हिारो ं रपंयो ं का पाजरशंंजमक
उगाहने वाले मंचीय कजवयो ंके साथ तालमेल रखना
साथंतक कजवयो ंकी मिबूरी बन चुका है।

मंचीय कजवता ही कयंो,ं हमारी सकल िीवनशैली ही
जलफाफामय हो गई है। काम नही ं बन पा रहा हो, जलफाफा
पकड़ां दो। बाबू अफसरो ं को, अफसर आला अफसरो ं को

और आला अफसर
मंजंंतयो ं को जलफाफे
पहुंचा रहे है।ं सतंंा के

ठेकेदारो ंके हाथो ंसे जफसलता हुआ एक मोिा-सा जलफाफा
मेि-दर-मेि सरकता हुआ अंततः मंतंंी की आलीशान कोठी
मे ंपंंवेश कर िाता है। 

इस लाइफ मे ंयह जलफाफा नही,ं तो कुछ
भी नही।ं जकसी के यहां से उनके बचंंे के नाम
का इनजविेशन आया है। बथंत डे है। उपहार की
िगह जलफाफा दे दो। िैसी पािंंी हो, वैसा
जलफाफा होगा। शादी है। जनमंतंंर पतंं जमला है।
जगफिं कयंा देना? सभी लोग देगंे ही। जलफाफा
दे दो। ऐसा सादा वाला नही।ं वह वाला, जिस
पर एक रपंए का चमचमाता हुआ जसकंंा
जचपका होता है। हालांजक आि एक रपंए की
कोई वैकयंू नही,ं पर शगुन के जलए एक रपंया
िररंी है। एक सौ एक या पांच सौ एक देकर
अपना भी शगुन हो लेता है। जवद फैजमली
दावत खाने को जमलती है। जलफाफा जदया है,
तो वसूल भी तो करना है। आि के दौर में
शादी-बयंाह, जरशतंे-नाते सब जलफाफो ं में
जसमिकर रह गए है।ं

जपछले साल शादी के सीिन मे ं पचासों
बारातो ं मे ं गया। जववाह एक नही ं देखा। इधर
ियमाल की रकमं अदायगी हुई, उधर अपन
दावत पर िूि पड़ंे। खाया, जलफाफा पकड़ांया

और अपने घर भागे। आि शाजदयो ंमे ंबाराती तो पांच सौ िाते
है,ं पर फेरो ं के िाइम बमुसशंकल बारह-चौदह लोग होते है।ं
उनमे ं से भी अजनवायंत रपं से दो तो वे ही हुआ करते है,ं
जिनको उस रोि दूकहंा-दुकहंन कहा िाता है। अब जववाह के
समय लड़कंा-लड़कंी के जपता लोग सात फेरे नही,ं जलफाफे
जगनते हुए जमलते है।ं *

क
व्यंग्य / सूय्ाकुमचर पचंडेय लघुकथच / गोविंद भचरद््चजलाइफ मे् ललफाफे

का होना लालिमी
क जदन वैभव ने िैसे ही िीवी ऑन जकया, उसमे ंखबर चल रही
थी जक एक वृदंं मकान मालजकन की हतयंा उसके जकराएदार ने

कर दी। कारर था जक वो उनसे जपछले छह महीने का बकाया जकराया
मांग रही थी। ‘कवंाजत इधर
आओ िकदंी... ये खबर
देखी!’ वैभव ने पतनंी को
आवाि लगाई। कवंाजत
दौड़कंर वहां आई। समाचार
देख-सुन कर वह फूि-
फूिकर रो पड़ीं, ‘मां...मेरी
मां..ये सब कैसे हो
गया?’ वह जबलखने
लगी। ‘जकस मां के
जलए रो रही हो तुम...
वो मां, जिनहंोनंे हमें
अपनाया नही।ं तुमहंे ं भागकर मुझसे शादी करनी पड़ीं।’ वैभव तेि
आवाि मे ंबोला। ‘तो कयंा हुआ, कोई जवधवा मां कभी नही ंचाहेगी जक
उसकी इकलौती बेिी अपने समाि से अलग िाकर शादी करे। उसकी
सोच गलत नही ंथी। पर मेरी मां को इस तरह से मार जदया गया...।’ वह
जफर िमीन पर बैठकर रोने लगी। ‘चुप हो िाओ... और िकदंी चलो मां
के घर।’ वैभव ने उसे उठाते हुए कहा। ‘कयंा कह रहे हो तुम...। िब मैं
कहती थी जक मां से जमलकर आते है,ं तब तुम कहते थे जक मै ंमरते दम
तक उस घर मे ंकदम नही ंरखूंगा और अब अचानक...।’ कवंाजत ने हैरानी
से पूछा। ‘पगली...अब मै ंइसजलए कह रहा हूं जक मां के िाने के बाद उस
करोड़ों ंके मकान की तुम इकलौती वाजरस हो। अगर देर कर दी तो...’
वैभव ने ललचाई िुबान मे ं कहा। ‘वाह वैभव वाह...। बहुत दूर की
सोचते हो तुम...। तुमहंे ंइस समय कहना चाजहए था जक मां के हतयंारो ंको
सिा जदलवाकर छोड़ंेगंे...।’ कवंाजत ने आंसू पोछंते हुए बोली। ‘सिा तो
उसे अब भी जमलेगी...कम या जयंादा, लेजकन मकान हाथ से जनकल गया
तो...। सिा हमे ं जमलेगी...। जिंदगी भर इस जकराए के मकान मे ं रहने
की...।’ वैभव जनषंंुर भाव से बोला। कवंाजत आि वैभव का असली चेहरा
देख रही थी, वो चेहरा िो कभी उसकी मां जदखाने की कोजशश करती तो
वह उसे देखना पसंद नही ंकरती थी। *

ए
असली चेहरा

युद््
युद्् मे्
अगर तुम जीत गए
तो कहलाओगे शक्ततशाली
अपनी देश की सीमा रेखा को
और आगे बढ्ाओगे
दुननया तुमको सलाम करेगी।
युद्् मे्
अगर तुम हार गए
तो दुननया की नजर मे्
कमजोर कहलाओगे
भूख, बीमारी और गरीबी से
बरसो्-बरस लड्ते रहोगे।
युद्् नसर्फ क्््रता, अमानवीयता
माननसक नपुंसकता को दश्ााता है
मनुष्य बनो–
मनुष्य बनने के नलए
अपने नहंसक नवचारो् से युद्् करो
अगर जीत गए
सचमुच मनुष्य कहलाओगे।

कवितच
देिचंशु

ववशेष: ववश्् स्वास्थ्य वदवस, 7 अप््ैल

र साल 7 अपंंैल को मनाया िाने वाला जवशंं
कवंाकथंयं जदवस महि एक औपचाजरक जदन भर
नही ं है बसकंक यह दुजनया को कवंाकथंयं के पंंजत
िागरकं करने का एक वैजंंशक अजभयान है। साल

2026 की निर से देखे ं तो यह जदन पहले से कही ं जयंादा
महतवंपूरंत हो गया है। दरअसल, आि तेि रफतंार दुजनया ऐसी-
ऐसी कवंाकथंयं चुनौजतयो ंसे िूझ रही है, जिनहंे ंअब के पहले कभी
नही ंिाना या देखा गया था। एक तरफ बढती मानजसक कवंाकथंयं
संबंधी चुनौजतयां, दूसरी तरफ हर जदन जवकराल होता िलवायु
पजरवतंतन, इन दोनोंके मेल से लाइफकिंाइल संबंधी बीमाजरयो ंमें
बेतहाशा बढोतंंरी हो रही है। इसजलए साल 2026 हाल के दूसरे
कवंाकथंयं जदवसो ं के मुकाबले
जयंादा महतवंपूरतं माना िा
सकता है।
बढंता मानदसक-सामादिक
असंतुलन: वतंतमान मे ंकवंाकथंयं
का लकंंंय जसफंफ देखे िाने वाली
बाहंं शारीजरक बीमाजरयो ं से
बचना ही नही ं है बसकंक
मानजसक और सामाजिक
संतुलन भी बढाना है। आि
अपना देश डायजबिीि और
हाइपरिेशंन की वैजंंशक रािधानी बनता िा रहा है और अमेजरका
के बाद अब दूसरा नंबर मोिापे का जशकार भी भारत हो चुका है।
ये बीमाजरयां आि से दो दशक पहले हमारे हेकथं एिेडंे मे ंकहीं
नही ं थी,ं पर आि सारा कवंाकथंयं फोकस, ये लाइफकिंाइल
बीमाजरयां ही खीचं रही है।ं बड़ीं बात यह है जक अपने देश मे ंिहां
पहले बड़े-बूढे तक मानजसक कवंाकथंयं के बहुत कम जशकार होते
थे, वही ंअब बड़े पैमाने पर युवा भी मानजसक रोगी हो रहे है।ं
इसके अलावा िलवायु पजरवतंतन के कारर हीि कटंंंोक, एलिंंी
और संिंंामक रोगो ंकी िो भयावहता आई है, उसमे ंभी भारत
सबसे अगली कतार के पीिड़त देशो ंमे ंहै। ऐसे मे ंहमे ंयह जवशेर
जदन याद जदलाता है जक कवंाकथंयं केवल डॉकिंरो ंया अकपंतालों
का जवरय भर नही ंहै बसकंक इसका जरशतंा समाि के हर वयंसकंत,

समाि की सभी संकथंाओ ंऔर सरकार से
भी है। इसजलए अब कवंाकथंयं को अजतजरकतं
फोकस के साथ देखे िाने की िररंत है।
दिशंं संिासंथंय ददिस की शुरंआत:
जवशंं कवंाकथंयं संगठन दंंारा 7 अपंंैल 1948
को इस जवशेर जदन की शुरआंत हुई थी,
कयंोजंक इसी जदन इस वैजंंशक संगठन की
भी कथंापना हुई थी। इसी कारर साल
1950 से हर साल पूरी दुजनया मे ंयह जदन
मनाया िाता है, जिसका पंंमुख उदंंेशयं
कवंाकथंयं के पंंजत लोगो ं मे ं िागरकंता
बढाना, जवजभननं देशो ंके बीच कवंाकथंयं संबंधी सहयोग बढाना
तथा नई कवंाकथंयं चुनौजतयो ंपर धयंान केजंंंदत करना है। इस सबके

अलावा मौिूदा वैजंंशक कवंाकथंयं संकिों
को भी इस जदन के साथ िोड़कर देखा
िाता है, जिससे उनसे लड़नंे की बेहतर
ररनीजत तैयार की िा सके। िहां तक
अपने देश मे ंकवंाकथंयं जदवस के महतवं
की बात है, तो हमारे यहां दुजनया के
अनयं देशो ं से इसका महतवं इसजलए
जयंादा है, कयंोजंक हमारे यहां अभी भी
गंंामीर कंेंतंंो ं मे ं बुजनयादी कवंाकथंयं
सुजवधाएं ही चुनौती बनी हुई है।ं आि
भी अपने देश मे ं डॉकिंर और रोगी

अनुपात बेहद असंतुजलत है। रोजगयो ं की बहुत बड़ी तादाद में
डॉकिंरो ंकी बेहद कमी है। भारत मे ंएक तो
िनसंखयंा के अनुपात को देखते हुए डॉकिंरों
की संखयंा बहुत कम है और िो है,ं उनमे ंसे
90 पंंजतशत से जयंादा डॉकिंर शहरो ंमे ंकेजंंंदत
है।ं छोिे शहरो ंऔर ककबंो ंमे ंही बड़े शहरो ंके
मुकाबले डॉकिंर बहुत कम है।ं इसजलए
डॉकिंर-रोगी अनुपात को संतुजलत करने के
जलए लोगो ं मे ं कवंाकथंयं संबंधी िागरकंता
बढाने के जलए और िीवनशैली संबंधी
बीमाजरयो ंको बताने के जलए इस जदन लोगों
को जवशेर तौर पर जशजंंकत, पंंजशजंंकत जकए

िाने के अलावा उनहंे ंइसके जलए मोजिवेि भी जकया िाता है।
इस साल हेलंथ-डे की थीम: जवशंं कवंाकथंयं संगठन
(डबकंयंूएचओ) के मुताजबक साल 2026 के जलए हेकथं-डे की
थीम है- िूगेदर फॉर हेकथं, किंैडं जवद साइंस यानी, कवंाकथंयं के

जलए हम साथ है ंऔर जवजंंान
का समथतंन करे।ं जवशंं
कवंाकथंयं जदवस 2026 के
जलए यही जवशंं कवंाकथंयं
संगठन की आजधकाजरक
थीम है। इसका जनजहताथंत यही
है जक हम न केवल अपनें
शारीजरक और मानजसक
कवंाकथंयं के जलए िररंी सभी
पंंयास करे,ं अपने घर-
पजरवार के अनयं सदकयंो,ं

जवशेर तौर पर बुिुगंंो ंऔर बचंंो ंकी हेकथं का भी पूरा धयंान रखे।ं
कोई समकयंा होने पर डॉकिंर से कंसकिंेशन मे ं देरी न करे।ं
जफजिकल एसकंिजविीि को अपने रिंीन का िररंी जहकसंा
बनाएं। अगर हम या हमारी फैजमली का कोई सदकयं कटंंंेस या
जडपंंेकडं फील कर रहा है तो उसे मेजडकल कंसकिंेशन मे ंदेरी न
करे।ं हमे ंयह नही ंभूलना चाजहए जक अचछंी िीवनशैली से बीमार
होने की आशंका बहुत कम हो िाती है। और अगर बीमार हो भी
िाएं तो समय रहते हेकथं पंंॉबलंम को पहचानने से उसका टंंीिमेिं
संभव है। 
ऐसे सेदलबंंेट किते हैं यह ददन: वकडंंत हेकथं-डे को लेकर
महतवंपूरंत बात यह है जक हर साल आने वाले जवशंं कवंाकथंयं
जदवस का िशनं कैसे मनाएं, जिससे दुजनया के जयंादा से जयंादा
लोग कवंाकथंयं संबंधी सिगता के दायरे मे ंआएं। आमतौर पर इस
जदन को तीन तरह से मनाया िाता है, सरकारी संकथंानो ं के

िजरए, जवजभननं संकथंाओं
के िजरए और आम लोगों
दंंारा वयंसकंतगत संंर पर।
इस जदन आमतौर पर
सभी ककंूल, कॉलेि
और महतवंपूरंत संकथंानों
मे ं कवंाकथंयं संबंधी
िागरकंता बढाने के
जलए सेजमनार, रैजलयां
और हेकथं कैपं आजद के
आयोिन जकए िाते है।ं

इस जदन तमाम अकपंताल और जनिी कलंीजनक मरीिो ंको फंंी
चेकअप की सुजवधाएं देते है।ं कई बार इसके जलए कैपंसं 
लगाए िाते है।ं आमतौर पर मुफतं कवंाकथंयं संबंधी िांच 
जशजवरो ं मे ं लोगो ं की बलंड पंंेशर, बीएमआई और शुगर संबंधी
समकयंाओ ंकी िांच होती है। वकडंंत हेकथं-डे को सोशल मीजडया
मे ंहैश िैग के साथ सेजलबंंेि जकया िाता है, िहां लोग आपस में
हेकथं जिपसं, अनुभव और िागरकंता संदेश साझा करते है।ं इस
जदन जवजभननं पंंकार की जफिनेस गजतजवजधयां भी संपननं होती है।ं
योग, मैराथन, साइजकजलंग िैसे कायंतिंंम आयोजित जकए िाते
है,ं िो लोगो ंको सजंंिय िीवनशैली अपनाने के जलए पंंेजरत करते
है।ं कई देशो ंमे ं इस जदन नई कवंाकथंयं योिनाओ ंया सुधारो ंकी
घोररा होती है और जपछली योिनाओ,ं नीजतयों का इस जदन
आकलन भी जकया िाता है। *

पने कजरयर को ऊंचाई देने वाले, लाइफ
को हैपपंी बनाने के जलए पंंभावी िूल के
रपं में िहां अभी तक हमारी नयंू िेक

सकंकल को िररंी माना िाता था, वही ं आि इसमें
हमारी सेहत भी महतवंपूरंत हो गई है और अचछंी सेहत
जबना पयांतपतं नीदं और जनयजमत वयंायाम के संभव नहीं
है। इसीजलए आि हैपपंी लाइफ के साथ कजरयर में
सफलता के जलए भी वयंायाम और पयांतपतं नीदं को
लाइफकिंाइल िूल की तरह देखा िा रहा है। अगर ये
दोनों चीिे ं सही है,ं तभी हम बेहतर परफॉमंंेसं दे
सकते है ं और यही
आि कॅजरयर मे ं आगे
बढने का सबसे मिबूत
आधार है।

यही कारर है जक
आि जनयजमत वयंायाम
तो केवल कवंाकथंयं
साधन के रपं मे ं नहीं
देखा िा रहा बसकंक
कजरयर गंंोथ के पंंभावी िूल की तरह भी
देखा िा रहा है और इसके वैजंंाजनक आधार
है।ं नयंूरोसाइंस, साइकोलॉिी और हेकथं
जरसचंत लगातार यह साजबत कर रहे है ं जक
अचछंी नीदं और जफि शरीर आि हमारे
जलए पूंिी के सरीखे है ं और कजरयर के
आईने मे ं ये तेि रफतंार गंंोथ का आधार
जनजमंतत करते है।ं
नींद-ददमाग को दिसेट किती है: नीदं को
अकसर आराम का जवरय माना िाता है, लेजकन यह
आराम से जयंादा सजंंियता पंंदान करने के जलए
तरोतािगी पंंदान करता है। िब हम सोते है ंतो हमारा
जदमाग जदनभर की िानकाजरयो ंको वयंवसकंथत करता
है, अनावशयंक सूचना को हिाता है और महतवंपूरंत
यादो ंको मिबूत करता है। इसके हमे ंकजरयर गंंोथ के
रपं मे ंकई लाभ होते है।ं सबसे पहले तो हमारी जनरंतय
लेने की कंंमता न जसफंफ बढती है बसकंक पंंभावी होती
है। दुजनया के अनेक पंंबंधन सवंंेकंंर इस बात की पुजंंि
करते है ं जक िो सीईओ रात मे ं पयांतपतं नीदं लेते है,ं
उनके जनरंतय अजधक कपंिंं, जयंादा संतुजलत और
तािगी भरे होते है।ं वासंंव मे ंथका हुआ जदमाग का
मतलब होता है, हमारी नीदं जडकिंबंत है और िब नीदं
जडकिंबंत होने से हमारा जदमाग थका होता है, तो हमारे
जनरंतय गलत साजबत होते है।ं
सीखने की िफंताि बढंती ह:ै पयांतपतं नीदं लेने और
जनयजमत वयंायाम करने से हमे ंजसफंफ जनरंतय लेने मे ंही

सहूजलयत नही ं होती बसकंक नई तकनीक सीखने में
भी हमारी गजत, सामानयंतः तेि होती है। नीदं की कमी
से सीखने की कंंमता मे ं30 से 40 फीसदी तक का
असर पड़ता है। जिनहंे ं जनयजमत रपं से अचछंी नीदं
आती है, उनका जकसी भी जवरय पर फोकस बेहतर
होता है। आि के जडकटंंंेकशंन भरे माहौल मे ंभी वह
अपना धयंान िररंी कामो ंऔर बातो ंपर केजंंंदत कर
पाते है।ं साथ ही उनका भावनातमंक संतुलन भी बना
रहता है, कयंोजंक नीदं की कमी से जचड़जचड़ापन,
तनाव और गुकसंा बढता है, िो घर मे ं ही नहीं
कायंतकथंल पर भी हमेंपंंभाजवत करता है। हमारे जनिी
और पंंोफेशनल जरशतंो ंको भी कपंिंंता देते है,ं िो जक
कजरयर के जलए बहुत िररंी होता है, कयंोजंक इससे

आतमंजवशंंास भी बढता है और हमारी
रचनातमंकता भी जनखर करके आती है।
हाई पिफॉमंंेंस का सीक्ंंट: कॉरपोरेि
िगत मे ं हम हाई परफॉमंंेसं जसफंफ अपनी
सकंकल और िानकाजरयो ंके आधार पर ही
नही ं संभव कर पाते। इसके जलए शांत
जदमाग और कवंकथं शरीर भी बहुत िररंी
है और इन दोनोंचीिो ंके जलए पयांतपतं नीदं
और जनयजमत वयंायाम आधार का काम

करते है।ं िब नीदं
और वयंायाम के
नतीिे को एक साथ
देखा िाता है, तो यह
हाई परफॉमंंेसं जसकिंम
के सीिेंंि का सबसे
मिबूत आधार होते
है।ं अचछंी नीदं और
जनयजमत वयंायाम िब

हमारी लाइफकिंाइल का जहकसंा होते है,ं तो हम हाई
परफॉमंंेसं मोड पर होते है।ं िब कोई वयंसकंत 7 से 8
घंिे की जनयजमत और अचछंी नीदं लेता है तथा हर
जदन 30 जमनि का वयंायाम करता है, तो वह बहुत
तेिी से सीखता है, बेहतर जनरंतय लेता है, लंबे समय
तक जकसी भी समकयंा या जवरय पर अपना धयंान
फोकस करके रख सकता है और इन सबका नतीिा
बेहतर कायंतकंंमता, हैपपंी फीजलंग, जयंादा उतपंादन
और जयंादा से जयंादा कजरयर जरवाडंत होता है। इसजलए
कॉरपोरेि िगत की नए दस मूकयंवान सीिेंंटसं में
जनयजमत वयंायाम और अचछंी नीदं िररंी जहकसंा बन
गए है।ं जडजििल थकान िो आि हमारी मेिंल फिीग
का सबसे बड़ा कारर है, उस जडजििल थकान से
बचने का सौ फीसदी तरीका यही है जक हम जनयजमत
रपं से हर जदन वयंायाम करे ंऔर हर रात अचछंी नीदं
सोएं। इसके जलए िो भी संभव उपाय है,ं उनहंें
अपनाने मे ंकोताही न बरते।ं *

पयंाषपंत नींद और तनयतमत वंयायाम ये दो
आदतें आज तसफंफ हमारे संवासंथंय से ही
नाता नहीं रखतीं बलंलक कतरयर को ऊंचाई
देने वाले सबसे पंंभावी लाइफसंटाइल टूल
भी बन गए हैं। ये कंयों इतने इंपॉटंंेंट बन
गए हैं, इसके पीछे कौन से साइंतटतफक
कारण हैं, बता रहे हैं तलटेल में।

अ
लचइफस्टचइल

नरे्द्् कुमचर

तेज रफ्तार जीवनशैली मे्
हेल्थ को न करे् इग्नोर

अपनचएं ये कचरगर तरीके
सवाल है अचछ्ी नीद् और तनयतमत वय्ायाम का अनुशासन कैसे हातसल करे?् पया्ापत् नीद् के तलए जरर्ी है तक
हम हर रोज एक तय समय पर ही सोने की आदत िाले ्और एक तनत््ित समय पर ही उठे।् सोने से कम से कम
एक-िेढ़ घंटे पहले मोबाइल सक्््ीन से खुद को पूरी तरह से दूर कर ले।् रात का खाना सूरज िूबने के एक घंटे के
पहले ही खा ले।्

तनयतमत वय्ायाम के तलए हर तदन तनयम से 30 तमनट पैदल िले,् 10 तमनट दौड़े ्और कम से कम दो योगासन
रोज करे।् अगर यह रोज संभव नही ्है तो सपत्ाह मे ्कम से कम पांि तदन जरर् करे,् तजसमे्हलक्ी सट्््ेथ् ट््ेतनंग
भी शातमल हो और इस सबके तलए सुबह का समय ही सव्ाश््ेष्् है। जरर्ी नही ्है तक शुरआ्त मे ्ही आपको ये
बदलाव तदख जाएंगे। पर यह सि है तक छह महीने तक अगर आपने यह रट्ीन कड़ाई से पालन कर तलया तो
तजंदगी भर के तलए यह हैतबट बन जाएगी।

हैप्पी-सक्सेसफुल लाइफ के टूल्स
अच्छी नी्द-रेग्युलर एक्सरसाइज

ह

स्िस्थ जीिन के सचत सरल सूत््
इस हेल्थ-डे पर यहां बताए जा रहे सात सरल सूत््ो ्को अगर अपनाने का संकलप् कर
ले ्तो आपका तन-मन हमेशा सव्सथ् रहेगा।
4प््तततदन सात से आठ घंटे की नीद् को प््ाथतमकता दे।्
4प््तततदन कम से कम 30 तमनट योगाभय्ास या एकस्रसाइज करे।्
4अपने सक्््ीन टाइम को सीतमत करे,् कय्ोत्क इससे तितजटल थकान बढ़ती है। इस समय
दुतनया की यह सबसे बड़ी समसय्ा है और इसका असर आंखो ् और तदमाग दोनो् पर 
पड़ता है।
4संतुतलत आहार का सेवन करे।् जंक फूि का कम से कम सेवन करे।् अपने आहार
मे ्सभी जरर्ी पोषक ततव्ो ्को शातमल करे।्

4अपने मानतसक सव्ासथ्य् पर भी पूरा धय्ान दे।् इसके तलए मेतिटेशन करे।् लोगो ्के साथ अलग-अलग तवषयो्पर बाते ्करे।् हंसी-मजाक
करे ्और अपनी रत्ि के साथ काम करे।्

4बीमारी का इंतजार न करके हर छह महीने बाद अपनी सव्ासथ्य् संबंधी जांि कराएं। इससे पता िलता है तक हम तकस सस्थतत मे ्है।्
4अपने आस-पास की सव्चछ् हवा, पानी और वातावरण के प््तत तजमम्ेदार बने।् इसके तलए जरर्ी प््यास भी करे।्

किर स्टोरी / रेखच देशरचज

म सब जिस समय में िी रहे है,ं वो बहुरपंी
िजिलताओं से भरा हुआ है। ऐसे िजिल समय की

छजवयां जकस तरह हमारे नौजनहालों के मासूम मन को
पंंभाजवत करती है,ं इसका अनुमान लगाना सरल नहीं है।
लेजकन हाल में मृदुल तयंागी के संपादन में छपकर आई
संकजलत लघुकथाओंकी पुसंंक ‘मासूम मन’ को इस जदशा
मेंजकया गया गंभीर पंंयास कहा िा सकता है। लघुकथा शोध
केदंंंसजमजत, भोपाल दंंारा तैयार की गई इस पुसंंक मेंवजरषंं,
मधयं और नई पीढीं के कुल 94 रचनाकारोंकी लघुकथाएं
संकजलत है।ं ये लघुकथाएं हमेंऐसी पगडंजडयां मुहैययंा कराती
है,ं जिनके िजरए हम वतंतमान दौर के बचंंोंके मनोिगत में

पंंवेश कर सकते है।ं इन लघुकथाओं से
गुिरते हुए बचंंोंके भीतर उठने वाले सवाल,
उनके मन में वयंापतं जचंताएं, उनके भय,
उनकी आकांकंंाएं और उनकी कोमल
संवेदनाओंसे रबंरंहुआ िा सकता है। वैसे
तो पुसंंक की अजधकांश लघुकथाएं अचछंी हैंलेजकन कुछ
लघुकथाएं ऐसी है,ं िो हमेंझकझोरती हैंऔर आतमंजववेचन

के जलए बाधयं भी करती है।ं जमसाल के तौर पर हमारे
भीतर के पाखंड को ‘छुिकी का पंंशनं’ उिागर करती है
तो सामाजिक जवसंगजतयों से संघरंत का मासूम सा
हौसला ‘काश’ में देखा िा सकता है। उपेकंंा के
मनोजवजंंान को ‘मैंकहां हूं’ पंंकि करती है। ननहंे बचंंे
से एक जगलहरी के जरशतंे की माजमंतक कथा को ‘जरशतंा’
मेंवयंकतं जकया गया है तो ‘सीधी रेखा’ मेंएक बचंंे के
कोमल मन पर लगे आघात को पंंभावी तरीके से पंंकि
जकया गया है। *

ह
मासूम मन की लघुकथाएं

पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

आज के दौर में हम सभी की जीवनशैली
बहुत वंयसंं और तेज रफंतार हो गई है।
ऐसे में हम अकसर अपनी हेलंथ को
इगंनोर करने लगते हैं। इससे हम हेलंदी
लाइफ नहीं जी पाते हैं। अपनी हेलंथ के
पंंतत सभी को अवेयर करने के उदंंेशंय से
ही पंंततवरंष वलंलंष हेलंथ-ले मनाया जाता है।
इस तदन की कंया महतंंा है, इसकी
शुरंआत कैसे हुई और इसे कैसे मना
सकते हैं? आपको जानना चातहए।

पुस््क: मासूम मन (लघुकथा संकलन), प््धान संपादक: 
कांता रॉय, संपादक: मृदुल तय्ागी, मूल्य: 325 रप्ए

प््काशक: अपना प््काशन, भोपाल
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खबर संि््ेप

प््णवी और अवनी ने
कट मे् बनाई जगह 
लास वेगास। भारत की शीष्ध
खिलाड्ी अखदखत अशोक ने
अरामको गोल्फ चै्खपयनखशप मे्
अपना अच्छा प््दश्धन जारी रिा
जबखक प््रवी उस्ध और अवनी
प््शांत ने भी कट मे् जगह बनाई। 
हीरो मखहला इंखडयन ओपन सखहत
पांच बार की एलईटी खवजेता
अखदखत ने दूसरे दौर मे् एक अंडर
71 का स्कोर बनाकर लीडरबोड्ध मे्
शीष्ध 15 मे् जगह बनाई। पहले दौर
मे् उन्हो्ने 73 का स्कोर बनाया था। 
कट हाखसल करने वाली अन्य दो
भारतीय खिलाड्ी प््रवी (76-75)
और अवनी (75-76) है्। यह दोनो्
सात ओवर पार के स्कोर के साथ
संयुक्त 59वे् स्थान पर है्।  
इंटरनेशनल सीरीज: कोचर
शीर्ा पांच मे् बरकरार
चीबा। भारतीय गोल्फर कररदीप
कोचर ने इंटरनेशनल सीरीज जापान

के तीसरे दौर मे् 73
का काड्ध िेला,
खजससे वह
खिसककर संयुक्त
चौथे स्थान पर
पहुंच गए। पहले दो

खदन कोचर ने बोगी मुक्त 67 और 65
के काड्ध िेले थे। तीसरे खदन हवा भरे
खदन मे् वह पांच बोगी कर बैठे और
तीन बड््ी ही लगा सके। अब वह
आठ अंडर के स्कोर से संयुक्त चौथे
स्थान पर है् जबखक दूसरे दौर के बाद
वह संयुक्त र्प से दूसरे स्थान पर
बने हुए थे।  
युवा िारतीय बल्लेबाज दवशेर
प््दतिा के धनी: पो्दटंग
चेऩनई। पंजाब खकंग्स के मुख्य
कोच खरकी पो्खटंग ने टीम मे् शाखमल
भारतीय खिलाख्डयो् को खवशेष
प््खतभा का रनी करार देते हुए कहा
खक उनका लक्््य इन खिलाख्डयो् को
लेकर टीम को नए खसरे से तैयार
करना था। पो्खटंग ने कहा, ‘ हमारे
युवा भारतीय खिलाड्ी खवशेषकर
शीष्ध क््म के बल्लेबाज खवशेष
प््खतभा के रनी है्। उनके साथ
ऑस्ट््ेखलया के कुछ खिलाख्डयो् को
लेकर टीम तैयार करने के खलए
नीलामी (2024) से पहले हमारी
स्पष्् ररनीखत थी खक हम इस पूरी
टीम को नए खसरे से तैयार करे्गे,
एक फ््््चाइजी के र्प मे् बदलाव
लाएंगे और अलग पहचान
बनाएंगे।’ 

सनराइजसंस के लिलाफ एलएसजी के बलंलेबाजों की परीकंंा

सनराइजस्ा ने की लय हादसल 
जहां तक सनराइजसंध की बात है तो उसने अपने पहले मैच में मौजूदा चैंवपयन
रॉयल चैलेंजसंध बेंगलुरं से वमली हार के बाद लय हावसल कर ली है। 
केकेआर के वखलार उसकी बलंलेबाजी इकाई ने शानदार पंंदशंधन वकया।
टंंैववस हेड और अवभरेक शमंाध की रॉमंध में वापसी उसके वलए अचंछे संकेत हैं। 
पैट कवमंस की अनुपसंसथवत में कपंतानी कर रहे ईशान वकशन ने भी अचंछा
पंंदशंधन वकया है जबवक हेनवरक कंलासेन का अनुभव उसके मधंय कंंम को
मजबूती पंंदान करता है। 

एजेंसी: हंंूसंटन

अज््े्टीना के खथयागो अगस्सटन खटरांटे ने ह््ूस्टन
मे् यूएस पुर्ष क्ले कोट्ध चै्खपयनखशप मे् टॉप
सीड बेन शेल्टन को हरा खदया। खथयागो ने पहले
सेट मे् हारने के बाद शेल्टन पर जीत दज्ध की।
खटरांटे ने पहला सेट 7-6 (5) से हारने के बाद
जोरदार वापसी की और मैच पर खनयंत््र
स्थाखपत खकया और अगले दो सेट 6-3, 6-4 से
जीत खलए।

अज््े्टीना के इस खिलाड्ी ने सव्ध मे्
परफेक्ट प््दश्धन खकया। उन्हो्ने शांत और अच्छे
प््दश्धन के साथ अपने सभी 16 सख्वधस गेम
अपने नाम खकए। शेल्टन के खलए हार मुस्ककल

दौर की तरह है। फरवरी मे् डलास ओपन मे्
टेलर ख््फट्ज के खिलाफ टाइटल जीतने के बाद
से वह राउंड ऑफ 16 से आगे नही् बढ् पाए है्।
ह््ूस्टन मे् हुए दूसरे मैचो् मे्, अज््े्टीना के रोमन
एंड््ेस बुर्चागा ने तीसरी सीड लन्धर खटएन को
7-5, 6-4 से हराया, जबखक टॉमी पॉल ने
टॉमस माख्टधन एचेवेरी को 6-4, 6-2 से हराकर
आगे बढ्े। दूसरी सीड फ््ांसेस खटयाफो ने
लगभग तीन घंटे तक चले रोमांचक मुकाबले मे्
एलेक्सी पोखपखरन को 3-6, 6-4, 7-6 (6) से
हराया। खटयाफो का सामना एक ऑल-
अमेखरकन सेमीफाइनल मे् पॉल से होगा, जबखक
बुर्चागा का सामना एक ऑल-अज््े्टीना
मैचअप मे् खटरांटे से होगा।

अगसंसटन ने शेलंटन पर 
की जोरदार जीत हावसल 

न्यूजीलै्ि ने दद््िण अफ््ीका से जीती
वनिे सीरीज, मैिी ग््ीन लगाया शतक

टेदनस 

अजंंेंटीना के माकंंो टंंंंगेवलटी ने तीसरी सीड कोरेंवटन मौटेट को 4-6, 6-3,
6-4 से हराया, वजसमंे उनंहोंने छह एस के साथ आठ डबल रॉलंट वकए।
साथी अजंंेंटीना के कैवमलो उगो कैराबेली ने भी तीन सेट का मुकाबला
जीता, वजसमंे उनंहोंने लुका वैन एश को 0-6, 6-3, 6-2 से हराया। संपेन के
रारेल जोडार एलेकंजेंडर मुलर के 6-2, 2-0 से पीछे रहने के बाद
वरटायर होने के बाद आगे बढंे। लुवसयानो डाडंंेरी भी यावनक हनरमैन
के वखलार वॉकओवर की वजह से आगे बढें।

माक््ो टं्््गेदलटी ने कोरे्दटन मौटेट को हराया 

िारत ने सात स्वण्ा पदक जीतकर पहला स्थान हादसल दकया

18 साल की पायल ने शीतल को हराकर लकया उलटफेर
पायल की शीतल पर दूसरी जीत

पायल की यह एक साल से थोडंे जंयादा समय मंे
शीतल पर दूसरी जीत थी। इससे पहले उनंहोंने
जनवरी 2025 में जयपुर मंे हुए पैरा राषंंंंीय खेलों में
भी शीतल को हराया था। दुबई 2025 एवशयाई युवा
पैरा खेलों मंे पदापंधर करने के बाद पायल अपने
दूसरे ही अंतरराषंंंंीय टूनंाधमंेट में वहसंसा ले रही थीं।
उनंहोंने दबाव के बावजूद जबरदसंं संयम वदखाते
हुए अपने से जंयादा अनुभवी वखलाडंी को मात दी।
पायल ने एक पररेकंट ‘10’ के साथ शुरंआत की
और पहला दौर 27-25 से अपने नाम वकया। इसके
बाद शीतल ने वापसी करते हुए मुकाबले को
बराबरी पर ला वदया।  दूसरे दौर के बाद संकोर 54-
54 से बराबर था।

प््वासी मजदूर की बेटी है् पायल 
शीतल के बचपन के कोच कुलदीप वेदवान से
पंंवशिंंर लेने वाली पायल की अब तक की
यातंंा वकसी चमतंकार से कम नहीं रही है।
ओवडशा के बोलांगीर वजले के एक पंंवासी
मजदूर की बेटी पायल ने 2015 मंे ईंट-भटंंे पर
वबजली के एक नंगे तार के संपकंफ मंे आने के
बाद अपने दोनों हाथ और दोनों पैर गंवा वदए
थे। उनंहोंने 2023-24 के दौरान कटरा संसथत
माता वैषंरो देवी शंंाइन बोडंध खेल पवरसर में
शीतल के साथ ही टंंेवनंग की थी। इसके बाद
शीतल सोनीपत चली गई थीं। वबना हाथों वाली
शीतल भारत की सबसे जंयादा पदक जीतने
वाली पैरा तीरंदाज बन गई हैं। 

एजेंसी: वेलिंगटन 

मैडी ग््ीन के कखरयर के तीसरे शतक और तेज
गे्दबाज रोजमैरी मायर के पांच खवकेट की मदद
से न्यूजीलै्ड ने तीसरे और अंखतम मखहला
एकखदवसीय ख््ककेट मैच मे् दख््िर अफ््ीका को
66 रन से हराकर तीन मैच की श््ृंिला 2-1 से
जीती। ग््ीन ने 128 गे्द पर नाबाद 141 रन बनाए,
जो उनके कखरयर का सव््ोच्् स्कोर है। अपनी
पारी मे् 15 चौके लगाने वाली ग््ीन ने ब््ूक
हालीडे (124 गे्द पर 98 रन, 13 चौके) के साथ
चौथे खवकेट के खलए खरकॉड्ध 211 रन की
साझेदारी करके न्यूजीलै्ड को शुर्आती झटको्
से उबारा। पहले बल्लेबाजी के खलए आमंख््तत
खकए जाने के बाद न्यूजीलै्ड की शुर्आत अच्छी
नही् रही थी और उसने तीन रन पर तीन खवकेट
गंवा खदए थे। लेखकन ग््ीन और हालीडे की पाखरयो्
की मदद से वह सात खवकेट पर 306 रन का
मजबूत स्कोर िड्ा करने मे् सफल रहा। 

पंजाब के कप्तान अय्यर पर
24 लाख का जुम्ााना

चेऩनई। पंजाब खकंग्स के कप्तान श््ेयस अय्यर
पर चेन्नई सुपर खकंग्स के खिलाफ एमए
खचदंबरम स्टेखडयम मे् िेले गए इंखडयन प््ीखमयर
लीग (आईपीएल) के मैच
के दौरान रीमी ओवर गखत
बनाए रिने के खलए 24
लाि र्पए का जुम्ाधना
लगाया गया है। 
खपछली बार के उपखवजेता
पंजाब खकंग्स ने शुक््वार
को पांच बार की चै्खपयन चेन्नई सुपर खकंग्स को
पांच खवकेट से हराकर लगातार दूसरी जीत दज्ध
की। आईपीएल के अनुसार, ‘पंजाब खकंग्स का
न्यूनतम ओवर गखत से संबंखरत आईपीएल
आचार संखहता के अनुच्छेद 2.22 के तहत इस
सत्् का यह दूसरा अपरार था, इसखलए  अय्यर
पर 24 लाि र्पए का जुम्ाधना लगाया गया।’
इसमे् कहा गया है, ‘इंपैक्ट प्लेयर सखहत अंखतम
एकादश मे् शाखमल खिलाख्डयो् पर छह लाि
र्पए या उनकी मैच फीस के 25 प््खतशत मे् से,
जो भी कम हो,का जुम्ाधना लगाया गया।’

एजेंसी: बैंकॉक

दोनो् हाथ और दोनो् पैर गंवा चुकी युवा
तीरंदाज पायल नाग ने खवश्् तीरंदाजी पैरा
सीरीज मे् बड्ा उलटफेर करते हुए हमवतन
और दुखनया की नंबर एक तीरंदाज शीतल
देवी को हराकर स्वर्ध पदक जीता और
भारत के शानदार प््दश्धन की अगुआई की,
खजसमे् देश ने कुल सात स्वर्ध पदक
जीतकर पहला स्थान हाखसल खकया। 18
साल की उभरती हुई तीरंदाज पायल ने
कंपाउंड मखहला वग्ध के फाइनल मे् 139-136
से जीत हाखसल की।

दद््िण अफ््ीकी टीम 240 रन पर आउट
इसके जवाब मंे दवंंिर अफंंीका की टीम 46.1 ओवर मंे 240 रन पर
आउट हो गई। उसकी तरर से कपंतान लॉरा वूलराटंध (68 गंेदों पर
69 रन) और अनेरी डंंैकसन (52 गेंदों पर 47 रन) ही कुछ योगदान
दे पाई। नंयूजीलैंड की तरर से मायर ने 50 रन देकर पांच ववकेट
वलए, जो उनके कवरयर का सवंधशंंेषंं पंंदशंधन है। एवमवलया केर ने 37
रन देकर दो ववकेट हावसल वकए। दवंंिर अफंंीका ने पहला मैच दो
ववकेट से जीता था जबवक नंयूजीलैंड ने दूसरा वनडे दो ववकेट से
जीतकर वापसी की थी। नंयूजीलैंड ने इससे पहले इन दोनों टीम के
बीच पांच मैच की टी20 अंतरराषंंंंीय शंंृंखला 4-1 से जीती थी। 

एजेंसी: हैदराबाद

लिनऊ सुपर जायंट्स (एलएसजी) को
आईपीएल मे् रखववार को सनराइजस्ध

हैदराबाद के खिलाफ होने वाले मैच मे्
अगर जीत दज्ध करनी है तो उसके

बल्लेबाजो् को अहम भूखमका खनभानी
पड्ेगी। सनराइजस्ध की टीम ने अपने

खपछले मैच मे् कोलकाता नाइट राइडस्ध
(केकेआर) को 65 रन से हराया था,

खजससे वह अपने घरेलू मैदान पर सत्् के
पहले मैच मे् आत्मखवश््ास के साथ

उतरेगी। उप्पल के स्टेखडयम मे् दोपहर के
िेल मे् बल्लेबाजो् को मदद खमलने की

उम्मीद है, खजससे खक एलएसजी के खलए
यह मैच अखरक चुनौतीपूर्ध बन गया है।

सनराइजस्ध को यहां की पखरस्सथखतयां पसंद
है् और इसखलए वह मैच मे् जीत के प््बल

दावेदार के र्प मे् शुर्आत करेगा। 

एलएसजी का अदियान नही् रहा अच्छा 
एलएसजी की टीम वपछले कुछ
वरंंों से खराब पंंदशंधन कर रही

है। इस बार भी उसका अवभयान
अचंछा नहीं रहा है। जसंसटन

लैंगर की कोवचंग वाली टीम में
ऑसंटंंेवलया के टी20 कपंतान

वमचेल माशंध, दवंंिर अफंंीका के
एडन माकंफरम, कपंतान ऋरभ
पंत और ववसंरोटक वनकोलस

पूरन जैसे दमदार बलंलेबाज
शावमल हैं। लेवकन इसके

बावजूद उसकी टीम आईपीएल
के अपने पहले मैच में वदलंली
कैवपटलंस के वखलार अपने

घरेलू मैदान इकाना में  141 रन
पर आउट हो गई, वजससे टीम

की कई गंभीर समसंयाएं उजागर
हुईं। टीम के वलए बलंलेबाजी

कंंम मंे ररनीवतक रेरबदल भी
काम नहीं आया। 

दूसरी जीत की तलाश में आरसीबी, सीएसके के ललए बॉललंग चुनौती

सीएसके के गे्दबाजो् को अच्छा प््दश्ान करने की जर्रत 
जहां तक सीएसके का सवाल है तो उसके गेंदबाजों को अचंछा पंंदशंधन करने
की जरंरत है। उनंहोंने पहले दो मैचों में 30.5 ओवर में वसरंफ सात ववकेट लेकर
338 रन लुटा वदए। उसके संसपनर नूर अहमद और राहुल चाहर शुकंंवार को
पंजाब वकंगंस के वखलार बुरी तरह फंलॉप रहे। चेपॉक में ओस का नामोवनशान
नहीं होने के बावजूद दोनों ने वमलकर आठ ओवरों में 84 रन लुटाए। तेज
गेंदबाज मैट हेनरी, खलील अहमद और अंशुल कंबोज भी अभी तक अपेवंंित
पंंदशंधन नहीं कर पाए हैं। 

एजेंसी: बेंगलुरं

अपने पहले मैच मे् शानदार जीत हाखसल
करने के बाद पय्ाधप्त आराम पाने वाली रॉयल
चैले्जस्ध बे्गलुर् (आरसीबी) की टीम
रखववार को चेन्नई सुपर खकंग्स (सीएसके)
के खिलाफ होने वाले इंखडयन प््ीखमयर लीग
(आईपीएल) के मैच मे् लगातार दूसरी जीत
हाखसल करने की कोखशश करेगी। सीएसके
के खलए संजू सैमसन की फॉम्ध और गे्दबाजी
खवभाग का कमजोर होना खचंता का खवषय है। 

आरसीबी की टीम 28 माच्ध को एम
खचन्नास्वामी स्टेखडयम मे् सनराइजस्ध हैदराबाद
के खिलाफ छह खवकेट से जीत दज्ध करने के
बाद अच्छी तरह से आराम कर चुकी है और
वह तरोताजा होकर मैदान पर उतरेगी।
मानखसक और शारीखरक ताजगी के अलावा
आरसीबी अब अपने प््खतद््ंख््दयो् की तुलना मे्
कही् बेहतर टीम नजर आ रही है।

आज शाम 7.30 बजे से दोनो् टीमो् मे्ं मुकाबला 
आरसीबी ने दकया
गे्दबाजी मे् सुधार 

आरसीबी ने अपनी गेंदबाजी मंे
बहुत जंयादा सुरार वकया है। कभी
उसकी गेंदबाजी को कमजोर माना
जाता था लेवकन उसने कुछ
पंंवतभाशाली वखलावंडयों को शावमल
करके इसे पूरी तरह से बदल वदया
है। आरसीबी  को जोश हेजंलवुड
की अनुपसंसथवत से कारी नुकसान
होने की उमंमीद थी, लेवकन जैकब
डरी ने सहजता से उनकी जगह
ली और तीन ववकेट लेकर
सनराइजसंध के शीरंध कंंम को धंवसंं
कर वदया।आरसीबी की टीम इस
मैच के वलए अवभनंदन वसंह की
जगह बाएं हाथ के तेज गेंदबाज
मंगेश यादव को टीम में शावमल
करने पर भी ववचार कर सकती है। 

बैंकॉक पैरा तीरंदाजी  में शीरंध  पर भारत

स्कोर बोि्ा
राजसंथान रॉयलंस रन गेंद 4 6
जायसवाल बो रबाडा              55  36  6  3        
सूय्यवंशी का फिफलप्स बो राफशद   31  18   5  1
जुरेल का बटलर बो फसराज       75    42  5  5
पराग का कुशाग्् बो प््फसद््     8    4    0 1
हेटमायेर का फसराज बो शम्ाय     18  8 1 2
िरेरा का फिफलप्स बो रबाडा     1    3 0 0
जडेजा नाबाद                   7    7 1  0
आर्यर नाबाद                1    2    0 0
अफिफरक्ि : 14 रन, योग : 20 ओवर मे् 210/6 रन
फवकेट पिन : 1-70 , 2-126 , 3-135 , 4-165 , 5-166 , 6-205
गेंदबाजी : फसराज 4-0-48-1, रबाडा 4-0-42-2, शम्ाय 4-0-
37-1, प््फसद्् 4-0-43-1, राफशद 4-0-39-1
गुजरात टाइटंस रन गेंद 4 6
सुदश्यन का देशपांडे बो फबश्नोई   73 44  9  3
कुशाग्् का हेटमायेर बो पराग   18  14   3   0
जोस बटलर का संदीप बो बग्यर   26    14 5  0
फिफलप्स का आर्यर बो फबश्नोई   3   4 0  0
सुंदर का जडेजा बो फबश्नोई        4  2 1  0
िेवफिया का जुरेल बो फबश्नोई   12   6   1  1
शाहर्ख खान रन आउट       11    4  1  1
राफशद का आर्यर बो देशपांडे     24   18   3   0
कैफगसो रबाडा नाबाद   23    16  1   2
अशोक शम्ाय नाबाद       0     1  0 0
अफिफरक्ि : 10 रन, योग : 20 ओवर मे् 204/8 रन
गे्दबाजी: आर्यर 4-0-38-0, बग्यर 3-0-29-1, शम्ाय 3-0-34-0,
देशपांडे 3-0-24-1, जडेजा 2-0-25-0, पराग 1-0-11- 1,
फबश्नोई 4-0-41-4 

गुजरात के जबड़े से जीत छीन ले गए रॉयल़स
देशपांडे का तूफानी स़पेल बना गेमचे़जर

दगल नही् उतरे मैदान मे्
मांसपेशी में ऐंठन के कारर इस मैच से बाहर शुभमन
वगल की जगह खेलने वाले कुमार कुशागंं ने 14 गेंद
में 18 रन बनाए। उनंहोंने सुदशंधन (44 गेंद में 73 रन)
के साथ पहले ववकेट के वलए 78 रन जोडंे। सुदशंधन ने
अपनी पारी में 3 छकेंं और 9 चौके लगाए। गुजरात
का संकोर सुदशंधन के आउट होने से पहले एक ववकेट
पर 107 रन था लेवकन अचानक पांच ववकेट पर 133
रन और सात ववकेट पर 161 रन हो गया। रावशद और
रबाडा ने हालांवक वापसी की कोवशश की लेवकन
आवखरी ओवर में बाजी पलट गई।  

अशोक शम्ाा ने फे्की सीजन की सबसे तेज गे्द
आईपीएल 2026 के 9वें मैच में गुजरात टाइटंस के गेंदबाज अशोक शमंाध
ने सबसे तेज गेंद रेंकते हुए एक नया मुकाम हावसल वकया है। उनंहोंने
एनवरक नॉवंखधया को पीछे छोडंते हुए 154.2 वकलोमीटर पंंवत घंटे की रफंतार
से गेंद रेंकी। यह इस सीजन की सबसे तेज गेंद है। इससे पहले लखनऊ
सुपर जायंटंस के वलए खेलते हुए नॉवंखधया ने 150.9 वकलोमीटर पंंवत घंटे
की रफंतार से गेंद रेंकी थी। आईपीएल में सबसे तेज गेंद रेंकने का
वरकॉडंध शॉन टेट के नाम है। उनंहोंने 157.71 की रफंतार से गेंद 2011 में
रेंकी थी। 15 साल से उनका यह वरकॉडंध अभी तक टूटा नहीं है। वहीं
भारतीयों की बात करें तो उमरान मवलक के नाम 157.00 की रफंतार से गेंद
रेंकने का वरकॉडंध 2022 में दजंध हुआ था।

आईपीएल : रोमांचक मुकाबले में आरआर ने गुजरात टाइटंस को 6 रन से हराया ददल्ली की लगातार दूसरी
जीत, दरजवी के तूफान के
आगे मुंबई इंदियंस पस्् 

एजेंसी: नई ददलंली
आईपीएल के मौजूदा सीजन में वदलंली कैवपटलंस ने
अपना शानदार पंंदशंधन जारी रखते हुए मुंबई इंवडयंस
को अपने घर में पटखनी दे दी है। टॉस हारकर पहले
बलंलेबाजी करने उतरी मुंबई इंवडयंस ने 162 रनों का
समंमानजनक संकोर बनाया था, वजसे वदलंली ने 18.2
ओवरों में ही 4 ववकेट खोकर हावसल कर वलया। वदलंली
की जीत के सबसे बडंे नायक समीर वरजवी रहे। वरजवी
ने अपनी आकंंामक बलंलेबाजी से मुंबई के गेंदबाजों को
संभलने का मौका नहीं वदया। वरजवी ने मातंं 51 गेंदों में
90 रन बनाए, वजसमें 7 गगनचुंबी छकेंं और 7 चौके
शावमल थे। उनंहोंने डेववड वमलर के साथ वमलकर 5वें
ववकेट के वलए 78 रनों की महतंवपूरंध साझेदारी की। यह
वरजवी का इस आईपीएल सीजन का तीसरा और
लगातार दूसरा अरंधशतक है, जो उनकी बेहतरीन रॉमंध
और सकारातंमक खेल शैली को दशंाधता है।
रोहित ने िाहिल की बड़ी उपलब्धि : आईपीएल में एक
टीम के वखलार सबसे जंयादा छकेंं लगाने वाले
बलंलेबाजों की वलसंट में रोवहत अब तीसरे नंबर पर
पहुंच गए हैं। पहले दो पोजीशन पर वंंकस गेल का नाम
है। गेल ने आईपीएल में पंजाब वकंगंस और कोलकाता
नाइट राइडसंध के वखलार 50 से अवरक छकेंं लगाए हैं।
उनंहोंने पंजाब के वखलार 61 और कोलकाता के
वखलार 54 छकेंं लगाए हैं। वहीं उसके बाद रोवहत शमंाध
का नाम है, उनंहोंने वदलंली के वखलार 51 छकेंं लगाए
हैं। इसके बाद वलसंट में एमएस रोनी का नाम है, उनंहोंने
आरसीबी के वखलार 50 छकेंं लगाए हैं।

जुरेल और जायसवाल
ने खेली शानदार पारी 

इससे पहले जुरेल के 42 गेंद में 75 रन
और जायसवाल के अरंधशतक की मदद
से राजसंथान रॉयलंस ने 6 ववकेट पर
210 रन बनाए।  जायसवाल ने 36 गेंद में
55 रन बनाए जबवक वैभव सूयंधवंशी ने
18 गेंद में 31 रन की पारी खेली। दोनों ने
पहले ववकेट के वलए वसरंफ 6.2 ओवर मंे
70 रन बना डाले।  जुरेल ने तीसरे नंबर
पर उमंदा बलंलेबाजी करते हुए 150 से
ऊपर की संटंंाइक रेट के बावजूद
बेहतरीन शॉटंस खेले। उनंहोंने अपनी पारी
में 5 चौके और 5 छकेंं लगाए। 

एजेंसी: अहमदाबाद

तुषार देशपांडे के सटीक आखिरी
ओवर की मदद से राजस्थान रॉयल्स

ने आईपीएल के बेहद रोमांचक
मुकाबले मे् शखनवार को गुजरात

टाइटंस को 6 रन से हरा खदया। रॉयल्स
की यह लगातार दूसरी जीत और

गुजरात की लगातार दूसरी हार थी।
टॉस जीतकर पहले बल्लेबाजी करते

हुए रॉयल्स ने ध््ुव जुरेल और यशस्वी
जायसवाल के अर्धशतको् के दम पर

छह खवकेट पर 210 रन बनाए थे
लेखकन साइ सुदश्धन की 73 रन की
पारी के बावजूद गुजरात की टीम 8

खवकेट पर 204 रन ही बना सकी। एक
समय 7 खवकेट 161 रन पर खगर गए थे

लेखकन कैखगसो रबाडा (नाबाद 23)
और काय्धवाहक कप्तान राखशद िान
(24) टीम को जीत के करीब ले गए
और आखिरी ओवर मे् दस रन की ही

जर्रत थी।  ऐसे मे् रॉयल्स के कप्तान
खरयान पराग ने नांद््े बग्धर की बजाय
तुषार देशपांडे को गे्द सौ्पकर सभी
को चौ्का खदया। गे्दबाज ने हालांखक

अपने कप्तान के भरोसे पर िरे उतरते
हुए पहली वाइड गे्द के अलावा सभी
सटीक गे्दे् डाली। इस ओवर मे् 4 रन

ही बन सके और छक््ा लगाने के
प््यास मे् राखशद सीमारेिा के पास

जोफ््ा आच्धर को कैच दे बैठे।  



14सथंानीय खेल समाचारharibhoomi.com

हखरभूखम कप्यूखनकेशन प््धइवेट खलखमटेड के खलए प््कधशक एवं मुद््क अखचंत महेश््री द््धरध प्लॉट नं.160 न्यू एच-सेक्टर इंडख्सट््यल एस्टेट, िोखवंदपुरध, भोपधल (म.प््.) 462023 से मुख््दत एवं हखरभूखम कधय्धालय, पीबी-2, चतुथ्ा तल, मधनसरोवर कॉप्पलैक्स, वधड्ा नं. 50, खशवधजी निर, िनकट रधनी कमलधपखत रेलवे स्टेशन, होशंिधबधद रोड, भोपधल, (म.प््.) 462016 से प््कधखशत। प््रधन संपधदक : डॉ. खहमधंशु ख््दवेदी। स्थधनीय संपधदक: प््मोद भधरद््धज।  RNI No. MPHIN/2014/55906, फोन  0755-4049930

भोपाल, रलववार 5 अपंंैल 2026

भोपाि। आिधमी 28 से 30 अप््ैल तक छत््पखत
संभधजी निर ‘औरंिधबधद’ (महधरधष््््) मे् आयोखजत
होने वधली रधष््््ीय अंडर-17 बधलक/बधखलकध
कुश्ती प््खतयोखितध मे् मध्य प््देश कुश्ती दल की
भधिीदधरी के खलए मध्य प््देश एमेच्योर कुश्ती संघ
द््धरध (सधिर) मे् अंडर-17 रधज्य स््रीय
बधलक/बधखलकध कुश्ती प््खतयोखितध 12 से 13
अप््ैल तक आयोखजत की जधएिी। खवश््धखमत््
अवॉड््ी एवं सखचव भोपधल ख्ज़लध कुश्ती संघ

शधखकर नूर ने
बतधयध खक
उपरोक्त रधज्य
स््रीय
प््खतयोखितध मे्
भोपधल ख्ज़ले के
कुश्ती

खिलधख्ियो् को सब्पमखलत करधने 10 अप््ैल को
अिधि्ध ट््ेखनंि स्कूल मे् ख्ज़लध स््रीय खसलेक्शन
ट््धयल आयोखजत खकयध ियध है। उन्हो्ने बतधयध खक
खसलेक्शन ट््धयल मे् केवल वे ही खिलधि्ी भधि ले
सके्िे खजनकध जन्म वष्ा 2009-10 के बीच हुआ
एवं उनकी आयु  16 से 17 वष्ा हो। वही्
खिलधख्ियो् की सीरी भधिीदधरी एवं 15 वष्ा
(2011) वधले पहलवधनो् के खलए (मेखडकल यध
पेरे्ट्स कध सहमखत पत्् सधंथ ही जन्म प््मधर पत््,
आरधर कधड्ा एवं मूल खनवधसी प््मधर पत््ो् की
(मूल्य एवं छधयध ख््पखतयधं सधंथ लधनध अखनवधय्ा
होिध। नूर के मुतधखबक बधलक=एफएस एवं जीआर
के वजन वि्ा है् 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71,
80, 92 एवं 110 खकलोग््धम। वही् बधखलकध वि्ा
एफएस मे्-40, 43, 46, 49, 53, 57 ,61, 65,
69 एवं 73 खकलोग््धम होिध। नूर ने बतधयध खक
पंजीयन एवं वज़्न के खलए पहलवधनो् को 10
अप््ैल शधम 4 बजे अिधि्ध ट््ेखनंि स्कूल मे्
उपब्सथत होनध अखनवधय्ा होिध।

स्व. कैलाश नािायण सािंग स्मृरि 9वां ऑल इंरिया मास्टस्स कप र््िकेट टून्ासमे्ट

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

स्व. कैलधश नधरधयर सधरंि (बधबूजी)
की स्मृखत मे् आयोखजत 9वी् मधस्टस्ा कप
ख््िकेट प््खतयोखितध मे् खवभधिीय ग््ुप के
तहत शखनवधर को ग््ुप कध फ़धइनल मैच
एमपी पोस्टल और डीजीपी इलेवन के
मध्य िेलध ियध, खजसमे् डीजीपी इलेवन
ने 20 ओवर मे् 7 खवकेट के नुकसधन पर
211 रन बनधए। इनमे् खहमधंशु खतवधरी ने
नधबधद 95 बनधए, जबखक नरे्द्् रधय
कुमधर ने 38, प््ज््ध बधलरे ने 24, खवनय
वम्धा ने 22  और खदशधंत िरे ने 14 रन कध
योिदधन खदयध।  

एमपी पोस्टल के महे्द्् खमश््ध ने 3
खवकेट खलए, जबखक मयंक जैन 2 खवकेट
खलए। ख््पयधंशु, मनोज शेट््ी ने 1-1 खवकेट
खलयध। जवधब मे् एमपी पोस्टल की टीम
9 खवकेट के नुकसधन पर 145 रन ही बनध
पधई और यह मैच 66 रन से हधर िई। इनमे्
ख््पयधंशु ने 40, खनखतन ने 19, महे्द्् खमश््ध
ने 16, मयंक जैन 14  और अखभषेक
भंडधरी ने 13 रन बनधए। वही् असद
कमल और आखदत्य ने 11-11 रन कध
योिदधन खदयध। डीजीपी इलेवन के प््ज््ध
बधलरे ने3 खवकेट खलए, जबखक नरे्द््
रधयकवधर ने 2, शुभम, अर्र,  खहमधंशु
और अंकुश ने 1-1 खवकेट खलयध। 

प्लेयर ऑफ द फ़धइनल खहमधंशु
खतवधरी को चुनध ियध। पुरस्कधर

खवतरर कधय्ाि््म मे् बीडीसीए के
उपधध्यक्् डॉ. सुशील खसंह ठधकुर,

वखरष्् ख््िकेटर और एनआईएस
कोच शैलेश शुक्लध, वखरष््

ख््िकेटर और डीजीपी इलेवन के
कोच श्यधम मूख्ता, सधदउद््ीन,

बीडीसीए के सहसखचव
मुजीबउद््ीन, वखरष्् ख््िकेटर

अखमतधभ वम्धा, वखरष्् ख््िकेटर और
एडवोकेट संदीप कुरधपध, सुहधि

खसंह सोलंकी समेत अनेक
िरमधन्य अखतखथ मौजूद रहे। 

पंंलियोलगिा मे ंयह 
रहे सवंशशंंेषंं 
8 टून्ाामे्ट का िव्ाश््ेष्् शिलाडी :

मयंक जैन, एमिी िोस्टल 
8 िव्ाश््ेष्् बल्लेबाज : शहमांशु

शतवारी, डीजीिी 11 
8 िव्ाश््ेष्् गे्दबाज : महे्द्् शमश््ा,

एमिी िोस्टल 
8 िव्ाश््ेष्् शवकेट कीिर :  शवजय

िरोचे, कशमत्नर 11 
8 िव्ाश््ेष्् फील्डर : अिद

कमाल, एमिी िोस्टल
8 अनुशाशित टीम : िीजीएिटी

लहमांशु चुने गए पलंेयर ऑफ द फाइनल

वेिरि ग््ुप मे् आईपीसीए िे किारा
क्लब नवनदशा को 6 नवकेि से हराया

वेटरन ग््ुप मे् शखनवधर कध दूसरध मैच कनधरध ख््िकेट क्लब
खवखदशध और आईपीसीए के मध्य िेलध ियध, खजसमे् कनधरध
ख््िकेट क्लब खवखदशध ने टॉस जीतकर पहले बल्लेबधजी करते
हुए खनर्धाखरत 20 ओवर मे् 6 खवकेट के नुकसधन पर 127 रन
बनधए। इनमे् नीलेश ने 35,
िुंजन सक्सेनध ने 26,
खशवमंिल खसंह ने 25, शरद
शम्धा ने 15  और बबलेश ने
नधबधद 11 रन कध योिदधन
खदयध। आईपीसीए के िे्दबधज
सनी भटनधिर ने टून्धामे्ट की
पहली हैख््टक अपने नधम की।
सनी ने 8 रन देकर 3 खवकेट
खलए, जबखक लक्््मर ने 24
रन देकर 2 खवकेट खलए। मुक्तखदर ने 1 खवकेट खलयध। जवधब मे्
आईपीसीए की टीम ने सनी भटनधिर के नधबधद 39 और सय्यद
ज़धमरधन के 36, समीर कुरैशी के 19 रन, जेपी यधदव के 12 और
अकील और जधवेद अख्तर के 11-11 रन की बदौलत 16.5
ओवर मे् 4 खवकेट के नुकसधन पर 128 रन बनधकर यह मैच 6
खवकेट से जीत खलयध। सनी भटनधिर को प्लेयर ऑफ द मैच
चुनध ियध। उन्हे् कनधरध ख््िकेट क्लब के वखरष्् सदस्य दीपू वम्धा,
लकी अरोरध और पूव्ा अंतर्धाष््््ीय ख््िकेटर जेपी यधदव ने पुरस्कृत
खकयध। 

लवभागीय ग््ुप मंे डीजीपी इिेवन ने एमपी
पोस्टि को हराकर लकया लखिाब पर कब्जा

अंडर-17 लजला संंरीय कुशिंी
लखलालिंयो ंका लसलेकशंन

टंंायल 10 अपंंैल को 

राज्य स््रीय
प््सतयोसिता 12 िे
13 अप््ैल तक
िािर मे् होिी

जंग और एलपीजी संकट पर पाटंंी लाइन से हटकर बोल रहे कांगंंेस के वलरषंं नेिा, अब कमलनाथ ने लकया मोदी सरकार का बचाव

सिंिधया ने कहा- कांग््ेि
नेता अब खुद मान रहे
कोई क््ाइसिि नही्
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कधंग््ेस के वखरष्् नेतध व पूव्ा
मुख्यमंत््ी कमलनधथ देश मे्
एलपीजी िैस और पेट््ोखलयम की
ि््धइखसस को लेकर पहली दफध
िुलकर बोले। 

पूव्ा सीएम ने मोदी सरकधर कध
बचधव करते हुए कहध खक देश मे् िैस
की परेशधनी नही् है, केवल व्यवस्थध
की िि्बि्ी है। ि््धइखसस कध मधहौल
बनध खदयध है। खछंदवधि्ध मे्
कमलनधथ ने कहध खक िैस की कोई

बोिे-गैस की कमी नही् है, लविरण व्यवस्था मंे
अव्यवस्था का निीजा, लजससे भ््म पैदा हुआ

राहुि गांधी इस मुदे््
पर मोदी सरकार पर

िगािार हमिावर 
कमलनधथ
क ेइस बयधन
पर केद्््ीय
मतं््ी
जय्ोखतरधखदतय्
खसखंरयध ने
भी खरएकश्न
खदयध। उनह्ो्न ेएकस् पर पोस्ट
मे ्खलिध खक कधगं््से के नेतध
िदु मधन रह ेहै ्खक देश मे्
पटे््ोल, डीजल और िसै की
कमी नही ्है। 

इससे पहले कांग््ेस के  आनंद शर्ाा, रनीष ितवारी और शशश थर्र इस रुद््े पर सरकार को
सरथ्ान दे चुके है्। पूव्ा के्द््ीय रंत््ी आनंद शर्ाा ने भारत के शिप्लोरैशिक तरीके की तारीफ
करते हुए इसे रैच्योर और स्ककलफुल बताया। 

थररं, मनीष व आनंद भी कर चुके मोदी सरकार की िारीफ
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मयंक चतुवे््दी ख््िकेट अकधदमी कध
ग््ीष्म क्धलीन
प््खशक््र खशखवर
8 मई से ओल्ड
कैब्पपयन  मैदधन
पर शधम 4-30
बजे से आयोखजत

हधेिध। खशखवर मे् खिलधख्ियो् की
खफटनेस पर खवशेष ध्यधन देने के

सधथ खवशेषज्् कोचेज़्  प््खशक््र
द्ेिे।   अकधदमी द््धरध हर वष्ा
खिलधख्ियो् को िेल की बधरीखकयधं
खसिधने यह खशखवर आयोखजत खकयध
जधतध है, खजसमे् खिलधख्ियो् को
बधॅखलंि मशीन द््धरध भी प््खशख््कत
खकयध जधतध है। खशखवर मे् खहस्सध लेने
खिलधि्ी कोच केडी िुप्तध
(9993367777) व डॉ. सुशील
खसंह ठधकुर (9827059094) से
संपक्फ कर सकते है्।

वधस््खवक कमी नही् है। यह
खसफ्फ खवतरर व्यवस्थध मे्
अव्यवस्थध कध नतीजध है,
खजससे लोिो् के बीच भ््म की
ब्सथखत पैदध हो िई है।  उन्हो्ने
कहध खक सप्लधई पय्धाप्त है,
लेखकन सही तरीके से खवतरर
नही् होने के कधरर लोिो् को
परेशधनी कध सधमनध करनध पि्
रहध है। िौर हो लोकसभध मे् नेतध
प््खतपक्् रधहुल िधंरी इस ि वषय
मे् मोदी सरकधर की लिधतधर
आलोचनध कर रहे है्।

डॉ. बजृशे चौरखसयध न ेशतरजं मे ्दोहरी
चैख्पयनखशप पर खकयध कधज्ध

सागर मे ं24 से 26 माचंश िक आयोलजि की गई पंंलियोलगिा
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उच्् खशक््ध खवभधि के द््धरध 24 से 26 मधच्ा तक
आयोखजत एवं शधसकीय कन्यध महधखवद््धलय सधिर मे्
आयोखजत उच्् खशक््ध खवभधि की  रधज्यस््रीय शतरंज
खवरध की चै्खपयनखशप  शधसकीय रधज्यस््रीय खवखर
महधखवद््धलय के डॉ बृजेश कुमधर चौरखसयध ने दोहरी
चै्खपयनखशप पर कध्जध खकयध । डॉ चौरखसयध ने उच््
खशक््ध खवभधि की रधज्यस््रीय चै्खपयनखशप को लितधर
28वी् बधर  जीतने वधले अकेले खशक््क है्।

उन्हो्ने आज तक अपरधजेय रहते हुए सतत र्प से
चै्खपयनखशप पर अपनध कध्जध बरकरधर रिध है । हमेशध
की तरह इस बधर भी उन्हो्ने व्यब्कतित स्पर्धा के सधथ-
सधथ टीम चै्खपयनखशप कध भी पदक अपने नधम खकयध ।
डॉ चौरखसयध सबसे अखरक उम्् मे्  प््खतयोखितध को
जीतने कध भी िौरव प््धप्त खकयध। डॉ. चौरखसयध
प््खतयोखितध मे् अकेले ऐसे व्यब्कत थे खजनकी ईएलओ
रेखटंि 2137, रैखपड रेखटंि 2042 एवं ब्धलट्ज रेखटंि
2037 थी।  डॉ. चौरखसयध खवश्् के सख््िय खिलधख्ियो्
मे् 14649 वी् भधरत मे् 466वी् एवं एखशयध महधद््ीप मे्
2007 वी्  रै्खकंि प््धप्त खिलधि्ी है्।

इस िरह एक के बाद एक
बाजी जीििे गए डॉ.
चौरलसया
डॉक्टर चौरशिया ने व्यक्कतगत
चै्शियनशशि मे् प््थम चक्् मे् डॉ.
िुदीि यादव, श््ितीय चक्् मे् डॉ.
शवनोद िनोशिया, तृतीय चक्् मे् डॉ.
आरएल जमोशरया एवं चतुथ्ा चक््
मे् चतुर शिलाड्ी डॉ. बीके अम्ब
को अिने िेल िे धराशाई शकया।
इिके अलावा टीम प््शतयोशगता मे्
भी भोिाल की शतरंज टीम ने डॉ.
चौरशिया के नेतृत्व मे् प््थम स्थान
प््ाप्त शकया। टीम के शिलाड्ी
िंजीव राठौड् एक्िीले्ि कॉलेज
भोिाल, िुनील राय एमव्हीएम
कॉलेज भोिाल एवं  मोहम्मद
इक्ततयाक थे।

राज्यस््रीय
चैँपियनपिि को
लगातार 28वी्

बार जीतने वाले
अकेले पिक््क है्

डॉ. चौरपिया

मयंक चिुवंंेदी अकादमी का गंंीषमं
कांलीन पंंलशकंंण लशलवर 8 मई से  

अररेध अकधदमी न ेमयकं चतवु््देी
अकधदमी को 9 खवकटे स ेहरधयध

विधायक कप अडंर
12 बीडीसीए

व््िकटे टर्ूाामेट् 
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िौतम निर के िेल मैदधन पर िेले जध रहे
खवरधयक कप (खवश््धस सधरंि ) अंडर 12
बीडीसीए ख््िकेट टून्धामे्ट मे् शखनवधर को
अरेरध अकधदमी और मयंक ख् ्िकेट
अकधदमी के बीच मैच िेलध ियध। अरेरध
ख््िकेट अकधदमी ने टॉस जीत कर पहले
िे्दबधज़ी करने कध खनर्ाय खलयध और वो
सही सधखबत हुआ। मयंक अकधदमी 19.2

ओवर मे् 60 रन पर ऑल आउट हो िई।
मयंक के खवरधट ने 8 अमोघ ने 8 रन

बनधए। अरेरध के िे्दबधज़ संस्कधर ने 3 और
जय ने 2 खवकेट खलए। लक्््य कध पीछध
करने उतरी अरेरध अकधदमी ने जर्री रन 1
खवकेट के नुकसधन पर बनध खलए। इनमे्
अखनकध के 26 और ऋतुल ने 11 रन
बनधए। मयंक की ओर से एक खवकेट
अमोद ने खलयध संस्कधर को मैन ऑफ़ द
मैच कध पुरस्कधर खदयध ियध। कल मैच
लेिसी और संजय िुप्तध ख््िकेट अकधदमी
के मध्य मुकधबलध िेलध जधएिध।

4 स े16 साल िक क ेबचंं ेिीन
कटैगेरी मे ंलेगं ेलहससंा 

आईपीएस मे ंसकंेलटंग
कॉमपंटीशन आज
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अमर रोलस्ा स्केखटंि एकेडमी द््धरध इंटरनेशनल
पब्धलक स्कूल मे् 5 अप््ैल को दोपहर 3 बजे से 7
बजे तक एक भव्य स्केखटंि कॉब्पपखटशन कध
आयोजन खकयध जध रहध है। यह आयोजन तीन
कैटेिरी मे् होिध - फुआड्ा, इनलधइन, और टेनध
खसटी, खजसमे् 4 से 16 सधल के बच््े खहस्सध ले्िे।
अमर रोलस्ा स्केखटंि एकेडमी के कोच अमर और
अखनल के खनद््ेशन मे् 2005 से चल रही इस
एकेडमी ने खपछले कई वष््ो् से स्केखटंि मे् उत्कृष््
प््दश्ान खकयध है। यहधं के बच््े न केवल रधष््््ीय स््र
पर, बब्लक अंतररधष््््ीय स््र पर भी अपनध नधम कमध
रहे है्। इस कॉप्पीटीशन मे् पधंच सधल के कृष्रध
ख््तपधठी ने स्केखटंि मे् अपनी खदलचस्पी खदिधई और
इस कॉप्पीटीशन मे् खहस्सध भी खलयध है। एकेडमी के
कोच अमर और अखनल ने कहध, हमधरध उद््ेश्य
बच््ो् को स्केखटंि के मधध्यम से एक नई खदशध देनध
है। हम उन्हे् न केवल स्केखटंि खसिधते है्, बब्लक
जीवन के मूल्यो् और आत्मखवश््धस को भी बढ्धवध
देते है्। उप्मीद जतधई जध रही है खक अमर रोलर
स्केखटंि ऑि्ानधइजेशन के स्केटस्ा उत्कृष्् प््दश्ान
करते हुए पदक हधखसल करे्िे और शहर कध नधम
रोशन करे्िे। 

शशश थर्र मनीष ितवारी आनंद शम्ाा कमलनाथ

सफलिा लखलालिंयों
की मेहनि का
पलरणाम: मंतंंी सारंग 
मध्यप््देश के िेल एवं युवध कल्यधर मंत््ी
खवश््धस कैलधश सधरंि ने खिलधख्ियो् की
इस उपलब्धर पर प््सन्नतध व्यक्त करते हुए

सभी पदक
खवजेतधओ् को
बरधई दी। उन्हो्ने
कहध खक यह
सफलतध
खिलधख्ियो् की
मेहनत, प््खशक््को्
के मधि्ादश्ान और

रधज्य सरकधर द््धरध उपलध्र करधई जध रही
उत्कृष्् िेल सुखवरधओ् कध पखररधम है।
उन्हो्ने खवश््धस जतधयध खक मध्यप््देश के ये
खिलधि्ी आने वधले रधष््््ीय एवं अंतररधष््््ीय
प््खतयोखितधओ् मे् भी इसी प््कधर उत्कृष््
प््दश्ान कर प््देश और देश कध नधम रोशन
करे्िे।

इंनडयि एथलेनिक्स सीरीज- 1 मे् मप्् अकादमी के नखलान्ियो्
का शािदार प््दश्गि, 3 स्वर्ग व 1 रजत पदक पर नकया कध्जा

जेवलिन और शॉटपुट में
दमदार प््दश्शन, युवा

प््लिभाओ् ने लदखाया
अपना हुनर

अंडर-20 और सीनियर वर्ग मे् उत्कृष्् उपलब्धियां, खेल मंत््ी सारंर िे दी बिाईहरिभूिम न्यूज:भोपाल

बे्िलुर् मे् 4 अप््ैल को आयोखजत इंखडयन एथलेखटक्स
सीरीज–1 मे् मध्यप््देश रधज्य एथलेखटक्स अकधदमी
के खिलधख्ियो् ने शधनदधर प््दश्ान करते हुए कुल 4
पदक 3 स्वर्ा एवं 1 रजत अपने नधम खकए।
प््खतयोखितध मे् प््देश के खिलधख्ियो् ने खवखभन्न
स्पर्धाओ् मे् उत्कृष्् प््दश्ान कर रधज्य कध िौरव
बढ्धयध।
युवा पंंलिभाओ ंने लदखाई लनरंिर पंंगलि
प््खतयोखितध मे् खिलधख्ियो् के प््दश्ान ने  स्पष्् खकयध
खक रधज्य की िेल अकधदखमयो् मे् खदए जध रहे प््खशक््र
कध स््र उच्् है और खिलधि्ी खनरंतर प््िखत कर रहे
है्। खवशेष र्प से अंडर-20 वि्ा के खिलधख्ियो् ने
अपनी प््खतभध और क््मतध कध उत्कृष्् प््दश्ान कर
भखवष्य के खलए सकधरधत्मक संकेत खदए है्।

जेवललन थंंो मे ंशानदार पंंदशंशन
अकधदमी के खिलधि्ी कृष्रध
चंद्् ने अंडर-20 बधलक वि्ा के
जेवखलन थ््ो मे् 70.68 मीटर के
प््भधवशधली प््दश्ान के सधथ
स्वर्ा पदक हधखसल खकयध। वही्
अंडर-20 बधखलकध वि्ा मे्
खशवधनी पटेल ने 43.76 मीटर
के थ््ो के सधथ रजत पदक
जीतकर प््देश कध मधन बढ्धयध।
दोनो् खिलधख्ियो् ने उत्कृष््
तकनीक और आत्मखवश््धस के
सधथ प््खतस्पर्धा मे् अपनी श््ेष््तध
सधखबत की।

शॉटपुट मे ंमधयंपंंदेश का दबदबा
शॉटपुट स्पर्धा मे् भी खिलधख्ियो्
कध प््दश्ान अत्यंत सरधहनीय
रहध। समरदीप खसंह खिल ने पुर्ष
वि्ा मे् 19.74 मीटर के शधनदधर
थ््ो के सधथ स्वर्ा पदक अपने
नधम खकयध। वही् वधखदक खतवधरी
ने अंडर-20 बधलक वि्ा मे्
16.70 मीटर कध थ््ो कर स्वर्ा
पदक अख्जात खकयध। दोनो्
खिलधख्ियो् ने अपने दमदधर
प््दश्ान से प््खतयोखितध मे्
मध्यप््देश कध दबदबध स्थधखपत
खकयध।

भोपाल 
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